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Logopedická prevence podporuje přirozený rozvoj komunikace u 

dětí a jejich dovednosti. Pomáhá minimalizovat vznik poruch řeči, 

podněcuje řečové schopnosti a podporuje správné čtení a psaní. 
 

 

Jaká cvičení logopedická prevence obsahuje? 
 

✓ Dechová cvičení 

✓ Gymnastika mluvidel 

✓ Sluchová cvičení 

✓ Zraková cvičení 

 

✓ Cvičení na podporu smyslů 

✓ Hrubá motorika 

✓ Jemná motorika 

✓ Cvičení na propojení mozkových hemisfér 

 

 

Kdy jsem tu pro Vás? 
 

• Navštěvujete klinického logopeda, ale nemáte čas na trénování hlásek? 

• Chcete předejít vzniku specifických poruch školních dovedností? 

• Chcete minimalizovat vznik specifických poruch školních dovedností? 

• Chcete podpořit celkový rozvoj Vašeho dítěte? 

• Chcete individuální přístup pro Vaše dítě? 

 

 

Bc. Lenka Perglová, lenka.perglova@email.cz, tel.: 773 751 059 
 

Spolupracuji se speciálním pedagogem – logopedem, Mgr. et. Mgr. Janou Irovskou, 

www.jana-irovska.cz. 


