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1. Identifikační údaje o mateřské škole 

 

 

 

 

Název: Základní škola a Mateřská škola Čistá, okres Rakovník 

Statutární zástupce: ředitelka Mgr. Jana Švolbová 

Adresa: Tyršova 127, 270 34 Čistá 

IČO: 47018747 

Telefon: 739 941 800, 313 549 428 

E-mail: jana.svolbova@zsmscista.cz 

Webové stránky: www.zsmscista.cz 

Zřizovatel: Městys Čistá, Čistá 1, 270 34 Čistá 

Právní subjekt: příspěvková organizace 

Typ: mateřská škola s celodenním provozem 

Zpracovatelé programu: Zuzana Machová, zástupkyně ředitelky školy ve spolupráci 

s pedagogickým kolektivem 

Platnost dokumentu: ŠVP PV „Cesta za poznáním“ je platný od 01.09.2026, evidován č.j. 

ZŠČ/369/2026 

 

ŠVP byl projednán v pedagogické radě dne 26. 8. 2026 a vydán ředitelkou školy s účinností od 1. 

9. 2026. 

 

 

 

 

 

 

…………………………….                                          …………………………..     

   Podpis ředitelky                                                   razítko školy                              

 

mailto:jana.svolbova@zsmscista.cz
http://www.zsmscista.cz/
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2. Charakteristika mateřské školy 
 

2.1. Lokalita školy 

Naše mateřská škola se nachází v obci Čistá, přibližně 18 km jihozápadně od Rakovníka, na rozhraní 

Středočeského a Plzeňského kraje. Hranici tvoří říčka Javornice. Okolí je bohaté na lesy, rybníky, 

vodní toky, sady i pole. Právě příroda je tím, co dává naší školce jméno i každodenní inspiraci. 

 

 

2.2. Charakteristika a specifika budovy 

Mateřská škola je součástí základní školy a sídlí ve společné historické budově v centru obce. 

Budova byla dokončena v roce 1926 a je typickým příkladem venkovské školní stavby své doby. V 

průběhu let prošla řadou úprav a rekonstrukcí, díky nimž poskytuje bezpečné a funkční prostředí 

pro vzdělávání dětí. Hlavní vstup vede předním vchodem, pro bezbariérový přístup je využíván 

boční vstup. 

Mateřská škola má dvě třídy, společnou šatnu, sociální zařízení, výdejnu stravy a provozní zázemí. 

Třídy jsou prostorově menší, jejich uspořádání je však přizpůsobeno principům programu Začít 

spolu a vzdělávání probíhá v centrech aktivit, která podporují samostatnost, aktivní učení, 

spolupráci a tvořivost dětí. Pro pohybové aktivity MŠ využívá tělocvičnu základní školy. 
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K budově bezprostředně přiléhá školní zahrada, která slouží ke spontánní hře, pohybovým i 

vzdělávacím činnostem. Je vybavena herními prvky, pískovištěm a zahradním domkem. Součástí 

zahrady jsou také vyvýšené záhony, na kterých děti pěstují zeleninu a bylinky a prostřednictvím 

praktických činností poznávají přírodu a pečují o životní prostředí. 

Významnou předností MŠ je přírodní prostředí v bezprostředním okolí školy. Za zahradou se 

nacházejí louky, pole a nedaleký les, které pravidelně využíváme k vycházkám, pohybovým aktivitám, 

pozorování přírody a environmentálnímu vzdělávání. Děti tak získávají zkušenosti přímým prožitkem 

a v přirozeném prostředí. 

Specifikem školy je také úzké propojení mateřské a základní školy. MŠ využívá vybrané prostory a 

vybavení ZŠ, například tělocvičnu a keramickou dílnu, a společně se žáky se účastní kulturních, 

vzdělávacích a projektových aktivit. Přirozené setkávání dětí různého věku podporuje jejich vzájemné 

vztahy a usnadňuje dětem přechod do základního vzdělávání. 

 

2.3. Nejvyšší povolený počet dětí v mateřské škole 

Celková nejvyšší povolená kapacita mateřské školy je 36 dětí.  

2.4. Specifika jednotlivých tříd 

Mateřská škola má dvě heterogenní třídy. V obou třídách je uplatňován individuální a respektující 

přístup. Pedagogové vycházejí z aktuálních potřeb, možností, zájmů a tempa každého dítěte. 

Vzdělávání probíhá podle principů programu Začít spolu, zejména prostřednictvím center aktivit, 

která dětem umožňují volbu činnosti, aktivní zapojení, samostatné rozhodování, spolupráci a učení 

prostřednictvím vlastního prožitku. 

 

Třída Včeličky 

Třídu Včeličky navštěvují děti zpravidla ve věku 2 až 4 let. 
Věkové složení třídy umožňuje vytvořit prostředí 
odpovídající potřebám mladších dětí, zejména jejich 
potřebě bezpečí, postupného osamostatňování a podpory 
při zvládání sebeobslužných činností. 

Nábytek, vybavení a pomůcky jsou přizpůsobeny věku a 
tělesným možnostem dětí tak, aby byly dětem co nejlépe 
dostupné a umožňovaly jim zvládat běžné činnosti, pokud 
možno samostatně. Prostředí třídy je uspořádáno do 

center aktivit, která podporují spontánní hru, objevování, komunikaci, pohyb, tvořivost a rozvoj 
sociálních dovedností. 

Vzhledem k věku dětí je při organizaci vzdělávání kladen důraz na postupné získávání sebeobslužných 
dovedností, vytváření bezpečných vztahů, orientaci v prostředí mateřské školy a respektování 
individuálního tempa adaptace a rozvoje každého dítěte. 
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Stravování je organizováno s ohledem na věk dětí. Pokrmy jsou dětem vydávány kuchařkou 
prostřednictvím výdejního okénka. Děti jsou postupně vedeny k samostatnému stolování, nalévání 
nápojů a odnášení použitého nádobí. 

Třída Sovičky       

Třídu Sovičky navštěvují děti zpravidla ve věku 4 až 7 let. 
Věkové uspořádání umožňuje přizpůsobit prostředí a 
vzdělávací nabídku potřebám dětí předškolního věku a 
podporovat jejich postupně se zvyšující míru 
samostatnosti, odpovědnosti a aktivního zapojení do 
vzdělávání. 

 

 

Prostorové uspořádání a vybavení třídy jsou přizpůsobeny věku dětí. Nábytek a pomůcky jsou 
uspořádány tak, aby byly dětem dostupné a umožňovaly jim samostatně si vybírat činnosti, materiály 
i místo pro práci. Vzdělávání probíhá v centrech aktivit podle principů programu Začít spolu. 

Děti jsou vedeny k plánování a hodnocení vlastní činnosti, ke spolupráci, 
vzájemné pomoci, samostatnému rozhodování a převzetí odpovědnosti 
přiměřené jejich věku. Vzdělávací nabídka respektuje individuální možnosti 
a potřeby jednotlivých dětí a vytváří podmínky pro jejich postupný rozvoj a 
přípravu na vstup do základního vzdělávání. 

 

Stravování ve třídě Soviček podporuje samostatnost a 
možnost volby. Dopolední svačina probíhá průběžně v centru 
Domácnost. Při obědě si děti pod dohledem pedagoga 
samostatně servírují jídlo z gastronádob, nalévají si nápoje a 
po jídle uklízejí použité nádobí na určené místo. 

 

 

 

3. Pedagogický tým školy 
3.1. Obecný popis složení týmu 

Ve škole pracuje adekvátní počet pedagogických pracovníků, který se může dle potřeb měnit.  

Ředitelka školy 

Ředitelka školy odpovídá za celkové řízení základní i mateřské školy, za kvalitu vzdělávání, personální 

vedení, hospodaření školy i naplňování cílů školního vzdělávacího programu. Podporuje týmovou 

spolupráci, vytváří příznivé pracovní klima a dbá na profesní rozvoj všech zaměstnanců. 
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Zástupkyně ředitelky pro mateřskou školu 

Zástupkyně ředitelky koordinuje každodenní chod mateřské školy, podílí se na plánování a organizaci 

vzdělávacího procesu, metodicky podporuje pedagogické pracovnice a zajišťuje komunikaci mezi 

vedením školy, zaměstnanci a zákonnými zástupci dětí. 

Učitelky mateřské školy 

Učitelky vytvářejí bezpečné, podnětné a respektující prostředí pro vzdělávání dětí. Plánují vzdělávací 

nabídku podle potřeb a možností jednotlivých dětí, podporují jejich samostatnost, spolupráci a 

aktivní učení. Pravidelně spolupracují při plánování, evaluaci i dalším rozvoji vzdělávacího programu a 

průběžně se vzdělávají v rámci dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků. 

Asistent pedagoga 

V případě podpůrných opatření je součástí pedagogického týmu také asistent pedagoga. Poskytuje 

podporu dětem se speciálními vzdělávacími potřebami podle doporučení školského poradenského 

zařízení a ve spolupráci s učitelkami přispívá k vytváření podmínek pro společné vzdělávání všech 

dětí. Svou činnost vykonává vždy pod metodickým vedením učitelky. 

Provozní zaměstnanci 

Nedílnou součástí týmu mateřské školy jsou také provozní zaměstnanci, zejména školnice. Zajišťuje 

čistotu, pořádek, hygienické podmínky a provozní zázemí školy. Svou každodenní prací vytváří 

bezpečné, estetické a příjemné prostředí pro děti i zaměstnance školy a spolupracuje s pedagogickým 

týmem na bezproblémovém chodu mateřské školy. 

3.2. Profesní rozvoj pedagogických pracovníků 

Profesní rozvoj pedagogických pracovníků je nedílnou součástí rozvoje mateřské školy a významně 

přispívá ke zkvalitňování vzdělávacího procesu. Vedení školy vytváří podmínky pro systematické 

vzdělávání pedagogů, podporuje jejich profesní růst a vede je ke komplexnímu vzdělávání.  

Zvláštní pozornost je věnována začínajícím učitelům. Každému začínajícímu pedagogovi je přidělen 

uvádějící nebo provázející učitel, který poskytuje odbornou podporu při adaptaci na pracovní 

prostředí, sdílí své zkušenosti a nabízí pravidelnou konstruktivní zpětnou vazbu. Na základě společné 

reflexe plánují další profesní rozvoj a stanovují individuální cíle odpovídající potřebám začínajícího 

učitele. 

Pedagogické pracovnice mají vytvořeny podmínky pro samostudium i další vzdělávání pedagogických 

pracovníků. Aktivně se zapojují do vzdělávacích seminářů, kurzů, webinářů a dalších forem 

profesního vzdělávání. Získané poznatky sdílejí s ostatními členy pedagogického týmu a využívají je 

při zkvalitňování vlastní pedagogické práce. 

Součástí profesní kultury školy je pravidelná sebereflexe pedagogických pracovníků, vzájemné 

hospitace, sdílení zkušeností a poskytování kolegiální zpětné vazby. Pedagogický tým vytváří 

prostředí založené na důvěře, otevřené komunikaci a vzájemném učení, které podporuje profesní 

růst všech jeho členů. 

Ředitelka školy vytváří podmínky pro otevřenou, srozumitelnou a respektující komunikaci uvnitř školy 

i směrem k zákonným zástupcům, zřizovateli a dalším partnerům školy. Podporuje týmovou 

spolupráci, sdílení dobré praxe a rozvoj profesních kompetencí všech zaměstnanců. 
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Nedílnou součástí řízení školy je pravidelná autoevaluace zaměřená na všechny oblasti činnosti školy. 

Výsledky autoevaluační činnosti jsou systematicky vyhodnocovány a využívány při plánování dalšího 

rozvoje školy, úpravách vzdělávacího procesu i stanovování priorit. Také ředitelka školy průběžně 

provádí sebereflexi své řídicí práce, aktivně se vzdělává a cíleně rozvíjí své odborné i manažerské 

kompetence. 

 

Forma rozvoje Příklad realizace 

DVPP Semináře, webináře, konference, program Začít spolu 

Metodické porady Sdílení zkušeností z praxe, společná tvorba metodik 

Odborné stáže Návštěvy jiných MŠ, návštěva center podpory 

Samostudium Odborné publikace, materiály NPI, metodické weby 

Výměna zkušeností Vzájemné hospitace, návštěva metodických center 

Projektová spolupráce Zapojení do různých projektů (MŠMT, Městys) 

 

4. Podmínky vzdělávání 
4.1. Psychosociální podmínky 

V mateřské škole vytváříme podnětné, bezpečné a vstřícné prostředí, které podporuje fyzickou, 

psychickou i sociální pohodu všech dětí. Usilujeme o to, aby se každé dítě cítilo přijímané, 

respektované a mělo možnost rozvíjet svůj potenciál v atmosféře důvěry, vzájemného respektu a 

partnerských vztahů. 

Pedagogové přistupují ke každému dítěti individuálně, respektují jeho osobnost, vývojové tempo, 

potřeby i možnosti. Poskytují dětem dostatek času, podpory a povzbuzení k samostatnému 

rozhodování, objevování a získávání nových zkušeností. Důraz je kladen na pozitivní motivaci, ocenění 

individuálních pokroků a posilování zdravého sebevědomí. 

Atmosféra ve třídách je založena na otevřené komunikaci, vzájemné důvěře, ohleduplnosti a 

respektu. Pedagogové vytvářejí prostředí, ve kterém se děti cítí bezpečně, mohou svobodně 

vyjadřovat své názory, pocity a potřeby a jsou vedeny k tomu, aby naslouchaly druhým a 

respektovaly jejich odlišnost. Společně s dětmi jsou tvořena pravidla třídy, která jsou viditelně 

umístěna. 

4.2. Spolupráce se zákonnými zástupci 

Vnímáme rodiče jako první a nejdůležitější partnery ve vzdělávání a usilujeme o to, aby se aktivně 

podíleli na životě mateřské školy. Rodiče jsou pravidelně informováni o dění v mateřské škole, 

vzdělávací nabídce, pokrocích i potřebách svých dětí. Jsou zváni k účasti na společných akcích, 

slavnostech, tvořivých dílnách i dalších aktivitách školy a mají možnost podílet se na životě mateřské 

školy. 

 

Otevřenost prostředí mateřské školy 

Mateřská škola je otevřeným a vstřícným prostředím. Po předchozí domluvě s učitelkou mají rodiče 

možnost zúčastnit se dopoledních vzdělávacích činností, strávit čas ve třídě společně se svým dítětem 

a blíže poznat principy vzdělávání i každodenní život mateřské školy. Před nástupem dítěte do 

mateřské školy je rodičům představen adaptační plán MŠ (viz příloha 1). 
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Společné akce a setkávání 

Pravidelně pořádáme informační schůzky, dny otevřených dveří, tvořivé dílny, slavnosti, tematické 

akce, projektová odpoledne i další společná setkání.  

Individuální konzultace 

Každý zákonný zástupce má možnost sjednat si individuální konzultaci s učitelkou v předem 

domluveném termínu. Konzultace jsou zaměřeny na celkový rozvoj dítěte, jeho potřeby, silné stránky 

i oblasti, ve kterých potřebuje další podporu. V případě potřeby pedagogové s rodiči konzultují také 

vhodnost další odborné podpory, například návštěvy logopeda, vyšetření ve školském poradenském 

zařízení nebo potřeby zvážení odkladu povinné školní docházky. Cílem je společně hledat vhodné 

způsoby, jak dítě co nejlépe podporovat v jeho vzdělávání a osobnostním rozvoji. 

Informovanost rodičů 

Rodiče jsou průběžně informováni o dění v mateřské škole, připravovaných akcích i organizaci 

provozu. Ke komunikaci využíváme zejména rodičovskou aplikaci Naše MŠ, informační nástěnky v 

prostorách školy, webové stránky školy, elektronickou komunikaci i osobní rozhovory. Způsob 

předávání informací je vždy přizpůsoben potřebám konkrétní rodiny tak, aby byla komunikace co 

nejefektivnější. 

 

 

Aktivní podpora mateřské školy 

Velmi si vážíme ochoty rodičů podílet se na rozvoji mateřské školy. Podle svých možností mohou 

přispívat věcnými nebo finančními dary, pomáhat při organizaci společných akcí nebo se zapojovat do 

obohacování vzdělávacího prostředí. Společně s dětmi a pedagogy například přispívají sazenicemi do 

vyvýšených záhonů, přírodním materiálem nebo pomůckami a vybavením jednotlivých center aktivit. 

4.3. Organizace  

Mateřská škola poskytuje celodenní provoz v pracovních dnech od 6.15 do 16.30 hodin. Organizace 

provozu je nastavena tak, aby respektovala potřeby dětí i jejich rodin a zároveň vytvářela podmínky 

pro kvalitní předškolní vzdělávání. 

V průběhu školního roku je provoz mateřské školy přerušen zpravidla na dobu 4 až 6 týdnů během 

letních prázdnin. V době uzavření mají děti možnost navštěvovat mateřskou školu v Jesenici, pokud 

to její kapacita umožňuje a zákonní zástupci o docházku projeví zájem. 

V období podzimních, vánočních a jarních prázdnin může být provoz mateřské školy omezen nebo 

přerušen v závislosti na počtu přihlášených dětí a po projednání se zřizovatelem. O organizaci 

provozu jsou zákonní zástupci vždy s dostatečným předstihem informováni prostřednictvím běžných 

komunikačních kanálů školy. 

Z důvodu zajištění bezpečnosti dětí je budova mateřské školy v době od 6.15 do 16.30 hodin 

uzamčena a vstup do budovy je umožněn prostřednictvím video zvonku.  
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Denní rytmus vzdělávání 

Denní rytmus je dostatečně flexibilní a umožňuje reagovat na aktuální situace, zájmy i vzdělávací 

potřeby jednotlivců i celé skupiny. 

Denní režim je ve třídách obdobný, liší se však v organizaci svačiny. Ve třídě Sovičky je svačina 

organizována průběžně podle potřeb dětí a jejich aktuálního zapojení do činností. Ve třídě Včeličky 

probíhá svačina ve společném čase pro všechny děti. 

Den zpravidla začíná příchodem dětí, během kterého plní ranní úkol s rodiči. Následují spontánní hry 

v centrech aktivit nebo pobyt na školní zahradě podle počasí a ročního období. Ve třídě Sovičky mají 

děti v této části dne možnost využít průběžnou svačinu, kterou si volí podle svých potřeb. Ve třídě 

Včeličky děti svačí společně v určeném čase. 

Ve třídě Sovičky jsou děti vedeny k co největší samostatnosti při přípravě 

svačiny. Samy si vybírají pečivo, mažou si ho, volí ovoce a zeleninu a nalévají si 

pití. Ve třídě Včeličky si děti rovněž vybírají z nabídky připravených potravin, 

svačinu si však samy nepřipravují do takové míry jako děti ve třídě Sovičky. 

Následuje společný ranní kruh, který podporuje vzájemnou komunikaci, 

plánování dne, sdílení zážitků a posilování vztahů ve 

skupině, poté probíhá hlavní vzdělávací blok. Děti pracují v jednotlivých 

centrech aktivit, kde si prostřednictvím prožitku, objevování, spolupráce 

a samostatného rozhodování rozvíjejí své znalosti, dovednosti i postoje. 

Pedagogové dětem poskytují podporu podle jejich individuálních potřeb a 

vedou je k převzetí odpovědnosti za vlastní učení. 

Po ukončení práce v centrech aktivit se děti společně setkávají v 

hodnoticím kruhu, kde sdílejí své zkušenosti, hodnotí průběh práce, 

prezentují výsledky své činnosti a učí se poskytovat i přijímat zpětnou 

vazbu. 

 

Další část dne je věnována pohybu, 

spontánnímu učení a pobytu venku, který je každodenní součástí 

vzdělávání. Pobyt venku je po maximálně možnou dobu. Děti mají 

dostatek příležitostí k přirozenému pohybu, objevování okolní přírody, 

experimentování i volné hře. 

 

Po obědě následuje odpočinek a klidové činnosti. Dětem, které již 

pravidelný spánek nevyžadují, jsou po době odpočinku zařazovány klidové 

činnosti podporující jejich zájmy a individuální rozvoj. 

Odpolední program je zaměřen především na volné hry v centrech 

aktivit, pobyt na školní zahradě nebo další spontánní vzdělávací činnosti. 

Součástí odpoledne je také průběžná svačina (třída Sovičky), která podporuje samostatnost dětí a 

respektuje jejich individuální potřeby. 
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Podpora dětí se speciálními vzdělávacími potřebami 

Dětem se speciálními vzdělávacími potřebami přizpůsobujeme organizaci a průběh vzdělávání, délku 

a náročnost činností, prostředí, používané pomůcky i míru poskytované podpory. Podpůrná opatření 

jsou realizována podle individuálních potřeb dítěte a doporučení školského poradenského zařízení. 

Pedagogové při poskytování podpory vzájemně spolupracují, vyhodnocují svá zjištění a domlouvají se 
na dalších postupech. Při plánování vycházejí z pedagogického pozorování a průběžného 
vyhodnocování pokroků dítěte. 

V případě přiznaných podpůrných opatření mateřská škola zajišťuje jejich realizaci v rozsahu 
stanoveném doporučením školského poradenského zařízení. Podle stupně podpůrných opatření a 
konkrétních potřeb dítěte může být zpracován plán pedagogické podpory (PLPP) nebo individuální 
vzdělávací plán (IVP), pokud je jeho zpracování stanoveno v souladu s platnými pravidly. 

Škola podle potřeby zajišťuje: 

➢ vhodné vzdělávací a kompenzační pomůcky, 
➢ úpravu vzdělávacích podmínek a prostředí, 
➢ přizpůsobení metod, forem a organizace vzdělávání, 
➢ odpovídající míru individuální podpory, 
➢ působení asistenta pedagoga, pokud je toto podpůrné opatření přiznáno, 
➢ případné snížení počtu dětí ve třídě v rozsahu stanoveném platnými právními předpisy, 
➢ spolupráci se zákonnými zástupci dítěte, 
➢ spolupráci se školským poradenským zařízením a dalšími odborníky. 

Mateřská škola spolupracuje s SPC Koloběžka Kladno a podle individuálních potřeb dítěte také s 
dalšími odborníky. 

Děti s odlišným mateřským jazykem 

Dětem s odlišným mateřským jazykem poskytujeme podporu s ohledem na jejich individuální 
potřeby, úroveň porozumění českému jazyku a dosavadní zkušenosti. Vzdělávací nabídku 
přizpůsobujeme tak, aby se děti mohly aktivně zapojovat do společných činností a postupně rozvíjet 
své komunikační schopnosti v českém jazyce. Využíváme názorné pomůcky, obrázky, gesta, 
opakování, jednoduché a srozumitelné instrukce a dostatek času pro porozumění a vyjádření. 
Podporujeme také zapojení dítěte do kolektivu, navazování vztahů s vrstevníky a jeho pocit bezpečí a 
sounáležitosti. 

Pokud jsou v mateřské škole nejméně čtyři děti s potřebou jazykové podpory, škola zajišťuje 
jazykovou přípravu v souladu s platnými právními předpisy. Pro jazykovou přípravu se vytváří skupina 
o velikosti 4–8 dětí, přičemž jedna hodina týdně je rozdělena do dvou až tří kratších bloků v průběhu 
týdne. Do skupiny mohou být podle posouzení potřeb dítěte ředitelem školy zařazeny také mladší 
děti, pokud je to pro ně vhodné a není tím narušena kvalita jazykové přípravy. Při naplňování skupin a 
organizaci jazykové přípravy škola postupuje podle aktuálních právních předpisů. 

Podle potřeby spolupracujeme se zákonnými zástupci a dalšími odborníky. 
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Děti s nadáním a mimořádným nadáním 

U dětí s nadáním a mimořádným nadáním podporujeme rozvoj jejich silných stránek, zájmů a 
schopností a zároveň dbáme na jejich celkový osobnostní a sociální rozvoj. Nabízíme jim činnosti 
odpovídající jejich úrovni a zájmům, možnost hlubšího poznávání, experimentování, řešení problémů, 
samostatného hledání postupů a rozšiřování vzdělávací nabídky. Využíváme otevřené úkoly a centra 
aktivit, která umožňují různou míru obtížnosti a poskytují prostor pro vlastní tempo, tvořivost a 
iniciativu dítěte. Při plánování vzdělávací nabídky vycházíme z pedagogického pozorování a průběžně 
reagujeme na projevy nadání a aktuální potřeby dítěte. 

Individualizaci chápeme jako přirozenou součást vzdělávání všech dětí, nikoli pouze dětí se 
speciálními vzdělávacími potřebami. Každé dítě má možnost rozvíjet své schopnosti a dovednosti v 
souladu se svými možnostmi, potřebami a tempem. Naším cílem je vytvářet takové podmínky, aby 
každé dítě mohlo být aktivní, samostatné, zažívat úspěch a postupně dosahovat svého individuálního 
maxima. 

Překryv učitelů 

Překrývání učitelů ve třídě je zajištěno minimálně v rozsahu 2,5 hodiny denně. Souběžná přítomnost 
pedagogů je využívána zejména pro bezpečné zajištění pobytu dětí venku, podporu individuálních 
potřeb dětí a podporu jejich samostatnosti při stolování a obědě, zejména při samostatném 
servírování jídla a sebeobsluze. Překryv pedagogů zároveň umožňuje pružně reagovat na aktuální 
potřeby dětí a zajistit kvalitní průběh vzdělávání. Spojování tříd je omezeno na nezbytné minimum. 

4.4. Životospráva 
Denní režim je uspořádán tak, aby respektoval individuální potřeby dětí, jejich věk, aktuální možnosti 

i přirozený biorytmus. Organizace dne je dostatečně pružná a umožňuje přizpůsobovat jednotlivé 

činnosti zájmům a potřebám dětí. Neměnným bodem denního režimu je doba podávání oběda, která 

zajišťuje pravidelnost stravování. 

Stravování dětí zajišťuje školní jídelna. Dětem je poskytována pestrá a vyvážená strava odpovídající 

zásadám zdravé výživy. Po celý den mají děti zajištěn pitný režim a nápoje jsou jim volně dostupné. 

Při stolování vytváříme klidnou a příjemnou atmosféru. Děti nejsou do jídla nuceny, jsou však citlivě 

motivovány k ochutnávání nových pokrmů a seznamování se s různými chutěmi. Vedeme je ke 

zdravému vztahu ke stravování, k respektování vlastních potřeb i potřeb ostatních. 

Velký důraz klademe na rozvoj samostatnosti a sebeobsluhy. Děti jsou vedeny k dodržování pravidel 

stolování, osvojování kulturních a společenských návyků, zdvořilému chování a přiměřené 

odpovědnosti za své jednání. 

Ve třídě Včeličky, kterou navštěvují mladší děti, jsou pokrmy vydávány kuchařkou prostřednictvím 

výdejního okénka. Děti si samostatně nalévají nápoje a po jídle odnášejí použité nádobí do výdejního 

okénka. Jsou postupně vedeny k osvojování základních sebeobslužných dovedností odpovídajících 

jejich věku a možnostem. 

Ve třídě Sovičky je organizace stolování založena na vyšší míře samostatnosti. Děti si samy nalévají 

polévku, servírují hlavní jídlo z gastronádob, volí přiměřenou velikost porce, nalévají si nápoje a po 

jídle odkládají použité nádobí na připravený vozík. Pedagogové děti podporují v samostatném 

rozhodování, odpovědnosti a bezpečném zvládání všech sebeobslužných činností. 
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Součástí každodenního režimu je dostatek spontánního pohybu, pravidelný pobyt venku a možnost 

odpočinku podle individuálních potřeb dětí.  

4.5. Věcné podmínky 

Vnitřní prostředí mateřské školy 

Poskytujeme dětem bezpečné, funkční a podnětné prostředí pro vzdělávání, hru, odpočinek i 
každodenní pobyt. Prostorové možnosti mateřské školy jsou omezené, třídy jsou menších rozměrů, 
přesto je prostředí tříd účelně a esteticky uspořádané a vytváří příjemné prostředí odpovídající 
potřebám dětí. 

Prostředí tříd je organizováno v souladu s principy programu Začít spolu do center aktivit. Nábytek je 
uspořádán tak, aby jednotlivá centra byla dětem přehledně dostupná a umožňovala jim samostatný 
výběr činností, pomůcek a materiálů. Děti mají možnost volby činnosti, místa i způsobu práce. 
Podporujeme samostatnost, spolupráci, tvořivost, objevování a aktivní učení. 

Hračky, didaktické pomůcky, výtvarný a pracovní materiál i další vybavení odpovídají věku, potřebám 
a schopnostem dětí. Jsou dětem dostupné, přehledně uspořádané a jsou stanovena jednoduchá 
pravidla pro jejich používání. Vybavení průběžně doplňujeme, obměňujeme a přizpůsobujeme 
aktuálním vzdělávacím záměrům, tématům, zájmům a potřebám dětí. Dbáme na to, aby materiály a 
pomůcky podporovaly naplňování vzdělávacích cílů a umožňovaly dětem učit se prostřednictvím 
vlastního prožitku, manipulace, experimentování a spolupráce. 

Třída Sovičky 

Třída Sovičky je vybavena centry aktivit, která vytvářejí prostor pro různorodé činnosti a podporují 
samostatné rozhodování dětí. 

 Centrum Domácnost je uzpůsobeno tak, aby děti mohly co nejvíce samostatně 
zvládat sebeobslužné činnosti při stolování. Je vybaveno gastro pultem, 
nádobou na pitný režim, hrnečky, kelímky, talíři, příbory, prkénky, hrnci, 
prostíráním a dalšími pomůckami. Součástí centra jsou také materiály pro 
praktické činnosti, například látky, jehly, bavlnky a další pomůcky pro 
jednoduché domácí práce. 

 

 

Centrum Ateliér nabízí dětem širokou škálu výtvarných a tvořivých materiálů a 
pomůcek. Děti zde mohou malovat, kreslit, stříhat, lepit, modelovat a tvořit 
různými výtvarnými technikami. Materiály jsou přehledně uspořádané a dětem 

volně dostupné. 

 

Centrum Manipulační a stolní hry je vybaveno různými stolními a 
společenskými hrami, puzzle, stavebnicemi, korálky a dalšími materiály 
podporujícími jemnou motoriku, logické myšlení, soustředění a spolupráci. 
Nabídku her a pomůcek průběžně obměňujeme podle zájmu dětí. 
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Centrum Kostky nabízí různé druhy stavebnic, kostky, LEGO DUPLO, dopravní 
prostředky, vláčky, zvířátka a další materiál vhodný ke konstrukčním a 
námětovým hrám. Děti zde mohou plánovat a realizovat vlastní stavby, 
experimentovat s prostorem a rozvíjet představivost i spolupráci. 

 

Centrum Knihy a písmena poskytuje dětem různé 
druhy knih, časopisů a obrázkových materiálů. K dispozici mají také Albi 
tužku, Bee – Bot, papíry, razítka, lepidla, nůžky, písmena a další pomůcky 
podporující čtenářskou gramotnost, komunikaci a zájem o psanou podobu 
jazyka. Nabídku průběžně obměňujeme podle aktuálních témat a zájmů 
dětí. Součástí centra je také klidový koutek, který mohou děti kdykoli 
během dne využít k odpočinku, zklidnění, prohlížení knih nebo jiné klidové 

činnosti podle své aktuální potřeby. 

 

Centrum Pokusy a objevy podporuje přirozenou dětskou zvídavost, pozorování, 
experimentování a objevování. Děti zde mají k dispozici například mikroskop, 
lupy, globus, atlas a různé přírodniny. Toto centrum je v současné době 
společně využíváno oběma třídami. 

 

 

Centrum Hudba je vybaveno elektrickým pianem s označenými barevnými 
puntíky, děti tak mohou podle připravených barevných předloh samostatně 
zahrát jednoduché písně. Různými rytmickými a melodickými nástroji, například 
zvonky, dřívky, činely, xylofonem, tamburínami, šátky a bubínkem. Děti mají 
možnost zpívat, doprovázet písně, experimentovat se zvukem a rozvíjet 
hudební vnímání. 

Centrum Pohyb nabízí pomůcky pro rozvoj hrubé motoriky, koordinace, 
rovnováhy a obratnosti. K dispozici jsou skládací žíněnky, obruče, nášlapný 
chodník, chůdy, mety, míče a míčky, kuželky, švihadla, skákací gumy a další 
pohybové pomůcky. V prostoru centra se nachází také magnetická tabule, 
kterou využíváme v každodenním ranním kruhu, a která slouží k různým 
organizačním a vzdělávacím účelům. Děti zde mají například kalendář přírody, 
pravidla třídy a narozeninovník. 

 

Centrum Dramatika podporuje rozvoj fantazie, komunikace, sociálních 
dovedností a schopnosti vyjadřovat vlastní prožitky. Děti mají k dispozici nádobí 
a vybavení do kuchyňky, panenky, maňásky, čepičky a další pomůcky pro 
dramatizaci. Součástí vybavení jsou také imitace potravin, pokladna a nákupní 
košík, které umožňují rozvíjet námětové hry. 
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Centrum Voda a písek nabízí herní stůl, písek, kinetický písek, kamínky, nádoby, 
různé manipulační pomůcky a přírodniny. Děti zde mohou experimentovat s 
materiály, přesýpat, přelévat, stavět a objevovat jejich vlastnosti. 

 

 

 

Centrum Dílna je vybaveno dětským ponkem, nářadím, svěrákem, různými 
pracovními materiály a přírodninami. Podporuje rozvoj jemné motoriky, praktických 
dovedností, tvořivosti a schopnosti řešit jednoduché problémové situace. Stejně jako 
centrum Pokusy a objevy je v současné době toto centrum společně využíváno oběma 
třídami. 

Třída Včeličky 

Třída Včeličky je vzhledem k věku dětí vybavena centry aktivit, jejichž uspořádání a pomůcky 
odpovídají potřebám nejmladších dětí. Prostředí podporuje zejména rozvoj sebeobsluhy, 
komunikace, pohybových dovedností, jemné motoriky, tvořivosti a sociálních vztahů. 

Centrum Knihy a písmena nabízí dětem leporela, obrázkové knihy, Albi tužku, 
knihy s jednoduchými příběhy, časopisy a další pomůcky odpovídající věku dětí. 
Děti zde mohou prohlížet knihy, vyprávět podle obrázků a seznamovat se s 
knihou a symboly. Součástí centra je také klidový koutek, který mohou děti 
kdykoli během dne využít k odpočinku, zklidnění, prohlížení knih nebo jiné 
klidové činnosti podle své aktuální potřeby. 

 

Centrum Kostky je vybaveno různými druhy kostek a stavebnic, LEGO DUPLO, 
dopravními prostředky, vláčky, zvířátky a dalšími pomůckami pro konstrukční a 
námětové hry. Materiály podporují rozvoj prostorové představivosti, jemné 
motoriky a spolupráce. 

 

Centrum Pohyb nabízí žíněnky, obruče, míče a míčky, kuželky, mety, nášlapné 
prvky, švihadla a další pomůcky přizpůsobené věku a pohybovým možnostem 
dětí. Děti mají možnost přirozeného pohybu, překonávání jednoduchých 
překážek a rozvoje koordinace a rovnováhy. 

 

 

Centrum Ateliér je vybaveno výtvarnými a tvořivými materiály vhodnými pro 
nejmladší děti. K dispozici jsou například voskovky, pastelky, barvy, štětce, 
modelovací materiály, papíry, přírodní materiály, lepidla a další pomůcky. Materiály 
jsou přehledně uspořádané a děti k nim mají přístup podle svých možností. 
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Centrum Manipulační a stolní hry nabízí jednoduché didaktické a manipulační 
hry, puzzle, vkládačky, navlékání, třídění, stavebnice a další pomůcky podporující 
jemnou motoriku, koordinaci oko-ruka, soustředění a rozvoj základních 
poznávacích schopností. Nabídku průběžně obměňujeme podle zájmu a 
vývojových potřeb dětí. 

 

Centrum Hudba je vybaveno jednoduchými hudebními a 
rytmickými nástroji, například dřívky, zvonky, tamburínami, bubínky, činely a 
dalšími nástroji vhodnými pro nejmladší děti. Děti zde mohou zpívat, rytmizovat, 
doprovázet písně a spontánně reagovat na hudbu pohybem. 

 

 

Centrum Dramatika nabízí dětem pomůcky pro námětové hry, například dětskou 
kuchyňku, nádobí, panenky, maňásky, jednoduché převleky a další předměty 
podporující hru na role. Prostřednictvím dramatické a námětové hry děti rozvíjejí 
komunikaci, představivost a sociální dovednosti. 

 

 

Centra Domácnost, Pokusy a objevy a Dílna nejsou ve třídě Včeliček samostatně zřízena. Potřebné 
vybavení těchto center je společné pro obě třídy a je využíváno podle aktuálních vzdělávacích potřeb 
a plánovaných činností. 

Společné prostory 

Šatna je společným prostorem obou tříd. Je vybavena otevřenými šatními bloky pro děti, lavicí k 
sezení, šatními skříňkami pro zaměstnance a informačními nástěnkami. Prostředí šatny podporuje 
děti v samostatném převlékání a ukládání osobních věcí. 

Sociální zařízení je rovněž společné pro obě třídy. V současné době je vybaveno pěti dětskými 
toaletami, jednou toaletou pro dospělé, šesti umyvadly a sprchovým koutem. Vzhledem k tomu, že 
vybavení pochází z roku 2001, je do budoucna plánována rekonstrukce sociálního zařízení s cílem 
modernizovat prostor a dále zlepšit jeho funkčnost, bezpečnost a hygienické podmínky. 

Výdejna stravy slouží k přípravě dopoledních svačin a k výdeji obědů dětem ze třídy Včeličky. Strava 
je do mateřské školy donášena ze školní jídelny, která se nachází v budově školy. Výdejna je vybavena 
kuchyňskou linkou, lednicí, myčkou nádobí, kamny, rychlovarnou konvicí, mikrovlnou troubou a 
dalším potřebným vybavením. 

Technická místnost zajišťuje potřebné provozní zázemí mateřské školy. Je vybavena pračkou, 
sušičkou, žehličkou a dalšími pomůckami potřebnými k zajištění čistoty a provozu školy. 
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Školní zahrada 

Na budovu mateřské školy bezprostředně navazuje školní zahrada, která je 
významným prostorem pro spontánní hru, pohyb, odpočinek i vzdělávání 
dětí. Zahrada poskytuje dětem možnost každodenního pobytu venku a 
přirozeného pohybu v bezpečném prostředí. 

Součástí zahrady je zahradní domek, který slouží k 
uskladnění hraček a pomůcek pro venkovní činnosti. Děti mohou využívat pískoviště 
se stínidlem, velkou herní sestavu s houpačkami, prvky pro ručkování, skluzavku, síť 
na lezení a tyče určené k houpání. 

Významnou součástí zahrady jsou nově vybudované vyvýšené 
záhony, na kterých děti společně s pedagogy pěstují zeleninu a 
bylinky. Děti se zapojují do přípravy záhonů, sázení, zalévání, 
péče o rostliny i jejich sklizně. Vypěstované plodiny následně 
společně ochutnávají a využívají, čímž získávají přímou zkušenost s procesem 
pěstování potravin a přirozeně si vytvářejí vztah k přírodě, zdravému životnímu 
stylu a péči o životní prostředí. 

Do budoucna plánujeme další rozvoj školní zahrady a postupné vytvoření center aktivit i ve 
venkovním prostředí. Cílem je nabídnout dětem pestřejší možnosti využití zahrady a propojit 
vzdělávání uvnitř školy s učením venku. Venkovní centra aktivit by měla poskytovat prostor pro 
tvořivé, badatelské, pohybové, konstrukční i praktické činnosti a umožnit dětem využívat přírodní 
prostředí jako přirozený zdroj poznávání a učení. 

Věcné podmínky mateřské školy průběžně vyhodnocujeme a podle finančních, prostorových a 
organizačních možností dále rozvíjíme. Při doplňování a obměně vybavení vycházíme především z 
potřeb a zájmů dětí, vzdělávacích záměrů školy a principů programu Začít spolu. Naším cílem je 
vytvářet prostředí, které je bezpečné, přehledné, podnětné a podporuje děti v samostatnosti, volbě, 
aktivním učení a rozvoji jejich individuálních schopností. 

 

5. Charakteristika vzdělávacího programu 
5.1. Vize a cíle vzdělávacího programu 

Naše vize 

Naší vizí je vytvářet pro děti bezpečné, podnětné a respektující prostředí, ve kterém se mohou cítit 
dobře, svobodně objevovat svět a postupně se stávat samostatnými a sebevědomými osobnostmi. 
Chceme, aby každé dítě mohlo rozvíjet své schopnosti a dovednosti v souladu se svými individuálními 
možnostmi, potřebami, tempem a zájmy a aby zažívalo radost z učení a z vlastního pokroku. 

Vzdělávání stavíme na principech programu Začít spolu, který nám umožňuje vytvářet prostředí 
podporující aktivní učení, samostatnou volbu, spolupráci a respekt k individualitě každého dítěte. 
Prostřednictvím center aktivit, ranního a hodnoticího kruhu, možnosti volby a prožitkového učení 
vedeme děti k tomu, aby nebyly pouze příjemci informací, ale aby se samy aktivně podílely na svém 
učení. 
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Cíle vzdělávacího programu 

Vzdělávací program směřuje k tomu, aby dítě na konci předškolního vzdělávání podle svých 
individuálních možností: 

➢ bylo přiměřeně svému věku samostatné a dokázalo se postarat o své základní potřeby, 
➢ mělo vytvořený pozitivní vztah k sobě, k druhým lidem, k učení a k okolnímu světu, 
➢ dokázalo se orientovat v běžných životních situacích a postupně zvládalo nároky, které na něj 

klade rodinné a školní prostředí, 
➢ umělo vyjádřit své potřeby, pocity, názory a přání a dokázalo naslouchat druhým, 
➢ dokázalo navazovat vztahy, spolupracovat, respektovat pravidla a řešit přiměřeně svému 

věku konfliktní situace, 
➢ bylo schopné samostatně se rozhodovat a nést přiměřenou odpovědnost za své jednání, 
➢ mělo rozvinuté základní dovednosti potřebné pro další vzdělávání a každodenní život, 
➢ dokázalo se aktivně zapojovat do činností, objevovat, experimentovat, klást otázky a hledat 

vlastní řešení, 
➢ dokázalo využívat vlastní zkušenosti a propojovat nové poznatky s reálným životem, 
➢ mělo možnost rozvíjet své schopnosti a zájmy v souladu se svými individuálními možnostmi, 

potřebami a tempem. 

Profilace školy 

Naše mateřská škola se profiluje jako škola otevřená, inkluzivní a komunitní, jejíž vzdělávací koncepce 

plně vychází z principů mezinárodního pedagogického programu Začít spolu (Step by Step). Naším 

záměrem je vytvářet bezpečné, podnětné a respektující prostředí, které podporuje přirozenou 

zvídavost, individualitu a vnitřní motivaci každého dítěte. 

Hlavní pilíře naší profilace: 

Centra aktivit: Třídy jsou uspořádány do tematických pracovních koutů (např. Kostky, Ateliér, 

Domácnost, Pokusy), které stimulují aktivní učení, experimentování a samostatnou volbu dětí. 

Komunitní prvky: Každodenní zařazování ranního kruhu (sdílení, plánování dne) a hodnoticího kruhu 

(sebereflexe, ocenění úspěchu i práce s chybou) posiluje sounáležitost a komunikační dovednosti. 

Prožitkové a kooperativní učení: Vzdělávání stavíme na praktické zkušenosti a spolupráci dětí v 

menších skupinách, čímž rozvíjíme sociální kompetence a kritické myšlení. 

Respekt k individualitě: Respektujeme jedinečné tempo, specifické potřeby, zájmy a možnosti 

každého dítěte; proces učení je pro nás důležitější než samotný výsledek. 

Partnerství s rodinou: Rodiče vnímáme jako klíčové partnery, kteří jsou vítáni přímo ve výuce a 

aktivně se podílejí na životě mateřské školy. 
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5.2. Vzdělávací strategie 

Pedagogové volí vzdělávací strategie s ohledem na věk, individuální možnosti, potřeby a zájmy dětí. 

Využívají zejména  

1. Metody založené na prožitku a aktivitě dítěte 

➢ Prožitkové učení: Učení na základě vlastního zážitku, emocí a zapojení všech smyslů (tzv. všemi 
smysly). 

➢ Situační učení: Využívání přirozených, momentálních situací (např. konflikt o hračku, změna počasí 
na zahradě) k vysvětlení pojmů a chování. 

➢ Kooperativní učení: Práce v malých skupinkách v centrech aktivit, kde se děti učí rozdělit si role, 
pomáhat si a domluvit se. 

➢ Badatelsky orientované učení: Pokusy, experimenty a objevování (např. zkoumání vlastností ledu, 
magnetů, sázení semínek). 

➢ Projektové učení: Dlouhodobější práce na jednom tématu (např. „Týden s mravenci“), které 
propojuje různé oblasti a činnosti. 

➢ Integrované učení: Témata nejsou rozdělena na „předměty“, ale propojují se (např. při pečení se 
počítají suroviny, rozvíjí se motorika, slovní zásoba i smysly). 
2. Formy práce s prostorem a volbou 

➢ Učení v centrech aktivit: Dítě pracuje v tematickém koutku (Ateliér, Knihy a písmena, Kostky) s 
materiálem, který ho k učení přímo podněcuje. 

➢ Spontánní hra: Dítě si samo vybírá, co, kde, kdy a s kým bude dělat, čímž přebírá zodpovědnost za 
své učení. 

➢ Učení v komunitním kruhu: Ranní a hodnoticí kruh, kde se děti učí naslouchat, vyjadřovat názory, 
plánovat a hodnotit svou práci. 

➢ Učení v přirozeném prostředí: Vzdělávání mimo budovu – v lese, na zahradě, v komunitě (návštěva 
hasičů, knihovny, divadla). 
3. Metody řízené a zprostředkované pedagogem 

➢ Nápodoba a vzor (Učení nápodobou): Učitelka funguje jako vzor chování, komunikace i řešení 
konfliktů. Děti přebírají její vzorce. 

➢ Podpora dítěte (scaffolding): Učitel pomůže dítěti jen tolik, kolik je nutné, aby úkol zvládlo samo 
(posouvá ho do zóny nejbližšího rozvoje). 

➢ Metoda kladení otázek: Místo hotových odpovědí učitel klade otevřené otázky („Co myslíš, že se 
stane, když...?“), které stimulují kritické myšlení. 

➢ Práce s chybou jako s nástrojem učení: Chyba se netrestá, ale analyzuje se – dítě samo přichází na 
to, kde udělalo chybu a jak ji napravit. 

➢ Didaktické hry: Cíleně připravené hry se skrytým vzdělávacím záměrem (společenské hry, smyslové 
hry). 

➢ Vyprávění, dramatizace a práce s příběhem: Využití pohádek, loutkového divadla a hraní rolí pro 
rozvoj fantazie a empatie. 
4. Metody motorického a senzorického rozvoje 

➢ Volná (spontánní) hra: Nejdůležitější způsob učení v předškolním věku, kdy si dítě skrze hru 
zpracovává své zážitky a objevuje sociální role. 

➢ Pohybové učení: Učení spojené s pohybem (říkanky s ukazováním, pohybové hry, překážkové dráhy, 
jóga). 

➢ Nácvik praktických dovedností: Sebeobsluha (oblékání, stolování, úklid center), vaření, zahradničení, 
práce se skutečným nářadím. 

➢ Grafomotorická a logopedická cvičení: Cílené hry na uvolnění ruky, rozvoj jemné motoriky (stříhání, 
modelování) a mluvidel. 
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Klíčové kompetence 

1. Klíčová kompetence k učení (KKU) 

Očekávané výstupy učení KK: 

➢ Při učení využívá strategie pokusu a omylu 

➢ Záměrně se soustředí na činnost a udrží pozornost 

➢ Projevuje přirozený zájem o učení a svět, který ho obklopuje 

➢ Uplatňuje získané poznatky a zkušenosti v praktických situacích 

Vzdělávací strategie: 

➢ badatelské učení, experimentaci a práci s chybou, 

➢ svobodnou volbu činností a didaktické hry, 

➢ prožitkové učení, projektové učení a učení v přirozeném prostředí (vycházky), 

➢ situační učení (každodenní situace), praktické činnosti (sebeobsluha) a rolové hry. 

2. Klíčová kompetence komunikační (KKK) 

Očekávané výstupy učení KK: 

➢ Vyjadřuje se různými způsoby 
➢ Prezentuje své zkušenosti, zájmy, výsledek své práce či práce skupiny 
➢ Klade otázky a hledá na ně odpovědi 
➢ Využívá informační zdroje, se kterými se běžně setkává 
➢ Naslouchá druhému a dodržuje domluvená pravidla komunikace 

Vzdělávací strategie: 

➢ dramatizace a rolové hry, estetické vyjádření, komunikace skrze symboly, spontánní hry, 

tvořivé činnosti v centrech aktivit, pohybové a hudebně-pohybové hry.  

➢ sdílení v kruhu, vyprávění zážitků, hodnoticí kruh na konci bloku činností v centrech aktivit, 

ranní kruh, výstavky dětských prací spojené s prezentací 

➢ kladení otevřených otázek, komunitní kruh a společné diskuze, badatelské činnosti 

➢ vyhledávání informací, práce s textem, pozorováním, tematické návštěvy knihovny či muzeí. 

➢ metoda aktivního naslouchání, používání mluvícího předmětu (kamínku, plyšáka) v kruhu – 

mluví jen ten, kdo předmět drží, ostatní mu věnují pozornost, komunitní tvorba pravidel  

3. Klíčová kompetence k občanství a udržitelnosti (KOB) 

Očekávané výstupy učení KK: 

➢ Vyjadřuje pozitivní vztah k živé přírodě ve svém okolí 
➢ Chová se v souladu s myšlenkami, které směřují k udržitelnému rozvoji 
➢ Přijímá zodpovědnost za svá rozhodnutí 
➢ Přispívá k fungování společenství v mateřské škole 
➢ Respektuje dohodnutá pravidla a práva druhých 
➢ Identifikuje nespravedlnost a učí se na ni reagovat 
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Vzdělávací strategie: 

➢ Pravidelný pobyt venku, v lese a na školní zahradě, kde děti vnímají přírodu všemi smysly, přímé 
pozorování a zkoumání, péče o rostliny 

➢ Učení nápodobou a praktickým příkladem, praktické vedení dětí k neplýtvání, třídění odpadu ve třídě 
do barevných košů a tvořivé využívání zbytkových a odpadových materiálů, praktické činnosti, 
tematické ekologické projekty (např. oslava Dne Země). 

➢ Metoda svobodné a zodpovědné volby, metoda dokončování a úklidu práce,  
přirozené následky jednání, individuální práce 

➢ Kooperativní učení, systém třídních služeb, příprava společných akcí, příprava besídky pro rodiče. 
➢ Společná tvorba pravidel, využívání hodnoticího kruhu k rozboru situací, kdy byla pravidla porušena, a 

společné hledání nápravy, respektování osobních hranic, řízené diskuse nad piktogramy pravidel. 
➢ Situační učení a řešení konfliktů, práce s příběhem, dramatizace a rolové hry, společná reflexe v 

komunitním kruhu bezprostředně po konfliktní situaci, literární a dramatické chvilky. 

 

4. Klíčová kompetence osobnostní a sociální (KOS) 

 

Očekávané výstupy učení KK: 

➢ Odmítá nevhodné a jemu nepříjemné chování i komunikaci 
➢ Žádá o pomoc vrstevníky 
➢ Pojmenuje vlastní silné stránky 
➢ Projevuje důvěru v sebe sama 
➢ Vyjadřuje svůj názor 
➢ Chová se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhým 
➢ Rozlišuje vhodné a nevhodné chování 
➢ Chová se v souladu se základními společenskými pravidly 

Vzdělávací strategie: 

➢ Rolové hry a modelování situací, společná reflexe v komunitním kruhu, situační řešení konfliktů na 
třídě. 

➢ Kooperativní učení, podpora vrstevnického učení, práce v menších skupinách  
➢ Formativní hodnocení, sebehodnocení v kruhu, individuální rozhovory nad portfoliem 
➢ Nabídka činností v centrech aktivit, práce s chybou, prezentace vlastních výtvoru v hodnotícím kruhu 
➢ Brainstorming a otevřené diskuse, hlasování a demokratické rozhodování, společné plánování činností 
➢ Práce s příběhem, diskuze, učení rozpoznávat, pojmenovávat a respektovat emoce své i emoce 

kamarádů (využití piktogramů nálad v ranním kruhu), skupinová práce v centrech aktivit  
➢ Společné hodnocení reálných situací ve třídě, vizuální podpora pravidel, povídání nad didaktickými 

kartami zobrazujícími sociální situace. 
 

➢ Učení nápodobou a rituály (pozdrav, poděkování, poprošení, popřání dobré chuti) učitelkami i dětmi v 
průběhu celého dne, praktické uplatňování společenských pravidel mimo školku (při vycházkách, v 
divadle, v knihovně), každodenní přirozené situace (stolování, příchod a odchod ze třídy), exkurze a 
výukové výjezdy do společnosti. 
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5. Klíčová kompetence k podnikavosti a pracovní (KPP) 

 

Očekávané výstupy učení KK: 

➢ Přichází s vlastními nápady 

➢ Ke změnám přistupuje jako k příležitostem 

➢ Navrhuje, co potřebuje k realizaci vlastních činností 

➢ Dokáže měnit cesty k dosažení cíle 

➢ Dokončí co započalo 

➢ Organizuje a realizuje svoje činnosti 

➢ Domlouvá se a spolupracuje s ostatními dětmi 

➢ Spolupodílí se na společných rozhodnutí 

➢ Oceňuje práci i úsilí druhých 

Vzdělávací strategie: 

➢ Zadávání úkolů s otevřeným koncem, Brainstorming, volná hra, tvořivé činnosti  
➢ Improvizace, navozování nečekaných situací v bezpečném prostředí, práce s chybou, badatelské 

projekty, situační učení 
➢ Plánování, práce s otevřeným materiálem, samostatná příprava materiálů 
➢ Učení objevováním, hledání různých postupů, konstrukční hry, řešení problémů 
➢ Motivování, individuální práce, rituály – např. při úklidu 
➢ Metoda postupných kroků, využití různých schémat, návodů, receptů, samostatná práce jednotlivců 

nebo skupin, vlastní tempo 
➢ Kooperativní učení, učení dětí, jak navrhnout spolupráci, jak se střídat o pomůcky a jak vyjádřit svůj 

nesouhlas bez agrese. Společné projekty v centrech aktivit  
➢ Zapojování dětí do rozhodování o záležitostech třídy (např. hlasování o názvu nového projektu, výběr 

pohádky před spaním), hledání řešení v kruhu, kde se děti učí dělat kompromisy, aby byl výsledek 
přijatelný pro většinu. Společné debaty v ranním a hodnoticím kruhu. 

➢ Cílené učení dětí, jak si všímat snahy kamarádů a jak jim vyjádřit uznání (např. zavedení rituálu 
„Ocenění dne“), zaměření na individuální pokrok každého dítěte a na sílu týmové práce, výstavy prací 
pro rodiče i ostatní třídy. 

6. Klíčová kompetence k řešení problémů (KRP) 

Očekávané výstupy učení KK: 

➢ Vnímá chybu jako přirozenou součást řešení problémů 
➢ Řeší jednoduché problémové situace na základě předchozí zkušenosti 
➢ Pozoruje, zkoumá, experimentuje, objevuje 
➢ Vymýšlí a zkouší různá řešení problémů a situací 
➢ Volí adekvátní řešení vedoucí k cíli 
➢ Tvořivě pracuje s informacemi 
➢ Čerpá informace z různých autentických, tištěných a digitálních zdrojů 

Vzdělávací strategie: 

➢  Konstruktivní práce s chybou, sebehodnocení a analýza, individuální reflexe v centrech 
➢ Situační učení, přenos zkušeností od dětí, spontánní hry, řešení reálných krizových situací v herním 

prostředí během celého dne. 
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➢ Badatelsky orientované učení, učení všemi smysly, badatelské projekty v přírodě (zahrada, les)  
➢ Brainstorming, metoda pokusu a omylu, konstruktivní hry, experimentování 
➢ Metoda logického usuzování a plánování, srovnávání a vyhodnocování, kooperativní práce, společné 

plánování v ranním kruhu 
➢ Propojování informací, projektové učení 
➢ Práce s autentickými předměty, získávání informací přímo z reálného světa, práce s knihami, 

encyklopediemi, atlasy, mapami či obrázkovými návody. Děti se učí, kde hledat odpovědi na své 
otázky. Využívání digitálních mikroskopů, tabletu k dohledání zvuku zvířete nebo ověření informací na 
internetu za asistence učitele, čímž se budují základy digitální gramotnosti. 

 

7. Klíčová kompetence kulturní (KKT) 

Očekávané výstupy učení KK: 

➢ Má povědomí o kultuře, umění a o kulturním dění ve svém okolí 
➢ Reaguje autenticky na umělecké a kulturní podněty 
➢ Zapojuje se do tvůrčích činností 
➢ Přijímá osobnostní, kulturní, náboženské a jazykové rozmanitosti ostatních 

Vzdělávací strategie: 

➢ Výtvarné, tvořivé a hudební činnosti, společné slavení tradičních svátků a udržování lidových zvyků, 
exkurze, tematické výukové vycházky, celoškolní projektové dny a slavnosti za účasti rodin a širší 
veřejnosti. 

➢ Poslech hudby, příběhů a diskuse v komunitním (ranním/hodnoticím) kruhu, prožitkové lekce, 
návštěvy divadelních představení a kulturních akcí 

➢ Dramatizace, Možnost volby materiálů, způsob vlastního vyjádření 
➢ Práce s knihou, využití příběhů, fotografií, cizojazyčných písniček, společné kulturní a tvořivé aktivity 

s rodinami a komunitou 

 

8. Klíčová kompetence digitální (KDI) 

Očekávané výstupy učení KK: 

➢ Využívá digitální technologie k badatelským činnostem a poznávání světa kolem sebe 
➢ Rozlišuje přínosy a rizika používání digitálních technologií 
➢ Uplatňuje informatické myšlení, pracuje s algoritmy 

Vzdělávací strategie: 

➢ práce s digitálními a interaktivními pomůckami, vyhledávání a zpracování jednoduchých 
informací s podporou pedagoga, využívání digitálních obrazových a zvukových materiálů, 
práce s audiovizuálními materiály, využívání digitálních technologií při tvořivých a 
badatelských činnostech, 

➢ seznamování s pravidly bezpečného a odpovědného používání technologií, rozhovory o 
vhodném a nevhodném používání digitálních zařízení, 

➢ podpora kritického přemýšlení o informacích přiměřeně věku dětí, propojování digitálních 
činností s reálným světem a vlastní zkušeností dítěte. 
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Základní gramotnosti 

1. Čtenářská gramotnost  

Čtenářskou gramotnost rozvíjíme jako schopnost dítěte porozumět slyšenému i obrazovému sdělení, 
vyjadřovat vlastní myšlenky, pracovat s knihou a dalšími texty a postupně se orientovat v symbolech 
a psané podobě jazyka. 

Vzdělávací strategie: 

➢ každodenní předčítání a společné prohlížení knih, 
➢ práce s příběhem, pohádkou, básní a říkadlem, 
➢ rozhovor nad přečteným nebo slyšeným textem, 
➢ vyprávění podle obrázků a obrazových sekvencí, 
➢ předvídání pokračování příběhu, 
➢ dramatizace literárních textů, 
➢ práce s knihami v centru Knihy a písmena, 
➢ návštěva knihovny a seznamování s prostředím knihovny, 
➢ práce s časopisy a dalšími přiměřenými textovými materiály, 
➢ seznamování s písmeny, symboly a značkami, 
➢ hry se slovy, rýmy, slabikami a počátečními hláskami, 
➢ podpora správné výslovnosti a rozvoje slovní zásoby, 
➢ vlastní tvorba příběhů a vyprávění, 
➢ společné vytváření knih, obrázkových příběhů a jednoduchých textů, 
➢ využívání Albi tužky a dalších vhodných pomůcek, 
➢ podpora zájmu o knihy a radosti ze čtení. 

2. Matematická gramotnost 

Matematickou gramotnost rozvíjíme především prostřednictvím praktických situací, hry, manipulace 
a řešení problémů. Děti získávají zkušenosti s množstvím, velikostí, tvarem, prostorem, časem, 
pořadím a dalšími matematickými představami. 

Vzdělávací strategie: 

➢ třídění, přiřazování a seskupování předmětů, 
➢ porovnávání množství, velikosti, délky a hmotnosti, 
➢ počítání v běžných situacích, 
➢ manipulace s předměty a různými materiály, 
➢ stolní a didaktické hry, 
➢ puzzle, stavebnice a konstrukční hry, 
➢ práce v centru Kostky a Manipulační a stolní hry, 
➢ orientace v prostoru a práce s prostorovými vztahy, 
➢ orientace v čase a využívání kalendáře, 
➢ práce s pravidelnými řadami, vzory a posloupnostmi, 
➢ poznávání a pojmenovávání geometrických tvarů, 
➢ měření a odhadování, 
➢ řešení jednoduchých problémových situací, 
➢ praktické situace při stolování, nakupování a vaření, 
➢ využívání matematických představ při péči o zahradu, 
➢ práce s přírodninami, 
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➢ hry podporující logické myšlení, 
➢ konstrukční a badatelské činnosti, 
➢ společné hledání a ověřování řešení, 
➢ slovní popis matematických vztahů a postupů. 

5.3. Proces pedagogického diagnostikování 

Pedagogické diagnostikování probíhá průběžně a systematicky během celého školního roku. 
Vycházíme především z přirozeného pozorování dítěte v různých situacích a činnostech, při hře, v 
centrech aktivit, při spolupráci s ostatními dětmi, při sebeobsluze i v běžných situacích každodenního 
života. Sledujeme nejen výsledky činností, ale také způsob, jakým dítě k řešení přistupuje, jak 
přemýšlí, komunikuje, spolupracuje a jak postupně získává nové dovednosti. 

Pro získávání informací o dítěti využíváme zejména: 

➢ systematické pozorování dítěte v různých situacích a činnostech, 
➢ rozhovory a komunikaci s dítětem, 
➢ rozhovory a konzultace se zákonnými zástupci, 
➢ analýzu dětských prací a dalších výstupů vzdělávání, 
➢ záznamy o vývoji a pokrocích dítěte, 
➢ diagnostické nástroje a další vhodné metody, 
➢ u dětí předškolního věku také diagnostický nástroj Isophi 5–7, 
➢ informace získané při spolupráci s dalšími odborníky, pokud je tato spolupráce potřebná. 

Výsledky pedagogického diagnostikování využíváme zejména k: 

➢ plánování a úpravě vzdělávací nabídky podle potřeb jednotlivých dětí, 
➢ stanovování dalších vzdělávacích záměrů, 
➢ poskytování individuální podpory, 
➢ sledování pokroku dítěte v jednotlivých oblastech učení, 
➢ včasnému zachycení případných obtíží a potřeb dítěte, 
➢ plánování a realizaci podpůrných opatření, 
➢ komunikaci a spolupráci se zákonnými zástupci, 
➢ spolupráci se školskými poradenskými zařízeními a dalšími odborníky, 
➢ vyhodnocování účinnosti zvolených vzdělávacích strategií. 

Pedagogické diagnostikování vnímáme především jako nástroj pro podporu dítěte, nikoli jako jeho 
porovnávání s ostatními dětmi. Zaměřujeme se na individuální pokrok dítěte a na hledání cest, které 
mu umožní dále rozvíjet jeho potenciál. 

 

5.4. Způsob individualizace vzdělávání dětí 

Při plánování a realizaci vzdělávání vycházíme ze zájmů, zkušeností, tempa, způsobů učení, 
pedagogického diagnostikování a individuálních potřeb dětí tak, aby každé dítě mělo možnost zapojit 
se, zažívat úspěch a postupovat ve svém rozvoji vlastním tempem. 

Poznávání dítěte před nástupem a v průběhu adaptace 
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Důležitým zdrojem informací jsou pro nás zákonní zástupci dítěte. Před nástupem dítěte do mateřské 
školy je rodičům představen adaptační plán MŠ a společně s nimi vyplňujeme dotazník, který nám 
pomáhá dítě lépe poznat a usnadnit jeho nástup do mateřské školy. 

Zjišťujeme například: 

➢ jak dítě běžně oslovují, 
➢ jak reaguje na odloučení od rodičů, 
➢ co mu pomáhá při zklidnění a zvládání náročných emocí, 
➢ jaké má oblíbené činnosti a hračky, 
➢ jaká jsou jeho specifika v chování a komunikaci, 
➢ jaké má komunikační a řečové dovednosti, 
➢ jak je samostatné v oblasti sebeobsluhy, 
➢ jaké má stravovací návyky, 
➢ zda a jakým způsobem odpočívá a spí, 
➢ další informace, které mohou být důležité pro jeho bezpečný a pohodový pobyt v mateřské 

škole. 

Tyto informace nám umožňují lépe reagovat na individuální potřeby dítěte již v období adaptace a 
vytvořit mu podmínky, ve kterých se může cítit bezpečně a přijímaný. 

Individualizace v každodenním vzdělávání 

Individualizaci zajišťujeme zejména: 

➢ společným plánováním s dětmi, zajímáme se o zájmy dětí a jejich potřeby 
➢ možností volby činnosti, centra aktivit, materiálu a způsobu práce, 
➢ přizpůsobováním náročnosti činností možnostem jednotlivých dětí, 
➢ respektováním individuálního tempa dítěte, 
➢ poskytováním různě náročné vzdělávací nabídky, 
➢ individuální podporou pedagoga během činností, 
➢ využíváním různých forem a metod vzdělávání, 
➢ podporou samostatnosti a sebeobsluhy, 
➢ dostatečným časem na dokončení činnosti, 
➢ možností pracovat samostatně, ve dvojici nebo ve skupině, 
➢ využíváním názorných, manipulačních a dalších podpůrných pomůcek, 
➢ úpravou prostředí a podmínek podle aktuálních potřeb dítěte, 
➢ průběžným sledováním a vyhodnocováním pokroků dítěte, 
➢ spoluprací s rodinou. 

Individualizaci chápeme jako přirozenou součást vzdělávání všech dětí, nikoli pouze dětí se 
speciálními vzdělávacími potřebami. Každé dítě má možnost rozvíjet své schopnosti a dovednosti v 
souladu se svými možnostmi, potřebami a tempem. Naším cílem je vytvářet takové podmínky, aby 
každé dítě mohlo být aktivní, samostatné, zažívat úspěch a postupně dosahovat svého individuálního 
maxima. 

6. Vzdělávací obsah 

Vzdělávací obsah ŠVP Cesta za poznáním je uspořádán do dvou vzájemně propojených flexibilních 
integrovaných bloků: 
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6.1. Integrované bloky 

• Já a mé krůčky k lidem 
• Mé krůčky do světa 

 

„Já a mé krůčky k lidem“ 

Hlavní smysl a zaměření integrovaného bloku: 

Integrovaný blok je zaměřen na poznávání sebe sama, rozvoj identity dítěte a vytváření bezpečných a 
respektujících vztahů s lidmi v jeho nejbližším okolí – v rodině, mateřské škole i mezi vrstevníky. Děti 
poznávají své tělo, jeho potřeby a možnosti, učí se zvládat a vyjadřovat své emoce, postupně se 
adaptují na prostředí mateřské školy a získávají základy zdravého životního stylu, sebeobsluhy a 
bezpečného chování. 

Blok podporuje rozvoj sociálních a komunikačních dovedností, spolupráce, ohleduplnosti, empatie a 
respektu k odlišnostem. Děti se učí vnímat a dodržovat společná pravidla, poznávají význam rodiny, 
přátelství, domova a vzájemné pomoci. Prostřednictvím pohádek, příběhů, dramatizace a hry rozvíjejí 
fantazii, představivost a schopnost porozumět sobě i druhým. Seznamují se také s různými 
povoláními, tradicemi, zvyky, svátky a různými způsoby života lidí. 

Očekávané výsledky učení oblasti Dítě a jeho tělo: 

➢ Koordinuje pohyby těla, ruky, oka. 
➢ Orientuje se na svém těle, pojmenuje jeho části a zná jejich funkci. 
➢ Překonává fyzické překážky. 
➢ Zvládá sebeobsluhu. 
➢ Chová se bezpečně, používá ochranné pomůcky. 
➢ Zvládá základní pohybové dovednosti. 
➢ Naplňuje své biologické potřeby. 
➢ Má osvojené základní hygienické návyky. 
➢ Rozlišuje, co zdraví prospívá. 
➢ Využívá příležitosti k samostatnosti a sebeobslužným činnostem. 
➢ Zvládá základy grafomotoriky. 

Očekávané výsledky učení oblasti Dítě a jeho psychika: 

➢ Odloučí se na určitou dobu od rodičů a blízkých a je aktivní i bez jejich opory. 
➢ Přijímá a vyjadřuje pozitivní ocenění. 
➢ Formuluje instrukce a předá je dál. 
➢ Rozpozná rým, rytmizuje. 
➢ Orientuje se v základních emocích a pocitech. 
➢ Vyrovnává se s neúspěchem. 
➢ Zapamatuje si krátké texty a dokáže je reprodukovat. 
➢ Určí a využije při činnostech pravidelnosti, rytmus a zákonitosti, včetně symetrie. 
➢ Používá slova ve správném tvaru a gramaticky správně formuluje věty. 
➢ Správně vyslovuje většinu hlásek, ovládá dech, tempo a intonaci řeči. 
➢ Předvídá a usuzuje děj z obrázku i textu, vymyslí alternativní konec příběhu. 
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➢ Analyzuje děj, hodnotí ho, vyjadřuje se k jednání postav. 
➢ Orientuje se v prostoru a rovině, rozliší a pojmenuje prostorové vztahy. 
➢ Vypráví jednoduchý děj. 
➢ Vhodně projevuje emoce vůči sobě, blízkým a cizím osobám. 
➢ Navazuje a rozvíjí citové vazby. 
➢ Pozná, které situace mohou a které nemohou nastat. 
➢ Určí postupným načítáním po jedné počet konkrétních předmětů od 1 do 6 bez ohledu na 

jejich rozmístění. 
➢ Pracuje s jednou i více podmínkami v zadání. 
➢ Rozumí předčítanému textu, vyprávění a soustředěně sleduje děj. 
➢ Rozliší český jazyk od jiných jazyků. 

 

Očekávané výsledky učení oblasti Dítě, ten druhý a společnost 

➢ Začlení se do skupiny. 
➢ Přijímá kompromisy, řeší konflikty dohodou. 
➢ Přijímá různé sociální role. 
➢ Chová se zdvořile v kontaktu s dospělými a dětmi. 
➢ Navazuje a udržuje dětská přátelství. 
➢ Přijímá rozmanitost lidí a vnímá ji jako přirozenou. 
➢ Zachází šetrně s hračkami, pomůckami, věcmi a vnímá jejich hodnotu. 
➢ Identifikuje rizika, chová se obezřetně při setkání s neznámými dětmi a dospělými. 
➢ Spolupodílí se na tvorbě pravidel vzájemného soužití. 
➢ Dodržuje pravidla her a jiných činností, požaduje dodržování dohodnutých pravidel i od 

druhých. 
➢ Sděluje informace s ohledem na soukromí a bezpečí svoje i blízkých osob v osobním 

kontaktu. 
➢ Spolupodílí se na udržování regionálních tradic. 

Očekávané výsledky učení oblasti Dítě a svět 

➢ Reaguje na bezpečnostní pokyny dospělých v rizikových situacích. 
➢ Orientuje se v blízkém prostředí – doma, v MŠ, i širším prostředí – okolí mateřské školy a 

v obci. 
➢ Udržuje pořádek v blízkém prostředí. 
➢ Spolupodílí se na péči o rostliny a živočichy. 
➢ Rozezná některá nebezpečí a ví, jak se jim vyhnout. 

„Mé krůčky k objevování světa“ 

Hlavní smysl a zaměření integrovaného bloku: 

Integrovaný blok je zaměřen na poznávání a porozumění světu, který děti obklopuje. Podporuje jejich 
přirozenou zvídavost, touhu objevovat, experimentovat, klást otázky a hledat vlastní způsoby řešení. 
Děti prostřednictvím pokusů, pozorování, praktických činností a prožitků poznávají přírodu, zvířata a 
rostliny, krajinu, vodu, počasí, roční období, vesmír, dopravu, vědu, techniku a významné vynálezy. 

Blok rozvíjí tvořivost, fantazii, představivost a vztah k umění a kultuře. Děti poznávají různé druhy 
umění a kultury prostřednictvím návštěv knihovny, galerie, divadla, kina a dalších míst. Zároveň si 
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vytvářejí vztah k přírodě a učí se vnímat souvislosti mezi člověkem, jeho činností a prostředím, ve 
kterém žije. 

Očekávané výsledky učení oblasti Dítě a jeho tělo: 

➢ Zvládá jednoduché pracovní úkony s různými materiály, nástroji, nářadím, náčiním a dalšími 
pomůckami. 

➢ Prokazuje vytrvalost, sílu a odolnost. 
➢ Vykonává jednoduchý pohyb podle vzoru a provede ho podle pokynu. 
➢ Zachovává správné držení těla. 
➢ Rozlišuje pomocí všech smyslů. 
➢ Vyhledává příležitosti k pohybu. 
➢ Zvládá běžné způsoby pohybu v různém prostředí a terénu, prokazuje obratnost. 
➢ Ovládá jemnou motoriku a motoriku mluvidel. 
➢ Sladí pohyb s rytmem, zpěvem a hudbou. 

Očekávané výsledky učení oblasti Dítě a jeho psychika: 

➢ Rozlišuje příčinu a důsledek při hře, ve svém jednání či příběhu. 
➢ Určí míru objektů a porovná je pomocí poměřování. 
➢ Rozlišuje některé symboly, piktogramy, znaky a rozumí jejich významu a funkci. 
➢ Rozpozná a pojmenuje charakteristické rysy předmětů či jevů a vybere ty, které tyto 

charakteristiky nemají. 
➢ Reflektuje čtenářský zážitek a sdílí ho s ostatními 
➢ Využívá analogii a jednoduchou strategii při hře. 
➢ Uplatňuje konstrukční myšlení při sestavování a skládání objektů. 
➢ Sestavuje prostorové objekty podle předlohy, 
➢ Uspořádá objekty podle daných kritérii včetně času. 
➢ Porovná kvantitu na základě manipulace, zaznamená ji graficky pomocí čárek a obdobných 

symbolů. 
➢ Vyhledává společné znaky, shodu, podobu, rozdíly objektů, osob a jevů a odhalí vzájemné 

souvislosti mezi nimi. 
➢ Využívá myšlenkovou analýzu a syntézu při hře i při praktických činnostech. 
➢ Roztřídí, vybere, spáruje a zkombinuje objekty na základě jejich vlastností. 
➢ Ověří správnost řešení. 
➢ Vyjadřuje své představy různými způsoby, prostředky, technikami i s využitím digitálních 

technologií. 
➢ Určí charakteristické vlastnosti geometrických objektů v reálném prostředí, rozliší rovinné a 

prostorové útvary. 
➢ Sluchově rozlišuje různé zvuky, pozná první hlásku ve slově. 
➢ Vybere si knihy nebo časopisy podle svého zájmu. 
➢ Využije vhodné příležitosti a materiály pro vyjádření své fantazie. 
➢ Pozná a pojmenuje osoby, zvířata, věci a jevy, kterými je obklopeno. 
➢ Postupuje podle slovních i obrazových instrukcí. 

Očekávané výsledky učení oblasti Dítě, ten druhý a společnost 

➢ Zachytí autenticky své představy a prožitky různými výtvarnými prostředky a technikami. 
➢ Ovlivňuje směřování společné činnosti. 
➢ Pojmenuje místo na zemi, ve kterém žije. 
➢ Tvoří z rozmanitých materiálů a přírodnin 
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➢ Používá reálné nástroje, předměty a nářadí při rukodělných činnostech. 
➢ Poradí si v nové situaci. 
➢ Vyjadřuje se prostřednictvím vokálních, instrumentálních a hudebně pohybových činností. 
➢ Vyjadřuje se pomocí dramatizace, přijímá různé role při dramatických činnostech. 

Očekávané výsledky učení oblasti Dítě a svět 

➢ Orientuje se v dění a změnách v přírodě a ve svém okolí a přizpůsobuje se jim. 
➢ Rozlišuje mezi světem přírody a techniky a vysvětlí jejich význam pro člověka a život na Zemi. 
➢ Zná způsoby ochrany při nebezpečných situacích, v kontaktu se zvířaty, rostlinami i 

v rizikových situacích způsobených různými přírodními podmínkami. 
➢ Porovnává charakteristiky a vlastnosti objektů z přírody. 
➢ Rozpozná a pojmenuje některé jevy a děje na Zemi. 
➢ Pojmenuje a rozlišuje některé objekty ze živé a neživé přírody a zapamatuje si jejich názvy. 
➢ Respektuje různé formy života. 
➢ Jedná bezpečně na komunikacích, v dopravních prostředcích a při jejich používání. 
➢ Rozpozná udržitelné přístupy v běžných životních situacích a umí je uplatnit. 
➢ Jedná s ohledem na ochranu životního prostředí. 

6.2. Projekty a programy, do kterých je mateřská škola zapojena 

Mateřská škola se zapojuje do projektů a programů, které obohacují vzdělávací nabídku a podporují 
všestranný rozvoj dětí. Jejich realizace probíhá přirozeně v návaznosti na vzdělávací obsah mateřské 
školy a podle aktuálních možností a potřeb dětí. 

Se Sokolem do života 
Program podporuje přirozený pohyb dětí, rozvoj pohybových dovedností, obratnosti, koordinace a 
pozitivního vztahu k pohybu. Pohybové aktivity jsou zařazovány průběžně během roku a 
přizpůsobovány věku a individuálním možnostem dětí. 

Celé Česko čte dětem® 
Program podporuje rozvoj čtenářské gramotnosti, řeči, slovní zásoby, fantazie a představivosti. 
Prostřednictvím společného čtení, vyprávění a práce s příběhem vedeme děti k pozitivnímu vztahu ke 
knihám a literatuře. Čtení zároveň využíváme jako příležitost ke společnému prožívání, rozhovorům, 
vyjadřování vlastních myšlenek a emocí. 

  

Práce učitelů s ŠVP na úrovni třídy 

Učitelé při plánování vzdělávání vycházejí ze ŠVP, zejména z integrovaných bloků, jejich cílů a 
očekávaných výsledků učení. Plánování je flexibilní a reaguje na aktuální potřeby, zájmy, zkušenosti a 
možnosti dětí. 

Témata a jejich podtémata učitelé připravují společně s dětmi. Děti se podle svých možností podílejí 
na jejich výběru například prostřednictvím možnosti volby, hlasování, rozhovoru nebo společné 
tvorby myšlenkové mapy. Učitelé přitom sledují vzdělávací potřeby dětí a přirozeně propojují jejich 
zájmy se záměry a očekávanými výsledky učení vycházejícími ze ŠVP. 

Do plánování jsou děti zapojovány také při přípravě činností v centrech aktivit. Mohou navrhovat, co 
by chtěly v jednotlivých centrech dělat, jaké pomůcky či materiály by chtěly využít a co by chtěly 
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zjistit nebo vytvořit. Návrhy dětí učitelé zaznamenávají do tabulky center aktivit, která slouží jako 
podklad pro přípravu vzdělávací nabídky. 

Učitelé následně připravují vzdělávací nabídku a organizaci dne tak, aby odpovídala zvolenému 
tématu, věku a individuálním potřebám dětí. Při plánování zohledňují také poznatky z pedagogického 
diagnostikování a vytvářejí diferencovanou nabídku činností, která umožňuje dětem zapojit se podle 
jejich možností a vlastního tempa. 

Po realizaci učitelé průběžně vyhodnocují, co se dětem podařilo, co je zaujalo, jaké otázky a potřeby 
se objevily a na co je vhodné dále navázat. Reflexe dětí i pedagogů se stává podkladem pro další 
plánování. Tím vzniká přirozený cyklus plánování – realizace – reflexe – další plánování. 

7. Plán autoevaluace 

Oblast Cíle Kritéria Metody a 
nástroje 

Termíny a 
frekvence 

Odpovědnost 

Koncepce a 
rámec školy 

Funkční ŠVP 
s novým RVP 
PV 

ŠVP je 
zpracován v 
souladu s 
požadavky RVP 
PV; 
Vzdělávací 
obsah a 
integrované 
bloky směřují k 
očekávaným 
výsledkům 
učení; 
ŠVP zohledňuje 
klíčové 
kompetence a 
základní 
gramotnosti; 
ŠVP odpovídá 
podmínkám, 
možnostem a 
zaměření MŠ;   
ŠVP je v praxi 
využíván a podle 
potřeby 
aktualizován. 

Porady, 
 reflexe 
pedagogů, 
porovnávání 
ŠVP s RVP PV, 
měsíční 
hodnocení, 
vzájemné 
konzultace a 
analýza 
podnětů 

Měsíčně 
pedagogická 
porada, 
průběžně 
dle potřeby, 
 1× ročně 
celkové 
vyhodnocení 

Ředitelka 
školy, 
zástupkyně 
ředitelky pro 
MŠ,  
pedagogický 
tým 

Kvalita 
pedagogickéh
o týmu 

Kvalitní a 
stabilní 
pedagogický 
tým s 
odpovídajícím
i 
kompetencem
i 

Další vzdělávání 
pedagogů; 
využívání 
získaných 
poznatků v 
praxi; 
sebereflexe a 
vzájemná 
zpětná vazba; 
profesní růst a 

Analýza 
DVPP; 
vzájemné 
hospitace; 
záznamy z 
pedagogickýc
h porad; 
sebereflexe 
pedagogů; 
sdílení 

1× ročně 
vyhodnocení 
DVPP; 2× 
ročně 
vzájemná 
hospitace; 
průběžně 
sebereflexe, 
sdílení a 
konzultace; 

Ředitelka 
školy a 
pedagogický 
tým MŠ 
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sdílení 
zkušeností; 
spolupráce a 
týmová 
komunikace 

zkušeností; 
účast na 
seminářích a 
webinářích 

1× ročně 
celkové 
vyhodnocení 

Vzdělávání 
dětí a proces 
vzdělávání 

Kvalitní 
plánování, 
realizace a 
vyhodnocová
ní 
vzdělávacího 
procesu 
směřujícího k 
rozvoji 
klíčových 
kompetencí, 
základních 
gramotností a 
očekávaných 
výsledků 
učení 

Naplňování 
očekávaných 
výsledků učení a 
rozvoj klíčových 
kompetencí a 
základních 
gramotností; 
respektování 
individuálních 
potřeb, zájmů a 
možností dětí; 
aktivní 
zapojování dětí 
do plánování; 
využívání 
principů Začít 
spolu a center 
aktivit; flexibilita 
a diferenciace 
vzdělávací 
nabídky; 
individuální 
pokrok dětí 

Pedagogické 
a dětské 
portfolio; 
systematické 
pozorování; 
záznamy o 
pokroku; 
myšlenkové 
mapy; 
záznamy z 
plánování a 
tabulky 
center aktivit; 
hodnocení 
třídy, 
pedagogické 
porady a 
společná 
reflexe 

Průběžně 
podle 
potřeb a 
aktuálního 
vzdělávacího 
procesu; 
měsíční 
hodnocení 
třídy; 1× 
ročně 
celkové 
vyhodnocení
. 

Učitelé MŠ; 
celkovou 
koordinaci a 
vyhodnocení 
zajišťuje 
ředitelka 
školy 

Kvalita 
podmínek 
vzdělávání 

Vytváření 
podnětného, 
bezpečného a 
respektujícího 
prostředí 
podporujícího 
rozvoj a 
pohodu všech 
dětí 

Naplňování 
psychosociálníc
h, organizačních 
a věcných 
podmínek dle 
RVP PV; 
bezpečné a 
podporující 
klima; 
respektování 
individuálních 
potřeb dětí a 
principů 
inkluzivního 
vzdělávání; 
funkčnost a 
dostupnost 
vybavení a 
pomůcek 

Pozorování 
prostředí 
školy a tříd; 
kontrolní a 
provozní 
záznamy; 
rozhovory s 
pedagogy; 
podněty a 
zpětná vazba 
rodičů; 
analýza 
potřeb 
materiálního 
vybavení 

Průběžně; 
1× ročně 
celkové 
vyhodnocení 

Ředitelka 
školy ve 
spolupráci s 
pedagogický
m týmem 
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8. Zásady pro vyhodnocování ŠVP PV 

Vyhodnocování ŠVP PV je průběžnou součástí pedagogické práce a slouží ke sledování kvality a 
účinnosti vzdělávání a k jeho dalšímu rozvoji. Zaměřujeme se zejména na naplňování cílů ŠVP PV, 
podmínek vzdělávání, průběhu vzdělávání, vzdělávacích výsledků dětí a spolupráce s rodinami. 

Při vyhodnocování využíváme zejména pozorování, pedagogickou diagnostiku, dětská a pedagogická 
portfolia, měsíční hodnocení tříd, pedagogické porady, vzájemné sdílení a hospitace a zpětnou vazbu 
od rodičů. Získané informace využíváme k úpravě vzdělávací nabídky, plánování další práce a ke 
zkvalitňování podmínek vzdělávání. 

Vyhodnocování probíhá průběžně, měsíčně a v ročním souhrnu. Na jeho realizaci se podílejí 
pedagogičtí pracovníci, za koordinaci a celkové vyhodnocování odpovídá ředitelka školy. 

Výsledky autoevaluace jsou využívány jako podklad pro další rozvoj školy a případné úpravy ŠVP PV. 

9. Zásady pro změny a úpravu ŠVP PV 

Školní vzdělávací program je otevřeným a průběžně rozvíjeným dokumentem, který reaguje na 
potřeby dětí, změny podmínek školy a aktuální požadavky předškolního vzdělávání. 

K úpravám ŠVP PV dochází zejména v návaznosti na: 

• změny RVP PV a platných právních předpisů,  
• změny podmínek a organizace školy,  
• potřeby a vzdělávací výsledky dětí,  
• výsledky pedagogické a autoevaluační činnosti,  
• zkušenosti a podněty pedagogických pracovníků, dětí a jejich zákonných zástupců.  

Návrhy na změny a úpravy ŠVP PV vycházejí z průběžné reflexe pedagogické práce a jsou 
projednávány v rámci pedagogického týmu. Za zpracování a aktualizaci ŠVP PV odpovídá ředitelka 
školy, která změny schvaluje. 

Změny zásadního charakteru jsou zapracovány do ŠVP PV a zveřejněny způsobem stanoveným 
školou. Drobné úpravy a aktualizace, které nemění základní koncepci vzdělávacího programu, mohou 
být prováděny průběžně. 
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Příloha č.1 

Adaptační plán pro děti při nástupu do mateřské školy 

Cíl adaptačního plánu: Pomoci dětem zvládnout přechod do mateřské školy s co nejmenším stresem 
a podpořit jejich pocit bezpečí a jistoty. 

Fáze adaptace: 

1. Přípravná fáze (před nástupem do MŠ) 
o Seznámení dítěte s prostředím školky – možnost návštěvy třídy a setkání s učiteli. 
o Povídání si o školce doma – vysvětlování denního režimu a aktivit. 
o Postupné osamostatňování dítěte – trénink odloučení na kratší dobu. 
o Pořízení osobních věcí do školky (batoh, přezůvky, oblíbená hračka na začátek 

adaptace). 
 

2. Postupný nástup (první týdny ve školce) 
o 1. týden: Dítě dochází na 1–2 hodiny denně, rodič může být přítomen dle domluvy s 

učitelkami. 
o 2. týden: Pobyt se prodlužuje na dopoledne včetně svačiny a krátkých aktivit. 
o 3. týden: Dítě zůstává na oběd, podle individuálních potřeb je možný i odpolední 

odpočinek. 
o 4. týden: Plná docházka, dítě zvládá pobyt v MŠ samostatně. 

 
3. Podpora během adaptace 

o Trpělivost a pozitivní přístup pedagogů i rodičů. 
o Vytvoření pevných rituálů při příchodu a odchodu. 
o Povzbuzování dítěte k účasti na aktivitách, ale nenucení. 
o Individuální přístup ke každému dítěti dle jeho potřeb. 
o Komunikace mezi rodiči a učiteli o průběhu adaptace. 

 
4. Vyhodnocení adaptace 

o Průběžné sledování dítěte a jeho reakcí. 
o Konzultace s rodiči o dalším postupu. 
o Případné úpravy adaptačního plánu dle individuálních potřeb dítěte. 

Závěr: Adaptace do mateřské školy je pro dítě i rodiče velkou změnou. Postupné zvykání a citlivý 
přístup pomáhají vytvořit pozitivní vztah ke školce a usnadňují přechod na nové prostředí. 

 

S adaptačním plánem jsem byl/a seznámen/a při zápisu do mateřské školy v Čisté a souhlasím s ním. 

Podpis zákonného zástupce: .................................................. 

Jméno a příjmení dítěte: ........................................................ 

Datum:………………………………………              podpis ředitelky:…………………… 
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Příloha č.2 

INTERNÍ METODIKA 

Plánování a vyhodnocování vzdělávání v mateřské škole 

 

Název školy: Základní škola a Mateřská škola Čistá, okres 
Rakovník 

Účinnost od: 01.09.2026 

Zpracovala: Zuzana Machová 

Schválila: Mgr. Jana Švolbová, ředitelka školy 

1. Východisko 

Vzdělávání probíhá podle Školního vzdělávacího programu pro předškolní vzdělávání (ŠVP PV). 

Plánování je flexibilní a vychází z integrovaných bloků, aktuálních potřeb, zájmů a zkušeností dětí. 

Pedagogové při plánování respektují principy programu Začít spolu a využívají centra aktivit. 

2. Plánování s dětmi 

Děti se podle svých možností aktivně podílejí na plánování vzdělávání. Témata a jejich další 

směřování vznikají prostřednictvím rozhovorů, možnosti volby, hlasování, myšlenkových map nebo 

dalších vhodných způsobů. Děti mohou navrhovat také činnosti, materiály a pomůcky do jednotlivých 

center aktivit. 

Pedagogové jejich podněty zaznamenávají a využívají při přípravě vzdělávací nabídky. Tabulka center 

aktivit, myšlenkové mapy, poznámky z plánování nebo jiné záznamy slouží jako doklad průběžného 

plánování vzdělávání. 

3. Příprava pedagoga 

Pedagog před realizací vzdělávání připravuje prostředí, pomůcky a nabídku činností s ohledem na 

plánované vzdělávací záměry, věk a individuální potřeby dětí. Vzdělávací nabídku v průběhu dne i 

tématu podle potřeby upravuje na základě aktuálního zájmu a reakcí dětí. 

4. Vyhodnocování 

Pedagog průběžně sleduje zapojení dětí, jejich pokroky, potřeby a zájem o nabízené činnosti. 

Poznatky využívá při dalším plánování. Měsíční hodnocení třídy slouží jako souhrnná reflexe průběhu 

vzdělávání a jako podklad pro další práci. 

5. Společná reflexe 

Pedagogové své zkušenosti a podněty sdílejí na pedagogických poradách. Společně hledají vhodné 

postupy pro podporu dětí a podle potřeby upravují další vzdělávací nabídku. 

6. Doklady o práci s ŠVP PV 

Za doklady systematické práce s ŠVP PV jsou považovány zejména: 

• záznamy z plánování s dětmi 

• myšlenkové mapy a další výstupy dětí 

• tabulky center aktivit 

• přípravy a pracovní poznámky pedagogů 

• pedagogická a dětská portfolia 
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• záznamy pedagogické diagnostiky 

• měsíční hodnocení třídy 

• zápisy z pedagogických porad 
 

Závěrečné ustanovení 

Metodika je přílohou Školního vzdělávacího programu pro předškolní vzdělávání a stanovuje společný 

rámec pro plánování, realizaci a vyhodnocování vzdělávání. Neurčuje jednotnou formu třídní 

dokumentace; umožňuje pedagogům volit způsob záznamu podle potřeb konkrétní třídy při 

zachování souladu se ŠVP PV. 

 

V Čisté dne 18.08.2026 

 

 

 

…………………………………… 

      Podpis ředitelky školy 

 

 

        


