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2 Charakteristika skoly

Vesnicka Cistd se nachazi 18 km jihozapadné od kralovského mésta Rakovnika na
rozhrani Stredoceského a Zapadoceského kraje, jejiz hranici tvoii ficka Javornice.
Cistecko je bohaté svymi lesy, vodnimi toky a rybniky, coZ ho ¢ini vyhleddvanou
rekreacni oblasti. Cistd pro nas skytd mnoho kouzelnych zakouti. Jsou to jiZ
zminované lesy, vodni toky, rybniky, ddle pak sady, pole a nekoncici polni cesty, at
se jiz vydate kterymkoliv smérem z Cisté.

V kronice na$i vesnice je zdznam zroku 1939, kdy z pohraniéi byla do Cisté
pfemisténa méstskd matefska $kola. Od té doby byla v Cisté predskolni vychova
zajisténa. Pro ubytek déti v roce 2000 doslo k pfestavbé v zakladni Skole, ktera pro
vznik nové matetské Skoly uvolnila 2 ucebni tfidy, 1 kabinet a ¢ast byvalého kina
v pfizemi budovy. Matefska Skola je soucasti zakladni skoly od zafi 2001.

Nasi MS navstévuji déti i z okolnich a spadovych obci — Biezany, Hedecko, Zdeslav,
Nova Ves, Kuzova, Krekovice, Velka Chmelistna, Bélbozice, éipy, Milicov a
Vsesulov.

Budova ZS se nachazi v samotném stfedu nasi obce Cista. Jednd se o historickou
stavbu typické vesnické Skoly, kterd byla dostavéna a slavnostné oteviena 1. 9. 1926.
Od té doby prosla fadou zmén, tprav a rekonstrukci. Skostelem sv. Vaclava a
radnici tvofi dominanty Cisté. ZS stoji podél III rychlostni silnice smérem na
Jesenici. I kdyZ tato silnice neni moc rusnd, déti chodi do Skoly bocnim vchodem.
Samozfejmé je tato silnice opatfena zebrou a pfislusSnymi dopravnimi znackami.
S détmi se snazime tuto silnici pfechazet jen velmi zfidka. Radéji volime vychazky
po polnich cestach, které jsou od budovy skoly nedaleko.

Prostory matefské Skoly se skladaji z herny (po obédé se meéni tato mistnost na
loZznici - odpocinkovou mistnost), jidelny (pracovny), mensi hernicky. Dale
v matefské Skole najdete toalety, koupelnu (se sprchovym koutem), Satnu, vydejnu
jidel, mistnost na pracovni materidl a mistnost pro pani uklizecku s potfebnym
vybavenim.

Soucasti budovy Skoly je i Skolni jidelna v suterénu. Vybaveni Skolni jidelny je
kazdoroéné modernizovano. Je zde pfipravovana strava i pro déti ze ZS,
zaméstnance a cizi stravniky dle novych poznatki o zdravé vyzivé. Strava je
dodévéna do MS a vydavéana pani skolnici.

Soucasti matefské Skoly je i Skolni zahrada, kterd je orientovdna na zapad od budovy.
Zahrada je oplocend a je vybavena velkou herni sestavou, mensi herni sestavou,
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houpackou na pruzin€, zavéSenymi houpackami, hnizdem na houpéni, zastinénym
piskovistém, balancni ldvkou, lavickami a zahradnim domkem, ve kterém jsou
uloZeny hracky pro déti.

Jednou z vyhod toho, Ze je MS soucasti ZS vidime v moznosti vyuzivani télocvi¢ny,
keramické dilny, pocitacové ucéebny. Ddle pak v mozZnosti spole¢nych vyletd a
divadelnich predstaveni na doplnéni autobusu. Spole¢né také jezdime na plavecky
vycvik do Rakovnika.

Kapacita MS je 36 déti. Déti jsou rozdéleny do 2 tiid. T¥idy jsou heterogenni. 1. t¥idu
Vcelicky navstévuji déti ve véku od 2 do 4 let, 2. tfidu Sovicky déti od 4 do 7let
(vCetné déti s odkladem povinné skolni dochazky).

2.1. Filozofie matefské Skoly

Matefska skola dopliiuje rodinnou vychovu a poméha zajisStovat vhodné prostiedi
s dostatkem mnohostrannych a pfimérenych podnétii k aktivnimu rozvoji a uceni
ditéte. Uzka vazba na rodinu je sama o sobé nepostradatelnou specifikou
predskolniho vzdélavani.

Filozofii nasi matefské Skoly je rozvijet samostatné a zdravé sebevédomé déti cestou
prirozené vychovy, poskytovat jim zaklady pro celoZivotni uceni i zdklady chovani a
jednani v duchu zakladnich lidskych a etickych hodnot.

Zamérem predskolniho vzdélavani je dovést dité na konci jeho pfedSkolniho obdobi
k tomu, aby vrozsahu svych osobnich predpokladti ziskalo véku pfiméfenou
tyzickou, psychickou i socidlni samostatnost a zdklady kompetenci dtlezitych pro
jeho dalsi rozvoj a uceni i zdklady pro schopnost jednat v duchu zakladnich lidskych
a etickych hodnot — to vSe na turovni pfizptisobené véku piedSkolniho ditéte,
elementarnim mozZnostem jeho chdpdni a vidéni svéta i prirozenym Zivotnim
souvislostem a okolnostem, v nichZ dité vyrtsta.

Predskolni vzdélavani vychazi zindividualnich potfeb, moznosti a zajmua déti.
Kazdé dité by mélo mit takovou péci, kterou individudlné potfebuje a ktera mu
vyhovuje.

Vzdélavaci ¢innost probihd formou spontannich a fizenych cinnosti. Tyto ¢innosti
jsou postaveny na aktivni ucasti ditéte, na jeho smyslovém vnimani, prozitkovém a
interaktivnim uceni.

Veskeré snazeni viech zaméstnancti $koly sméfuje k tomu, aby v MS byly déti
maximalné Stastné a spokojené a také, aby byli spokojeni jejich rodice.

Nase hlavni priority ve vychové déti jsou:

- 1. vztah k rodiné, ke kamaradovi, k lidem
- 2. vztah k prirodé
- 3. vztah k lidovym tradicim a hodnotdm
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3  Charakteristika programu

Frantisek Hrubin
Pisnicka se zpiva,
pohadka se povida,
a kdo se rad diva,
hezké véci uhlida.

Charakteristika programu nasi matefské Skoly vychazi pfedevSim z historie nasi
vesnicky a z jeji samotné polohy. Ale zacneme od zacatku.

Psal se rok 1039 a v misté, kteryym protékal potok “Cistyy” se usadili Poldci, pFivedeni
do kraje kniZetem Bfetislavem 1. Osadu, kterou zaloZili, nazvali ,Cistd” podle krdsné
cistého lesa, potoka, tiinék.

Piedevsim zde jsme braly inspiraci pro nas SVP PV Kouzelny les. Tak jako se zde
pred léty usadili Poldci, dnes se zde usazuji mladé rodiny s détmi. Déti jsou vlastné
také takovy ,kouzelny les”. Vyrostly z mala, a jak plyne cas, postupné rostou a sili.
Prekonavaji nemalé pfekazky a perou se se zZivotem. Na své cesté ziskavaji nové
poznatky, zkuSenosti a schopnosti. Matef'ska Skola spolu s rodici o né pecuje a chrani
je. Snazi se udrzet je ,Cisté” a umoznit jim prozit krdsné, bezstarostné a kouzelné
détstvi.

Rok plyne stejné jako ta voda a pfinasi nam pfirozené stfidani ro¢nich obdobi se
spoustou lidovych svétki a tradic. Nékteré lidové tradice se zde v Cisté udrzuji jiz
od nepaméti. Nejen proto chceme déti seznamovat pomoci tstni lidové slovesnosti se
staroCeskymi zvyky a tradicemi, pfipomenout détem soudrznost naSich predki
s prirodou.

Chtély bychom déti ucit pozndvat pfirodu v okoli nasi vesnice i v globalnim
meéfitku, vazit si ji a ochraniovat. Mit tuctu ke zvifatim, se kterymi pfichazeji do
styku, utvofit si k nim pozitivni vztah a umét se o né postarat. Zaroven vést déti
k odpovédnosti a systemati¢nosti, vzbuzovat v détech touhu po vzdélani a chut
objevovat a zkoumat.



NaSe matefska skola je mistem, kde se déti uci vzdjemné tucté a spolupraci,
ohleduplnosti a respektovani. Snazime se déti vést k samostatnosti nejen
v sebeobsluze, ale i v uvazovani, rozhodovani a pfi feSeni problém.

Prospéch kazdého jednotlivého ditéte, je pro nads v kazdé situaci rozhodujici.
Pro vSechny zaméstnance je podstatné, co dité proziva, co citi, co se uci a jaké zazitky
si z matefské Skoly odnasi a co ziska do Zivota.
Zalezi ndm na tom, aby se u nas dité citilo spokojené a v bezpeci, nebot z hlediska
uspésnosti jeho vzdélani a zdravého rozvoje ma toto rozhodujici vyznam. Vytvarime
pro déti pfijemné a stimulujici prostfedi, ve kterém dité ziska zkuSenost, ze i svét
mimo jeho rodinu je zpravidla svétem pratelskym, ve kterém je ono samo zadoucim.
Celkové vychovné pusobeni vychdzi z uspokojovani zdjmt a potfeb ditéte
s pfihlédnutim na jeho vék a individudlni zvlastnosti. Sméfujeme k vytvofeni
prostiedi zaloZzeného na vzajemné divére, ucté a spolupraci mezi vSemi v matefské
Skole.

Déti maji moznost byt aktivni, uci se na zakladé prozitku a zkuSenosti, mohou
uplatiiovat své nazory a pfipominky. Maji moznost zkoumat, ucit se objevovanim,
experimentovanim (vyuzivame prvky polytechnické vyuky) a zaroven se uci chranit
si své psychické i fyzické zdravi i zdravi ostatnich. Nabizime détem dostatek volného
pohybu, optimdlni denni rezim, estetické, vstficné, podnétné a hygienicky
nezavadné prostiedi.

Mnoha ¢innostmi v matefské Skole prostupuji prvky tvofivé dramatiky. Je to nova
forma vychovné prace, kterd umoznuje détem intenzivnéjsi prozivani a zazitky.
Jedna se o soubory her a hernich prvka, kterymi se déti trénuji pro budouci zivot.
Tyto hry vybavuji déti potfebnymi postoji, uci je vytvaret si ndzory, umoznuji jim
zvySovani sebedtvéry a nabizeji hlubsi poznani mezilidskych vztahti a sebe sama.
Zaroven nenasilnou formou pomahaji détem rozvijet fe¢ i mimoslovni vyjadfovani,
obohacuji slovni zdsobu. U¢i déti naslouchat druhym lidem a komunikovat s nimi.
Déti si zdokonaluji jemnou i hrubou motoriku, pohybové dovednosti, smyslové
vnimani, tvofivé a vytvarné schopnosti, logické mysleni i mysleni obecné. Tvofiva
¢innost déti vZdy zaujme, protoZe jim umoziiuje projevit vlastni fantazii a napady a
navozuje pfatelskou, radostnou a uvolnénou atmosféru.

Vzdélavani se uskutectiuje po cely den pobytu déti v MS, pfi véech &innostech.
Dopoledni ¢innosti probihaji formou planovanych tematickych celk, které na sebe
uzce navazuji. Snazime se zajistit rovnovdhu cinnosti fizenych, spontdnnich i
relaxa¢nich. Klademe také diiraz na piipravu predskolak pro vstup do 1. t¥idy ZS.

Kazdodennimi ¢innostmi jsou napliiovany i priibézné cile.



3.1. Prubézné cile:

Sebeobsluha

umét se samostatné najist — spravné drzeni 1Zice, pfiboru, hrnecku, zaklady
stolovani

umét se samostatné oblékat — zapinat knofliky, zip, obouvat boty a backtrky
na spravnou nohu, zasnérovat boty, upravit si odév

osobni hygiena — samostatné a vcas pouzit toalety, splachovat, po pouziti
toalety si umyt ruce, umét si ruce utfit do sucha, umyt si ruce pred jidlem,
vydistit si zoubky a pouzit kapesnik

udrzovani porddku — pofadek v osobnich vécech, umét si uklidit po sobé
hracky, pomiticky

Spolecenské chovani

poprosit, podékovat, pozdravit

umét se omluvit za nevhodné chovani

nechovat se nepfimérené a agresivné k ostatnim
nezalovat na kamarady

neubliZovat si navzajem

nepovysovat se nad ostatnimi

pfi rozhovoru s détmi nebo s dospélymi neskakat do feci
mluvit slusné, ne vulgarné

Pravidla bezpecnosti

prechéazet bezpecné silnici

nestrkat se na schodech

chovat se k sobé navzajem ohleduplné

pri praci s nastroji (ntizky, kladivko, motycka, lopatka) neohrozovat
bezpecnost svoji a kamarad

nejist, co nezndm

nechodit nikam s cizimi osobami, nereagovat na jejich zavolani, na naldkani
sladkostmi

dbat na bezpecnost pfi plaveckém vycviku — chodit pomalu po mokré podlaze,
ve vodé se nestrkat, nepfecenovat své sily

Hodnoceni vlastni éinnosti

ucit se hodnotit svoji praci

porovnavat svoji praci s pracemi ostatnich déti
ucit se neopakovat chyby

schopnost pochvalit a uznat druhé



V matefské skole preferujeme praktické ¢innosti, které:

seznamuji déti s pfirodou a prirodnimi jevy, kladou diaraz na bezprostfedni
kontakt s pfirodou, na jeji pozorovani a pozndvani, napomahaji navazovat na
poznatky a znalosti déti z oblasti zemédélstvi, prace na poli a zahradach
umoznuji vnimat okolni svét vSemi smysly

se zamé&fuji na oblast ekologie — aktivné chranit p¥irodu, tj. provadime v MS
sbér papiru, plastovych vicek, tfidime odpad, provadime uklid — Den Zemé,
udrzujeme si v Cistoté Skolni zahradu, na prochdzkach si vSimame krasnych a
osklivych mist...

vedou ke zdravému Zivotnimu stylu (zdrava strava, ovoce, zelenina,
otuzovani, pohyb...)

vénuji maximalni pozornost détské tvofivosti a umoznuji détem seberealizaci
ve vSech podobach (samostatné mysleni, logickd tivaha, feSeni problémovych
situaci, vymysleni pfibéhii...)

utvari vztah k lidovym tradicim a hodnotam (staroceské zvyky, soudrznost
¢lovéka s pfirodou, prednosti zivota na vesnici)

4 Vzdélivaci obsah SVP

SVP je rozdélen do 10 integrovanych blokii. Obé t¥idy maji spolecny TVP a pracuji
podle téchto integrovanych blokt. Dalsi rozpracovani integrovanych blokd na
tydenni bloky je pouze orientacni, ucitelky je mohou vyuzit i nemusi. Jednotlivé
bloky mohou ucitelky rozvijet, doplhovat, zpracovavat dle zajmu déti a dle
spontannich prozitk a situaci, které vyplynou ze zivota déti.

Integrované bloky:
1. Kamaradsky les
2. Barevny les

3.

4. Adventni les

5.

6.

7.

8. Carovny les

9.  Mamincin les



10. Vyletni les
4.1.

Zari

Kamaradsky les

4.1.1. Charakteristika a zaméry bloku

Do matetské Skoly kazdé zati prichazi nové déti. Tento integrovany blok je
uréen pro adaptacni obdobi a je zaméfen na sezndmeni se s détskymi kamarady,
ucitelkami, zaméstnanci MS a zaclenéni novych déti do kolektivu. Sezndmime se
snovym prostfedim, pfiméfenym a pfitazlivym zplisobem vytvofime spolecna
pravidla vzijemnych vztahti, chovdni a komunikace, kterymi se budeme fidit
v kazdodennim vzdjemném styku v matefské Skole i v rodiné. Sezndmime se i
s pravidly bezpecného chovani na skolni zahradé. Pfi spoleénych vychazkach
budeme pozorovat déni ve vesnici, pozndvat bydlisté kamarad, sledovat zmény
v pfirodé v obdobi babiho léta, povime si, co jsme délali o prazdninach. Pfirozenym
zpusobem a na zakladé her se sezndmime s prostfedim Skoly a vesnice. Spolecné se
budeme snazit vytvaret pohodové prostiedi ve tfidé, vzdjemné spolupracovat a
respektovat se. Pozorovanim zivota ve vesnici posilime vztahy k rodiné, ke Skole,
k ptirodé. Budeme usilovat o sjednoceni détského kolektivu po prazdninach.

Podtémata:

NasSe mateiska Skola

seznamovani s novym prostfedim, budovou skoly, s novymi détmi, s pani ucitelkou
a zaméstnanci $koly, s okolim koly, seznamujeme se priibéhem dne v MS — hygiena,
stolovani, oblékani, uklid ...

Ve Skolce nejsem sam
rozvijime kamaradské vztahy mezi détmi, upeviiujeme dovednosti pfi sebeobsluze a

pfi manipulaci s pfedméty, dbame na spravné oslovovani déti mezi sebou navzajem,
oslovovani pani ucditelky, Skolnice

Vis, jak se mas chovat?
rozvijime schopnost Zit ve spolecenstvi ostatnich déti, pfizptisobit se, spolupracovat,

prindlezet ke spolecenstvi ve tfidé, vytvafime si spolecné pravidla, kterd budeme po
cely skolni rok dodrzovat nejen v MS, ale i na vefejnosti, u¢ime se sluSnému chovani

Cista — vesnicka, kde je nase skolicka
seznamujeme se s prostfedim obce, ve kterém se nachdzi nase MS, rozvijime

schopnost soundlezitosti s prostiedim MS a jejim okoli, budeme si vSimat
vyznamnych a dtlezitych budov v nasi obci, sezndmime se s historii nasi obce
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4.1.2 Diléi vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

Dité a jeho télo
- osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti
- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychdni, koordinace ruky a
oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

Dité a jeho psychika
- rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimadni,
naslouchdni, porozuméni)
- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbdlnich)
- rozvoj schopnosti sebeovladani

- rozvoj Tfecovych schopnosti a jazykovych dovednosti produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmii, mluvniho projevu, vyjadfovani)

Dité a ten druhy
- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi
- seznamovani s pravidly chovani ve vtahu k druhému
- osvojeni si elementdrnich poznatkti, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem
- posilovani prosocidlniho chovdni ve vztahu kdétem i zaméstnancim
v matefské Skole

Dité a spole¢nost

- porozuméni zdkladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym v tomto
prostiedi

- vytvoreni zdklad®i aktivnich postojii ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahti ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoZznujicich tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat

- pozndvani pravidel spolecenského souZiti a jejich spoluvytvafeni v rdmci
prirozeného sociokulturniho prostfedi

- pfindleZzet ke spolefenstvi, vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

- rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojii, ndvyki a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné

Dité a svét
- seznameni s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému
- vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti s lidmi, spole¢nosti
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4.1.3. Vypracované dil¢i cile

udit déti znat své vlastni jméno a pfijmeni a jména neékterych déti ve tfid€, seznamovat
déti se jmény obou pani ucéitelek

seznamovat déti s mistnostmi v matefské Skole tak, aby se v nich ucily postupné
orientovat, postupné znat svou znacku

seznamovat déti s novymi hrackami a moZnostmi jejich vyuZiti pfi hrach.

udit déti postupné pojmenovat hracky a vychovné pomticky

seznamovat déti s obrazkovymi seridly postupné hovofit o jednotlivych obrazcich
seznamovat déti se zaméstnanci matefské skoly, ucit je spravné pozdravit a oslovovat
udit déti postupné pojmenovat, kdo je doma

udit déti pozdravit pfi pfichodu a odchodu z matefské Skoly

postupné znat svou znacku a umét uloZit véci na své misto

motivovat déti k vytvareni jednoduchych staveb z rtznych stavebnic fazenim vedle
sebe a na sebe (ohrady, kominy, véz..)

seznamit déti s mandskem pfi kratkém improvizovaném vystupu

navazat dialog ucitelky s ditétem prostfednictvim hracky (loutky, pfedmétu)
seznamovat s dal$imi vhodnymi druhy loutek (prstové, plosné, dlafiové), ale i ozivla
hracka a pfredmét. Vyuzivat loutky k aktivaci a motivaci déti

umét soustiedéné vyslechnout kratky text

navykat déti pozornému sledovani predcitanych versti lidovych, klasickych a
modernich

udit déti poznavat fikadla podle ilustrace nebo prvniho verse

vést déti k poznani vlastnosti a tvarnych moznosti modelovaci hliny. Vést déti k
odvaznému zachdzeni s materidlem, vytvaret zdkladni dovednosti a navyky
zvladnout pfimé pohyby rukou pfi valeni valecku mezi dlanémi a mezi dlani a
podloZzkou

vést déti celé plochy rtiznymi barvami kladenymi vedle sebe bez narokd znazornit
konkrétnich obsah Seznamovat déti s technikou malby, udit je pfechazet od kresby
Stétcem k ploSnému nanaseni barev

ucit déti roztirat barevnou skvrnu prstem nebo hadfikem

ucit déti materidlem Setfit — nemackat, neprekladat! Diisledné vést déti k dokonceni
prace (i pfi kresleni Diisledné sledovat a upravovat drZeni téla pfi kresleni u stolf,
sklon papiru (pozor na levdky — obraceny sklon) ve volnych hrach)

zaujmout détskou pozornost zpévem pisni a hrou na hudebni nastroj

vytvaret zakladni repertoar popévk fikadlového razu a nejjednodussich pisni
prizplisobovat se hlasové poloze déti a postupnéji sjednocovat kolem g, a dosdhnout,
aby se vSechny déti zapojily do skupinové a kolektivniho zpivani, vést déti
napodobou k pfirozenému, pfiméfené hlasitému, plynulému péveckému projevu,
umét se zapojit do kolektivniho zpivani s oporou o hlas ucitelky

umoznovat détem samostatny zptisob hry (hru déti vhodné a pfiméfené podnécovat)
vytvaret u déti schopnost vnimat Zivé slovo, porozumét mu a spravné reagovat na
slovni pokyn (pfikaz, zdkaz)

ucit déti sebekontrole a sebeovladani a prohlubovat schopnost sebekontroly a
sebeovladani
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vést déti k navazovani citovych kontaktt se starSimi détmi i znamymi dospélymi v
prostredi matefské skoly i jejim nejbliZsim okoli

podnécovat déti k navozovani citovych kontakti s ostatnimi détmi

podporovat vznik détskych pratelstvi, respektovat je a vyuzivat je ve vychovném
pusobeni

seznamovat déti s jednoduchymi pravidly ve tfidé, upevnovat jejich dodrZzovani ve
vSech ¢innostech a situacich denniho rezimu. Pfipominat détem zdkladni souvislosti
jejich vzajemnych vztaht pfi riznych éinnostech

rozvijeni pocatkii kolektivnich vztahti

vhodnou organizaci a laskavym pfijetim, za pomoci kolektivu usnadnit nové
pfichozim détem vstup do matefské Skoly

posilovat radost déti ze styku s ostatnimi (zejména u jedinacki)

pfizptisobovat se postupné rezimu dne v matefské skole

uspokojovat potteby a pfani déti pfi riznych ¢innostech v prabéhu celého dne

vést déti ke kulturnimu chovani vici ostatnim détem i dospélym (napf. pozdravit,
podékovat, pozadat apod.)

vést déti postupné k dodrzovani zdkladnich pravidel chovani a jednéni

vést déti k tomu, aby se snazily navazat dialog s ostatnimi détmi

systematicky vést déti k porozumeéni slovnim pokyntim uréenych jednotlivym détem i
skupindm déti. Postupné rozvijet schopnost vyjadrit jednoduchou zadost a prani
pokud dité pouzije gramaticky nepravy tvar neopravovat ho, ale zopakovat ditéti tvar
spravny

udit déti nejjednodussi ukony, pti skladani papiru (prelozeni, zaryhnuti)

vytvaret zdkladni technickych dovednosti pfi seznamovani s obsluhou vodovodni
baterie

udit déti spravné a bezpecné prenaset zidlicky

ucit déti ukladat a skladat odév obuv a ostatni predméty osobni potfeby na urcené
misto

ucit déti preloZzit pokryvku na lehatko po odpocinku

vytvaret u déti zdklady hygienickych navykl pfi myti rukou a obliceje, ucit je utirat
do rucniku az k samostatnému provedeni hygienickych navyki

ucit déti Cesat se za pomoci ucitelky

vést déti k samostatnému pouzivani zachodu (diferencovat podle pohlavi) a
toaletniho papiru, ucit déti pouzivat splachovaci zafizeni

ucit déti pouzivat kapesnik

vést déti k dodrzovani spravného postupu pfi oblékani a svlékani svrchni ¢asti odévu
(za pomoci ucitelky, seznamovat déti se zapinanim a rozepinanim

spravné drzet a pouzivat 1Zici (pfibor) a hrnecek

postupné déti zapojovat do piipravy estetického stolovani a tiklidu stoleckt po jidle
na zakladé praktického pozorovani charakteristiky mista vytvaret u déti podvédomi o
tom, zda bydli ve mésté, nebo na vesnici

ucit déti orientovat se v nejbliz§im okoli a upozornovat je na nazvy vyznacénych budov
v nejblizsim okoli

pozorovat architektonické feSeni budov a celkli v souvislosti s jejich vyznamem a
jejich tcelem (posté, obchodni dim, divadlo, skola, nadrazi, ndmésti, sportovni a
kulturni arealy)
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- tematicky kreslit na zdkladé citovych podméti a vztaht - kamaradi, na$ diim, nase
Skola, oblibend pisen, hracky

4.1.4. Ocekavané vystupy (co dité na konci pfedsk.obdobi zpravidla dokaze)

- zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi hrackami, vécmi denni potfeby

- dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzdjemného souziti a chovani
v matefské Skole, dodrzovat herni pravidla

- pochopit, Ze kazdy ma ve tfidé svou roli, podle které je tfeba se chovat

- zvladdnout sebeobsluhu, uplatiiovat =zdkladni hygienické a zdravotné
preventivni ndvyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu,
umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat
apod.)

- zachazet s béznymi predméty denni potteby, hrackami, pomtickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a ndradim, vytvarnymi pomtckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi ndstroji, béZnymi pracovnimi pomtickami

- vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku,
sledovat fe¢nika i obsah, ptat se)

- respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdtvodnéné povinnosti

- premyslet, vést jednoduché tivahy a to, o ¢em pfemysli a uvazuje, také vyjadrit

- rozhodovat o svych ¢innostech

- odloudit se na urcitou dobu od rodic¢t a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory

- uvédomovat si svad prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava
druhym a respektovat je

- branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani, ponizovani apod.

- pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi

- respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomfticky, pamlsky,
rozdélit si tkol s jinym ditétem apod.

- utvofit si zdkladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v matefské Skole i na
vefejnosti)

- uplatiiovat navyky v zdkladnich formach spolecenského chovani ve styku
s dospélymi i s détmi (zdravit zndmé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit,
pod€kovat, vzit si slovo az kdyz druhy domluvi, pozddat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn, apod.)

- vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném
feSeni (v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

- adaptovat se na zZivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prosttedi
Skoly i jeho béznych promén (vnimat zdkladni pravidla jedndni ve skuping,
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podilet se na nich a fidit autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi
prostiedi pohody

4.2.

4

Rijen

Barevny les

4.2.1. Charakteristika a zaméry bloku

Integrovany blok je zaméfen na obdobi podzimu. Naucime se orientovat v case a
¢asovych pojmech. Pojmenujeme a vysvétlime si jednotlivé faze dne a noci a fekneme
si, jak travime nas den. Pojmenujeme véci, které bézné pouzivdme. Zaméiime se na
charakteristiku podzimniho pocasi. Budeme pozorovat krasy méniciho se listi na
stromech a kefich. Povime si, jaké bohatstvi najdeme na zahradce, na poli a jaké
vlese. Zaméfime se na vyznam zeleniny a ovoce pro zdravi lidi. Naucime se
vyuzivat pfirodni materidl k riznym cinnostem — hfe, estetické tvofivosti i uceni.
Budeme posilovat pfirozené prozivani a osvojovani si novych poznatk(i z oblasti
zivé a nezivé pifirody. U déti budeme podporovat mravni a estetické vnimani, citéni
a prozivani motivované podzimni pfirodou. Nadale budeme upevriovat a
podporovat détska pratelstvi, dbat na dodrzovani pravidel naseho souZiti.

Podtémata:

Co délame cely den

zaméfime se na vyplnéni volného ¢asu déti, pozname rozdily mezi dnem maminky,
tatinka a sebe, vS§imneme si dé&j0, které se pravidelné opakuji, nau¢ime se orientovat
v Case — rano, poledne, vecer

Podzimni promény

pozorujeme podzimni pocasi a zmény v piirodé, poznatky si ddvame do souvislosti
se stfidanim roc¢nich obdobi, vyprdvime si o svych zaZitcich a zkuSenostech
s pocasim a podzimem, hrajeme si a tvofime se spadanym listim

Dary zemé
seznamujeme se s druhy prace v podzimnim obdobi, pozndvdme ovoce a zeleninu,

zname jeji vyznam pro nase zdravi, rozvijime a testujeme nase smysly, pustime se do
pripravy pokrmi z podzimni sklizné

Lesni bohatstvi

poznavame lesni plody a sbirdme pfirodni material, vyrabime z pfirodnich materiali
(sisky, bukvice, zaludy, mech, vétvicky, kapradji, vfes...
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4.2.2. Diléi vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

Dité a jeho télo
- rozvoj a uzivani vSech smyslt
- rozvoj fyzické a psychické zdatnosti
- osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika

- posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zijmu, radosti
z objevovani apod.)

- rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani a prozivani

- vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o ucent

- osvojeni si dalsi formy verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové,
dramatickeé)

Dité a ten druhy
- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbdlnich i neverbalnich
- rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolecnost
- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni
- osvojeni si zakladnich poznatkt o prostfedi, v némz dité Zije
- rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Dité a svét

- vytvafeni elementdrniho povédomi o SirSim prfirodnim prostiedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

- rozvoj schopnosti pfizptsobovat se podminkdm wvnéjsiho prostfedi i jeho
zménam

- pochopeni, ze zmény zptlisobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

- osvojeni si poznatki a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a
k ochrané ditéte pfed jeho nebezpecnymi vlivy
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4.2.3. Vypracované dil¢i cile

pfiblizovat détem casové pojmy rdno-poledne-vecer ve vztahu k typickym
¢innostem

ucit déti pojmenovat hlavni ¢asti odévu a obuvi a znat jejich pouziti, nejzndméjsi
pokrmy, napoje, zdkladni pfedméty denni potieby

ucit déti podle svych moznosti pomahat rodi¢tim.

rozliSovat barvu cervenou, zlutou, modrou, zelenou a pfifazovat k nim spravny
nazev

umoznit détem poznani kratkych, Zertovnych, optimistickych pisni s tématikou o
détech

vést déti k poznavani rtiznych pisni zpivanych beze slov nebo hranych na hudebni
nastroj

vytvafet u déti dovednost udrzet dané tempo pisné, nezpomalovat, nezrychlovat,
podnécovat déti

vést déti k védomi potieby udrzovat poradek ve vécech, hrackach, pomiuckach a
osobnich pottebach

postupné odstrarovat sobeckost déti a prohlubovat zaklady kolektivniho citéni v
souladu s pozadavky spojenymi se vstupem do skoly

podporovat iniciativu ditéte, vytvaret soustavné podminky k jejimu uplatnéni
rozvijet souvislé vyjadfovani

upozornovat déti ve spojeni s pozorovanim zmeén v pfirodé na typické znaky na
podzim

seznamovat déti s lidovymi fikadly a rozpocitadly, radostné prozivat poslech
fikadel a basni a uplatiiovat fikadla ve hie

umoznovat détem ziskani praktickych zkuSenosti (dozrava ovoce, sklizi se
brambory, opadava listi, houby)

ucit déti v prabéhu celého roku vSimat si zmén v piirodé

umét pomahat pri pfipravé materialu i pfi uklidu po malovani

umét udrzovat barvy cisté

ucit déti spravné oznacovat pfirodni jevy — slunce, mraky, vitr, dést a upozornovat
je ina to, Ze pocasi ovliviiuje bezpecnost v dopravé.

ucit déti pozorovat pocasi tak, aby ho umély urcit a vyjadrit slovy

pribliZovat détem rozdily mezi stromem jehli¢natym a listnatym

pozorovat s détmi, jak se méni vzhled stromii

ucit déti zapoustét barvu do navlhéeného podkladu

péstovat u déti smysl pro rytmus versi

v pohybovych hrach s fikadlem a pisni (se zpévem ucitelky, pfipadné s rytmickym
nastrojem) podnécovat déti k rozvoji pfirozenych pohybii (chtize, béh) a
pravidelnym motivovanym pohybtim pazi, hlavy a trupu

procvicovat u déti drobné svaly rukou pfi libovolném piekladani papiru
pfiblizovat détem vyznam rostlin pro zZivot ¢lovéka, ucit déti esteticky vnimat a
prozivat krasu pfirody v rtzném rocnim obdobi a udit je pfirodu nenidit, ale
chranit.

16



vytvaret u déti poznatek, Ze rostliny ke svému ristu potfebuji vodu a pravidelné
oSetfovani

rozvijet a usmérnovat détské predstavy pozorovanim esteticky ladénym: vSimat si
barev, které jsou charakteristické pro urcité predméty nebo jevy, soulad barev
v pfirodé

seznamovat déti s vlastnostmi barev a jejich mozZnostmi, sledovat tvofeni novych
odstinti, vznik nové barvy — pozorovat prolindni barev nakapanych do sklenice
Cisté vody

ucit déti rozliSovat podle vzhledu a chuti ovoce a zeleninu, kterou jedi a
pojmenovavat je (jablko, hruska, pomeranc, mrkev, rajské jablicko)

vést déti k postupnému pouzivani vSeobecné€jsiho nazvu ovoce a zelenina
pozorovat s détmi priibézné jeden ovocny strom, zvlasté v dobé, kdy ma plody
upozornovat déti na nutnost omyt ovoce a zeleninu pied jidlem pitnou vodou
postupné déti podnécovat k poslechu a lusténi jednoduchych hadanek

ucit déti vytrhdvat razné obrazce z barevného papiru a seskupovat je na
jednobarevné plose

ucit déti hledat krasu v pfirodnich materidlech (pfi pobytu venku). Ucit déti
dopliiovat pfirodni a jiny materidl vytvarnym zasahem (kresbou, malbou,
pripojenim detailti apod.

motivovat déti k riznym seskupovanim a fazenim pfirodnich (semena, plody,
listy, kaminky)

vést déti k tomu, aby si postupné osvojovaly rtizné techniky a pracovni navyky pfi
modelovani

udrzovat ¢istotu svého okoli, pracovat s vyhrnutymi rukdvy, pomahat pfi tklidu
po praci

modelovat vytahovanim z jednoho kusu hliny (stopka jablka, kofen redkvicky)
ucit déti zplostovat kouli dlani. Ohybat okraje placky, vytvaret jednoduché
predméty (misky, talife, koSicky)

vést déti k malifskému vyjadfeni vztahu k pfirodé — zahrada

vyuZivat celou plochu papiru. Pracovat s velkymi malifskymi Stétci plochymi i
kulatymi, malovat odvaZznymi tahy Stétce

ucit déti malovat Stétcem bohaté nasycenym barvou, hustymi jasnych tonti
pfifazenim porovnavat cisla

postupné vytvaret skupiny o daném poctu prvki

vést déti k pochopeni nékterych pojmti (vSechny, Zadny)

vyuZziti pfirodnin k sestavovani a jednoduchému konstruovani

rozvijet u déti drobné svaly rukou pfi praci s drobnym materidlem (napf.
navlékani velkych koralk)

seznamovat s technikou lamani, nalamovani dfivek, vtlacovani a pokladani dfivek
na podlozku

procvicovat drobné svaly rukou pfi volném trhani a vytrhovani vétSich kust
papiru

seznamovat déti s vlastnostmi lepidla a technikou nalepovani pfi pozorovani
prace ucitelky nebo starsich déti
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4.2.4. Ocekavané vystupy (co dité na konci predsk. obdobi zpravidla dokaze)

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary predmétli a jiné specifické znaky, rozliSovat viné,
chuté, vnimat hmatem apod.)

postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

zorganizovat hru

chdpat elementdrni casové pojmy (ted, dnes, vcera, zitra, rdno, vecer),
orientovat se v prostoru i v rovin€, ¢astecné se orientovat v case

ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a
pfizplisobovat jim své chovani

védomé vyuzivat vSech smysli, zdmérné pozorovat, postfehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni
vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a
usudky ve vhodné zformulovanych vétach

vSimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni,
vyviji, pohybuje a proménuje a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
prizptsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i v matefské skole
vyvinout volni asili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

spolupracovat s ostatnimi

zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi pomiuckami, vécmi denni potfeby

zvladat bézné cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché praktické
situace, které se doma a v matefské skole opakuji

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizke,
pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro
dalsi uceni a Zivotni praxi

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (udrZovat poradek, zvladat
jednoduché uklidové prace, prace na zahradé apod.)

tésit z hezkych i pfijemnych zazitkt, z pfirodnich i kulturnich kras i setkdvani
se s uménim

zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska diilezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti predmétd, nachdzet spole¢né znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy pfedmétti ¢i jevil a vzdjemné souvislosti mezi nimi)
zachycovat skutec¢nost ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci
riznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrdbét zrtznych jinych materidld,
z pfirodnin aj.)
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4.3.
Listopad

4.3.1. Charakteristika a zaméry bloku

V tomto integrovaném bloku bychom chtély vytvofit u déti odpovédny postoj
k Zivotnimu prosttedi. Uit je vnimat pfirodu, ktera je obklopuje, rozvijet v nich pocit
soundlezitosti s ni a naucit se ji chranit. Pfedstavime si i jeden z zivl{ typickych pro
toto obdobi — vitr. Co vSechno umi a jak si s nim mtizeme hrat. Mtzeme si s détmi
vyzkouSet i pousténi drak(i. Budeme pozorovat a pozndvat ptaky odlétajici do
teplych krajt1 i ty, co u nds pfezimuji. Z oblak se pfesuneme do vesmiru a pfiblizime
détem i tento svét. V tomto obdobi bychom mohli navstivit Hvézdarnu v Praze. Na
konci listopadu cinnosti povedou k aktivnimu zapojeni déti do vyzdoby tfidy,
vyroby pranicek, zpivani koled, pfipravy slavnosti a ke spolecnému radostnému
prozivani vano¢niho casu. Pfiblizime si obdobi adventu a jeho vyznamu.

Podtémata:

priblizime si vitr jako jeden z ,zivli” pfirody pomoci riznych pokusti, vyrobime si
draka ¢i vétrnik, vSimame si véci kolem nads, jejich uspofadani a urcujeme jejich
funkénost, neni drak jako drak

seznamujeme se s ptaci fisi, délime je na stéhovavé a na ty, co prezimuji u nas,
priblizime si daleké kraje (zimovisté ptak(, rozliSujeme zvuky ptaki)

poznavame rozmanitost pfirody i svéta, seznamujeme se s pojmy vesmir, planety,
hvézdy, Slunce, Mésic pfimérené véku déti

Pripravujeme se na vanocni vystoupeni pod slavnostnim rozsviceni stromu, uc¢ime se
koledy a basnicky, vyrabime darky na jarmark, tvofime z keramické hliny (ndvstéva
keramické dilny)
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4.3.2. Dilédi vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

Dité a jeho télo

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychdni, koordinace ruky a
oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

rozvoj a uzivani vsech smyslt

Dité a jeho psychika

rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné — logickému (pojmovému), prechod od
bezdéénych forem téchto funkci k timyslnym

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchdni, porozuméni)

rozvoj kultivovaného projevu

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné prozivat

Dité a ten druhy

vytvéafeni prosocidlnich postojii (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizptsobivosti apod.)
rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolecnost

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni

osvojeni si zakladnich poznatkt o prostfedi, v némz dité Zije

vytvofeni zdkladiti aktivnich postojii ke svétu, k Zivotu, rozvoj dovednosti
umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

Dité a svét

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, sZzivou a nezivou
prirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

pochopeni, Zze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chrédnit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

vytvafeni elementdrniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i
technickém prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
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4.3.3. Vypracované dil¢i cile

na zakladé pfimych zazitkt seznamovat déti s tcinkem desté, vétru

jmenovat pfedméty a osoby na obrazcich (Kdo je to? Co je to?)

vést déti rozliSovani napadnych rozdilt mezi predméty (velky-maly, kratky-
dlouhy)

rozvijet u déti schopnost slovné vyjadrit, co nakreslilo (zrakova kresba)

v navaznosti na hru na télo a pohyb v prostoru vést déti ke hfe na détské
nastroje, rozvijejici smysl pro pravidelnou pulsaci (pfi praci se slovem,
souslovim, fikadel, pfi chiizi

vést déti k pocatkiim uvédomélejSiho pfistupu a odpovédnosti pfi plnéni
drobnych tkold a povinnosti

vést déti k tomu, aby na zdkladé pfifazovani tvorily dvojice

ucit déti klast (stavét na pfedem stanovené misto (do krabice, do prihradky)
predméty, které byly jmenovany, maji pozadovanou vlastnost apod.

vést déti k tomu, aby si vSimaly, Ze tentyz objekt ma nékolik raznych vlastnosti
vést déti k tomu, aby si vSimaly i jinych vlastnosti objektti (napf. jsou mekkeé,
jedi se, ma zastérku apod.)

ucit déti pfedméty tvarové rozliSovat, tvar pojmenovat

ucit déti rozhodnout o vzdjemné poloze dvou objektt, napf. je-neni-v-na

vést déti k postupnému pouzivani zdkladnich pfislovce mista (pfe, za, vedle,
nad, pod)

pomoci vhodnych otdzek vést déti k rozhovoru o vnimanych predmétech a o
jednoduchych ¢innostech

zdrobnéla a zvelicujici slova jsou pfirozenou soucasti détské slovni zasoby,
proto je tfeba dbat na pfirozenost a priméfenost téchto slov. Je tfeba dbat na
spolecenskou primeéfenost vyjadfovani déti

podle mistnich podminek pozorovat a poznavat ptaky

seznamovat déti s péci o ptaky v zimé, krmeni ptakii pod vedenim ucitelky
vytvaret pfedméty hloubenim ze zdkladniho tvaru koule vtlatovanim palcti
dovnitf (miska, hnizdo)

vést déti k ovladnuti celé plochy papiru velkymi grafickymi pohyby

umét pozorné naslouchat zpévu ucitelky a jeji slové hie na hudebni nastroj
vést déti k objevovani péknych seskupeni tonti a k poznani, Ze nékteré melodie
jsou vyssi, jiné nizsi nebo silnéjsi, jiné slabsi

procvicovat rozliSovaci schopnost sluchu pro rtizné zvuky

vyuzivat zvukt v pfirodé, popévkil a pisni ke sluchovym hrdm, ve kterych
déti rozliSuji motivy ve vysoké a nizké poloze ve velkych kontrastech a
pohybem vyjadfujici nahofe — dole

postupné a systematicky pomadhat objasfiovat obsah slov, kterd déti v feci
pouzivaji (ve spojeni s bezprostfednim vnimanim)

ucit déti pozndvat zvuky v pfirodé a pomoci citoslovce je napodobovat

prvni ndzorné predstavy o ¢isle a pocetnich vykonech
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seznamovat déti s ntizkami a technikou stfthani pfi pozorovani prace ucitelky
nebo starSich déti a upozorniovat je na dodrzovani bezpecnostnich zasad pfi
praci s ntizkami

seznamovat déti s nékterymi volné Zijicimi Zivocichy, upozornovat je na
zpusob jejich Zivota a seznamovat je s jejich zdkladnimi vlastnostmi,
upozornovat déti na péci clovéka o volné Zijici Zivocichy

ucit déti pozorovat a esteticky vnimat pfirodni prostredi — les

ucit déti znat alesponn dvé pohadky o zvifatech a s pomoci ucitelky je
dramatizovat

postupné déti vést k soustredénému poslechu pohadek o zvifatech

motivovat déti k vymodelovani zvifeci figury, naznacdit jeji typické znaky

vést déti k malifskému vyjadfeni vztahu k pfirodé — les

naznacit prostredi, ve kterém se nachdzeji véci, postavy lidi a zvifat

motivovat déti k zndzornéni déje, ve kterém vystupuji postavy zvifat (na
zéakladé vlastnich i spolecenskych zazitku, pohadek, pozorovani)

umoznit détem poznani kratkych, Zertovnych, optimistickych pisni s
tématikou o zviratech

podnécovat déti k napodobé sluchovych podnétti — hlast zvifat

vést déti k cilevédomosti a trpélivosti pfi pfekondvani prekazek

procvicovat mluvidla déti a dbat o jejich hygienu, cvicit déti v plynulém
prechédzeni do poloh s riiznou intenzitou, vySkou a barvou hlasu
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4.3.4. Ocekavané vystupy (co dité na konci pfedsk.obdobi zpravidla dokaze)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostfed, za pod, nad,
u, vedle, mezi apod.)

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslt (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky)

poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma

utvofit jednoduchy rym

nalézat nova feseni nebo alternativni k béZnym

mit povédomi o SirSim prirodnim a technickém prostfedi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte
sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku piibéhu, sledovat d¢j a
zopakovat jej ve spravnych vétach)

vnimat, Ze svét md svijj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry
a rtznorody — jak svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
planeté Zemi, o vesmiru apod.)

chdpat zdkladni ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potfeby je prakticky vyuzivat (porovnavat, uspofadat a
tfidit soubory predmétt podle urcitého pravidla, orientovat se v elementdrnim
poctu cca do Sesti, chdpat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice,
stejné, méné, prvni, posledni apod.)

porozumét béZnym neverbalnim projeviim citovych prozitk{i a ndlad druhych
ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdzet denni
potfeby, drobnymi pomtickami, s ndstroji, na¢inim a materidlem, zachazet
s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. stuzkami, barvami, ntzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachdzet sjednoduchymi hudebnimi ndstroji
apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

koordinovat lokomoci a daldi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti,
zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachdzet s jednoduchymi hudebnimi ndstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)
vSimat si zmén a déni v nejbliZsim okoli

porozumét, Zze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni,
vyviji, pohybuje a proménuje a Ze s témito zménami je tieba v Zivoté poditat),
prizplisobovat se béZné proménlivym okolnostem doma i v matefské Skole
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a
vyjadrovat je
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4.4.

Prosinec
Adventni les

4.4.1. Charakteristika a zaméry bloku

V tomto integrovaném bloku se zaméfime na vnimdani a prozivani adventni doby.
V materské skole nas ¢eka navstéva Mikulase, zdobeni vanoc¢niho stromu a nadilka
od Jeziska, vanocni slavnost pro rodice, znamé a pribuzné déti. Podivame se znovu
do lesa, tentokrat za zviratky. Myslivci ndm prozradi, jak se o né staraji v této roéni
dobé. Pozveme si je do skolky. Budeme si uvédomovat, jaky vliv ma clovék na
prostiedi v nejblizsim okoli MS i v lese. Zaméfime se na historii Vanoc, na vanoéni
tradice a zvyky. S détmi peceme cukrovi, zpivame koledy, pfipravujeme slavnost ke
spole¢nému radostnému prozivani vanocniho casu. V predvdnocnim case budeme
upeviiovat citové vztahy k rodiné i ke svému okoli a vyzdvihovat vyznam zivota v
rodiné. Ziskdme povédomi o tom, pro¢ dostdvame darky. Zamyslime se, co je pro
nas ten nejkrasnéjsi darek a proc je dtlezité délat radost druhym lidem.

Podtémata:

W

Certi hratky
podporujeme u déti schopnost pravdivé nahlizet sami na sebe, rozdélime

charakterové vlastnosti na dobré a Spatné, cekd nas MikuldSska nadilka,
seznamujeme se s adventnim ¢asem, lidovymi zvyky a tradicemi

Vanoce u zvitatek v lese
poznavame néktera volné Zijici zvifata, kde a jak Ziji, ¢im se zZivi a navstivime

krmelec. Rekneme si, jak se mame v lese chovat, rozvijime u déti schopnost souciténi
s Zivymi tvory, seznamujeme se spraci a poslanim myslivce, s pfipravami na
zimu, dozvime se, ktera zvifata v zimé spi a ktera potfebuji nasi pomoc.

Vanoce

navstivime kostel Sv. Vaclava a postavime betlém, napiSeme dopis JeZiSkovi,
seznamime se a vyzkousime si Stédrovecerni zvyky. Upeceme cukrovi, usporadame
vano¢ni slavnost pro rodice a prarodice. Pfiblizime si tradici Vanoc a pfipomeneme
pravidla vzdjemného souziti (ohleduplnost, tolerance, spoluprice). Sezndmime se
s tradici Vanoc i jinde ve svété

Jezisek nadéluje

rozbalime si darky od JeZziSka, upevnujeme v détech pocit dtlezitosti rodinného
zdzemi. Povime si o rodiné a jednotlivych ¢lenech. Uréime, jaké maji vlastnosti a jaci
jsou. Vysvétlime si, co to jsou spolecenské role jednotlivych ¢lenti rodiny
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4.4.2. Dildi vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

Dité a jeho télo

osvojeni si poznatki a dovednosti dtlezitych k podpofe zdravi, bezpedi,
osobni pohody, i pohody prosttedi

Dité a jeho psychika

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citt ve vztahu k sobé (uvédoméni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebed{ivéry, osobni spokojenosti

ziskani relativni citové samostatnosti

rozvoj poznatkt, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadrit

rozvoj tvofivosti (tvofivého mySleni, feSeni problémt, tvofivého
sebevyjadfent)

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné prozivat

rozvoj kultivovaného projevu

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchdni, porozuméni)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich)

rozvoj schopnosti sebeovladani

Dité a ten druhy

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k rodiné
seznamovani s pravidly chovani ve vtahu k druhému

Dité a spole¢nost

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

rozvoj prosocidlné a aktivné se prizplisobovat spolecenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvafeni v rdmci
prirozeného sociokulturniho prostredi

prinalezet ke spolecenstvi, vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

Dité a svét

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité zije, a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému

poznavani jinych kultur

osvojeni si poznatkti a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a
k ochrané ditéte pfed jeho nebezpecnymi vlivy
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4.4.3. Vypracované dil¢i cile

ucdit déti domlouvat se s druhymi

rozvijet u déti Zadouci vlastnosti (opatrnost, nebojacnost, samostatnost) pomoci
vhodnych citovych podmétii napf. povzbuzenim, pochvalou pred détmi, pfed rodici
udit déti tvarovat papir mackdnim, prekladdnim a vytvaret jednoduché predmeéty

ucit déti hravé zachdzet s tvarnym materidlem — mackat ho, uStipovat, placat,
slepovat, hloubit, vytahovat (bez ndroku na ztvarnéni urcité predstavy)

rozvijet u déti schopnost pfiméfené vyjadiovat vlastni potfeby, pfani a pozadavky
poskytovat détem mozZnost hrat se s hudebnimi hrackami a rytmickymi néstroji, aby
tak samy objevovaly zvuky a tony

udit déti materidlem Setfit — nemackat, neptfekladdat! Dusledné vést déti k dokonceni
préce (i pfi kresleni ve volnych hrach)

rozvijet potfebu déti vypravét a podporovat jejich aktivitu pfi komunikaci,
respektovat v ditéti mluvcéiho, postupné zdokonalovat feovy projev tim, Ze détem
pomahdme srozumitelné se vyjadrit

sledovat fecové projevy déti z hlediska gramatické spravnosti.

udit déti prelozit papir na polovinu a dodrzovat spravny postup pfi skladani papiru
posilovat a prohlubovat citové vztahy ditéte k rodiné (napf. drobnym darkem,
uspéchem pfi plnéni drobnych tkolt, pfimou pomoci)

vést déti k slovnimu vysvétleni vzdjemnych vztahti zndzornénych postav

vést déti k prednesu fikadel spolecné s ucitelkou, s ostatnimi détmi, fikadla spojovat
s pohybem

vést déti ke zdvofilému jednani s vrstevniky a s dospélymi (pozdrav, osloveni,
podékovani)

navykat déti pozornému sledovani predcitanych versti lidovych, klasickych a
modernich

snazit se pohybové vyjadfit postavu (napf. z divadelniho pfedstaveni nebo z
vyslechnuté pohadky)

postupné ucit déti vypravét podle obrazkii obsah textu a dramatizovat Zivé dialogy
malovat na témata vyvolana citovymi proZzitky z rodiny

v souvislosti s hudebni a télesnou vychovou zafazovat u déti cviceni jemné motoriky
(uvolnéni paze, zapésti a ruky) k rozvijeni zrakové a pohybové koordinace v rytmu
fikadel a v rytmu hudby

obohacovat a prohlubovat détské predstavy pozorovanim — rozvijenim vnimacich
schopnosti a estetického citéni, emocionalnim prohloubeni zazZitku

dodrzovat rychlé a pomalé tempo hudby pfi chtizi a béhu

doprovazet pfirozené pohyby déti jednoduchym nastrojovym doprovodem, postupné
je vést k dodrzovani presnéjsiho rytmu

v pohybovych hréach s fikadlem a pisni (se zpévem ucitelky, pfipadné s rytmickym
nastrojem) podnécovat déti k rozvoji pfirozenych pohybt (chiize, béh) a pravidelnym
motivovanym pohybtim pazi, hlavy a trupu

vést déti k Setrnému a ohleduplnému zachazeni s predméty

vést déti k vybéru pfedmétii na zakladé urceni barvy, tvaru, velikosti

ucit déti rytmizovat fikadla
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4.4.4. Ocekavané vystupy (co dité na konci pfedsk.obdobi zpravidla dokaze)

reSit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat , napady”
prijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v dtvérném
(rodinném) a cizim prostredi

navazovat kontakty s dospélym, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zptisobem, respektovat ho

dodrzovat dohodnutd a pochopend pravidla vzdjemného souziti a chovani
doma

pochopit, Ze kazdy md v rodiné svou roli, podle které je tfeba se chovat

ovlddat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet denni
potteby, drobnymi pomtickami, s ndstroji, na¢inim a materidlem, zachazet
s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. stuzkami, barvami, ntzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet sjednoduchymi hudebnimi nastroji
apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou

prozivat a détskym zptisobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost),
snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich pfani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

naucit se nazpamét kratké texty, imyslné si zapamatovat a vybavit

vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych & dramatickych) i ve
slovnich vypovédich k nim

chapat slovni vtip a humor

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnout jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

porozumét béZnym projeviim vyjadfeni emoci a nalad

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych cinnosti,
zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachdzet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)
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4.5.

Leden

4.5.1. Charakteristika a zaméry bloku

Tento integrovany blok za¢neme pozorovanim prfirody v novém roce a seznamime se
s charakteristickymi znaky zimy, vlastnostmi snéhu a ledu a zmény v pocasi viibec.
Pomoci malych pokusti se snéhem si pfedstavime i skupenstvi vody a jeji promény v
pfirodé. Povime si, jak se vtomto obdobi mdme spravné oblékat. Rozdé€lime si
obleceni na letni a zimni. Prostfednictvim zimnich sporti povedeme déti k poznani,
ze pohyb je dulezity pro nasSe zdravi, ale Ze je nutné zarovenn dbat na bezpecnost
svou i druhych. Jelikoz vétSinu déti béhem zimnich mésicli trapi kasel a ryma,
dotkneme se i problematiky zdravi, zdravého Zzivotniho stylu. Pfedstavime si
jednotlivé ¢asti téla a povime si, jakym zptisobem ndm slouzi a pomahaji. Pozveme
si k ndm do skolky zdravotni sestficku nebo navstivime lékdrnu. Dozvime se, jaké
jsou zivotni etapy kazdého jedince a najdeme rozdily mezi muzem a zZenou. Zkusime
si sestavit vlastni rodokmen.

Podtémata:

pozorujeme zimni pocasi a zmény v piirodé, poznatky si ddvame do souvislosti se
stfiddnim roc¢nich obdobi, vypravime si o svych zazitcich a zkuSenostech s pocasim a
zimou, budeme pozorovat charakteristické znaky zimy, (snih, led, mrdz, jinovatku,
rampouchy), pomoci pokusii se snéhem si ovéfime jeho vlastnosti

seznamime se s typickymi zimnimi sporty jako je sarkovani, bobovani, brusleni,
lyZzovani, koulovani, stavéni snéhuldk a igli, nezapomeneme upozornit na moznost
urazu pfi nedodrZovani bezpecnosti pri téchto sportech

priblizime détem zasady zdravého Zivotniho stylu, sezndmime se s lidskym télem a
jeho ¢astmi, povime si, jak miizeme pfedchdzet nemocem a jak se mtizeme starat o
nemocného kamarada, rozdélime si potraviny na ty, které ndm Skodi a na ty, které
jsou pro nase télo potfebné

priblizime si vyvoj ¢lovéka od narozeni po stafi, porovndme promény téla

v jednotlivych etapdch lidského Zivota, vSimame si rozdili mezi muZem a Zenou,
zkusime se orientovat i v pfibuzenskych vztazich
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4.5.2 Dilédi vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

Dité a jeho télo

osvojeni si poznatki a dovednosti dtlezitych k podpofe zdravi, bezpedi,
osobni pohody i pohody prostfedi

vytvafeni zdravych zivotnich ndvyki a postoju jako zdkladéi zdravého
zivotniho stylu

osvojeni si poznatkti o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jeji kvalité
uvédoméni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychdni, koordinace ruky a
oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

Dité a jeho psychika

posilovani pfirozenych pozndvacich cith (zvidavosti, zdjmu, radosti
z objevovani apod.)

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné prozivat

rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani a prozivani

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sobé (uvédoméni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry, osobni spokojenosti

ziskani relativni citové samostatnosti

Dité a ten druhy

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k rodiné
posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k détem v détské herni skupiné

Dité a spole¢nost

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

rozvoj prosocidlné a aktivné se prizplisobovat spolecenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni

Dité a svét

vytvafeni elementdrniho povédomi o SirSim pfirodnim prosttedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

rozvoj schopnosti prizptsobovat se podminkdm wvnéjSiho prostiedi i jeho
zménam
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4.5.3. Vypracované dil¢i cile

upozorniovat déti ve spojeni s pozorovdnim zmén v prirodé na typické znaky v
zimé

na zakladé pfimych zazitkt seznamovat déti s u¢inkem snéhu a mrazu

udit déti rozliSovat vodu, snih, led a na zakladé vlastni zkuSenosti i nékteré jejich
vlastnosti

vést déti ke spolecnému vytvareni jednoduchych prostorovych staveb ze snéhu
seznamovat déti s lidovymi fikadly a rozpocitadly, radostné prozivat poslech
fikadel a basni a uplatiiovat fikadla ve hie

poslech basné spojovat se zazitkem déti (napi. prvni snih), pfednaset détem verse
na jedno téma

ucit déti zvladnout krouzivy pohyb rukou pfi modelovani koule mezi dlanémi
umét usporadat danou skupinu prvkit na zdkladé dé&jové posloupnosti a uzivat
terminy, které se pfi usporadavani vyskytuji (prvni, posledni)

nacvik spravného dychani u déti (cvicit dech, procvic¢ovat prodluzovani vydechu s
fonact), cvicit dychani pii zpévu

podporovat rozvijeni svalstva ruky pfi mackani mékkého papiru

pozorovat s détmi, jak se méni vzhled stromti

umoznovat détem ziskani praktickych zkuSenosti (listnaté stromy jsou holé, na
smrku a borovici jehli¢i ziistava)

ucit déti spravné oznacovat pfirodni jevy — snih, led a upozorniovat je i na to, ze
pocasi ovliviiuje bezpecnost v dopravé

ucit déti pozorovat pocasi tak, aby ho umély urcit a vyjadrit slovy

vést déti k péci o své zdravi a ochrané pred tirazem

zdivodnovat vyznam osobni hygieny a dodrZzovani hygienickych zasad v
kontaktu se spolecenskym a pfirodnim prostfedim

ucit déti poznavat casti lidského téla a postupné je umét pojmenovat (hlava, oci,
usi, usta, nos, krk, koncetiny)

zdtraznit objem lidského téla

pokusit se o vymodelovani lidské figury (v leZici podobé)

podnécovat déti k pohybovému vyjadreni proZitku z konkrétni situace, vazici se k
zivotu v rodiné a v materské skole

poslouchat kratké basné s tématem citového vztahu (k matce, otci, détem). Pfi
poslechu ukolébavky upevnovat v détech pocitu bezpeci

diisledné sledovat a upravovat drZeni téla pfi kresleni u stolti, sklon papiru (pozor
na levaky — obraceny sklon)

vést déti k potfebé obohacovat lidskou figuru o nékteré diilezité detaily (ruce,
detaily hlavy, obliceje, krk, télo)

tematicky kreslit na zakladé citovych podméti a vztahti (moje rodina)

umoznit détem poznani kratkych, Zertovnych, optimistickych pisni o rodiné
pfiméfené usmérnovat détskou impulsivnost

vést déti k vytvareni spravného vztahu k péci o zdravi vlastni i ostatnich, chranit
je, ni¢im je neohrozovat

pfi volném sestavovani z textilu rozvijet technickou zruc¢nost a fantazii
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4.5.4. Ocekavané vystupy (co dité na konci pfedsk.obdobi zpravidla dokaze)

védomeé vyuzivat vSech smysli, zdmérné pozorovat, postfehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni
vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a
usudky ve vhodné zformulovanych vétach

vSimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

porozumét, Ze zmény jsou piirozené a samozriejmé (vSechno kolem se méni,
vyviji, pohybuje a proménuje a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
pfizplisobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i v matefské skole
zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v rtizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic,
uzivat rlizné nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu,
ledu)

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplisobit jej podle
pokynu

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair
rozliSovat co prospiva zdravi a co mu skodi, chovat se tak, aby v situacich pro
dité béznych a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

zachovavat spravné drzeni téla

pojmenovat casti téla, nékteré organy (vcetné pohlavnich), znat jejich funkce,
mit povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, ristu téla a jeho proménach),
znat zdkladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravé vyzivy

ucit se nova sova a aktivné je pouZzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zdroven s ohledem na
druhé

prozivat a détskym zptisobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost),
snazit se ovladat své afektivni chovani (odloZit splnéni svych osobnich pfani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

uplatiiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat svjj postoj nebo ndzor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a
uzavirat kompromisy, feSit konflikt dohodou
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4.6.

Unor

4.6.1. Charakteristika a zaméry bloku

Tento integrovany blok nas povede k pfirozenému prijmuti jedince pochazejiciho
z odliSného prostredi, nez jsme my. Uvédomime si, ze jsou v dalekém svété i
v blizkém prostredi lidé, ktefi se néjakym zptsobem od nds odliSuji. Pfesto je dobré
se spolu dorozumét, najit spole¢nou fe¢ a naucit se pfijimat je takové, jaké jsou.
Budeme si vSimat fyzickych i psychickych vlastnosti lidi i pohadkovych postav.
Povime si zajimavosti o Zivoté lidi na celém svété. Seznamime se s velmi odliSnymi
kulturami, jejich Zivotem a zvyky. Hrou a riznym cvi¢enim si ovéfime svoje smysly.
Priblizime si, jaké to je, mit néjaky handicap. Povime si, jak bychom mohly
handicapovanym lidem pomoci. Vtéto dobé oziva v Cisté masopust. My se
piipravime na ten kolni vyrobou své masky. Rekneme si néco o ptivodu masopustu
a jeho nynéjsi podobé. Pfipomene si nejznaméjsi masky, které nesmi v zadném
masopustnim pravodu chybét. Povime si o tom, jak si lidé dfive vypravéli pohadky a
pro¢. Zahrajeme si divadlo, sezndmime se s druhy loutek i manasky. Bezpecné
rozlis$ime dobro a zlo v pohadkach.

Podtémata:

seznamime se se zcela odliSnymi kulturami, informace o téchto kulturach budeme
hledat v encyklopediich, nauc¢ime se hrat hry typické pro jednotlivé narody a
zminime vyznam umét mluvit cizi fedi.

dozvime se, proc je pes pfitel clovéka a jak ndm muize pomoci, vyzkousime vSechny
nase smysly, zkusime se vcitit do role handicapovaného jedince, povime si, jak se
k takovym lidem mame chovat

zaméfime se na klasické ¢eské pohddky a prozijeme si je na vlastni kiizi, povime si o
tom, jak si lidé dfive vypravéli pohddky a pro¢, budeme se snazit udrZet pozornost
prfi ¢teni a vypravéni pohadek

masopustni veseli je tu a s nim plno tance a zabavy, vyrobime si masku a vyzdobime

si barevné MS, seznamime se s plivodem masopustu a jeho nynéjsi podobé,
podivame se i do svéta hudby, budeme poznavat rtizné hudebni nastroje
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4.6.2. Dil¢ci vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

Dité a jeho télo

rozvoj a uzivani vSech smyslt

Dité a jeho psychika

rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadrit

rozvoj tvofivosti (tvofivého mySleni, feSeni problémt, tvofivého
sebevyjadrent)

rozvoj kultivovaného projevu

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchdni, porozuméni)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich)

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

Dité a ten druhy

vytvéafeni prosocidlnich postojii (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizptsobivosti apod.)

rozvoj a uzivani vSech smyslt

seznamovani s pravidly chovani ve vtahu k druhému

Dité a spolecnost

rozvoj prosocidlné a aktivné se prizplisobovat spolecenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

porozumeéni zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym v tomto
prostiedi

vytvofeni zakladii aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaha ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoZznujicich tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, podilet se)
vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti, vytvofeni
povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Dité a svét

vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim kulturnim prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

poznavani jinych kultur

poznavani pravidel spolecenského souZiti a jejich spoluvytvaieni v ramci
prirozeného sociokulturniho prostredi

pfindlezet ke spolecenstvi, vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané
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4.6.3. Vypracované dil¢i cile

rozvijet u déti prostorovou predstavivost a hmatovy smysl. Ucit déti
modelovat v provlhéeném pisku, vytvaret obrysy a reliéfy riiznych predmétd,
postav lidi a zvifat (dopliovat a zdobit pfirodnimi materialy)

vést déti k priméfené hlasitému a zfetelnému projevu, k odpovidajicimu
tempu feci (napf. hovofit Septem, potichu, hlasité)

vést déti k tomu, aby se pfi manipulaci s hrackou (loutkou, pfedmétem)
pokousely demonstrovat pohyb postavy (osob, zvitete)

dramaticky dofesit nekoneény ptibéh, pohddku s pomoci uéitelky

seznamovat déti s vhodnymi druhy loutek a umoznovat jim pfi hfe s nimi
volné manipulovat

seznamovat déti s literdrnim, divadelnim, filmovym zpracovanim pohadky
zatfazovat kratké etudy s pouzitim dvou, postupné i vice loutek, zamétovat déj
k aktudlnim situacim

vypravét si s détmi o oblibenych pohddkovych seridlech z vecernickii
seznamovat déti se zdkladnimi postavami pohadek

seznamovat déti s jednoduchymi autorskymi pohddkami

podnécovat déti k estetickym aktivitdim navozenym zazitky z poslechu a
prohlizeni ilustraci v literdrnich dilech (napf. namalovat zazitek z pohadky,
napodobit hrdinu z pohddky pohybové, vyuzit ji k dramatizaci apod.

vést déti k tomu, aby dovedly rozliSovat Sikovnost a vtip od hlouposti a Isti

pfi poslechu instrumentdlni skladby pfiblizovat détem barvu tont a
charakteristické moznosti hudebnich nastrojti (zobcova flétna, klavir, bubinek,
housle, aj)

vést déti k postupnému zachazeni détskymi hudebnimi ndstroji

vést déti k chapani a rozliSovani smyslu a obsahu slov (poslusny — neposlusny,
dobro - zlo), budit v détech sympatie ke kladné postavé

malovat na témata vyvolana citovymi prozitky (z televize, z filmu a divadla)
vyuzivat celou plochu papiru, pracovat s velkymi malifskymi Stétci plochymi i
kulatymi, malovat odvaZznymi tahy Stétce

obohacovat a prohlubovat détské pfedstavy pozorovanim - rozvijenim
vnimacich schopnosti a estetického citéni, emocionalnim prohloubeni zaZitku
rozhodnout o nepravdivosti a pravdivosti rliznych tvrzeni s vyuzitim vztaht
usporadani

ucit déti pomoci konkrétnich predmétti s obrdzkt feSit problém (napft.
hadanky)
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4.6.4. Ocekavané vystupy (co dité na konci predsk.obdobi zpravidla dokaze)

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslt (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary predmétii a jiné specifické znaky, rozliSovat viné,
chuté, vnimat hmatem apod.)

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

feSit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat , napady”
pfijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

védomé vyuzivat vSech smysli, zamérné pozorovat, postfehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

vnimat, co si druhy preje ¢i potfebuje, vychdzet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit
s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny (jinak
vypadd, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), resp. osobnostni
odlisnosti jsou pfirozené

chovat se zdvoftile, pfistupovat k druhym lidem, dospélym i k détem, bez
predsudkd, s tctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a tsili

vnimat, Ze svét md svijj fadd, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry
a rtiznorody — svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych narodt
a kultur, riznych zemich)

zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

koordinovat lokomoci a daldi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou

naucit se nazpamét kratké texty, imyslné si zapamatovat a vybavit

vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych & dramatickych) i ve
slovnich vypovédich k nim

chapat slovni vtip a humor

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnout jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a
vyjadrovat je

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

porozumét béZnym projeviim vyjadfeni emoci a nalad

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky
soustredené sledovat divadlo, film
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4.7.

Brezen

4.7.1. Charakteristika a zaméry bloku

Pfichdzi jaro. V tomto integrovaném bloku si uvédomime zmény v pfirodé spojené
s pfichodem jara i to, Ze lidska nedbalost narusuje pfirozenou a pro lidi potfebnou
krasu a distotu zivotniho prostfedi. Budeme usilovat o vytvofeni prostfedi ¢istého a
krasného (tiklid Skolni zahrady a nejblizsiho okoli). Zaméfime se na znalost vodnich
zivocichtl i zivocichu Zijicich v okoli rybnik{i, potokt a fek. Pozveme si do Skolky
rybare, od kterych se dozvime, jak se staraji o ryby. Nadale u déti budeme posilovat
pocit sounalezitosti s nezivou i zivou pfirodou. Podivame se do fiSe hmyzu. Povime
si, jak jsou uziteéni nebo naopak nebezpecni. Predstavime si zivel jako je voda.
Priblizime si jeji kolobéh. Budeme poznavat vodu v dalSich proménéch (uvédomovat
si vyznam vody pro zivot, ¢lovéka i pfirody na planeté Zemi). Pfi pozorovani jarni
pfirody déle rozvineme poznatky a dovednosti (motorické, estetické i poznavaci)
v souvislosti s danym ro¢nim obdobim. Na jafe je vSechno nové a rodi se i mladatka
domadcich zvitatek. Prozradime si, kterd zviratka ziji na statku. Néktera zvifatka si
prohlédneme a povime si o jejich uzitku. Navstivime soukroma hospodaistvi v Cisté.

Podtémata:

seznamime se s vyznamem vody pro Zivot clovéka, povime si o nebezpeci velké
vody, budeme pozndvat Zivocichy Zijici ve vodé ¢i kolem vody (potok, rybnik, feka,
mofre, ocean), zkusime urcit mnoZstvi vody v rtiznych nddobach

pozorujeme jarni pocasi a zmény v pfirodé, poznatky si ddvdme do souvislosti se
stfiddnim roc¢nich obdobi, vypravime si o svych zazitcich a zkuSenostech s pocasim a
jarem, povime si, co se stalo se snéhem

poznavame domadci a hospodafska zvifata a jejich mladata podle hlavnich znakd,
dozvime se o jejich uzitku, ¢im se Zivi a jak se mame o hospodarska zvifata starat,
navstivime hospodarska staveni v nasi vsi

podivame se do fiSe hmyzu a upozornime na moznost nebezpeci — bodnuti, stipnuti,
zaroven vyzdvihneme obétavou praci véelek pfi opilovani kvét{i stromt
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4.7.2.  Dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

Dité a jeho télo

rozvoj a uzivani vsech smysli
osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika

rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné — logickému (pojmovému) prechod od
bezdéénych forem téchto funkci k timyslnym

osvojeni si elementarnich poznatkti o znakovych systémech a jejich funkce
osvojeni si nékterych poznatkt a dovednosti, které predchdzeji ¢teni i psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka

posilovani pfirozenych pozndvacich citd (zvidavosti, zdjmu, radosti
z objevovani apod.)

rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani a prozivani

rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadrit

rozvoj tvofivosti (tvofivého mySleni, feSeni problémt, tvofivého
sebevyjadfent)

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

rozvoj kultivovaného projevu

vytvéafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni

Dité a ten druhy

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

Dité a spole¢nost

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

rozvoj prosocidlné a aktivné se prizplisobovat spolecenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni

Dité a svét

vytvafeni elementdrniho povédomi o Sir§im pfirodnim prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

rozvoj schopnosti prizptsobovat se podminkdm wvnéjSiho prostiedi i jeho
zménam

vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim kulturnim prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach
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4.7.3.  Vypracované dil¢i cile
podle mistnich podminek pozorovat a poznavat hmyz (véelka, mravenec)
vést déti k malifskému vyjadfeni vztahu k pfirodé — louka
umét rozlisit vice, méné, stejné prvkii u nejvyse dvouprvkovych skupin
vést déti k postupnému rozliSovani velikosti predméti: maly — velky
vést déti k dovednosti vyjadrit pohyboveé dynamické kontrasty (silné — slabé)
umoznovat détem poznavani zdkladnich podminek Zivota ryb
pozorovat s détmi potok, rybnik, feku (podle mistnich podminek) a Zivot
kolem nich, upozorniovat je na mozné nebezpeci
upozornovat déti ve spojeni s pozorovanim zmeén v prirodé na typické znaky na
jare
na zakladé pfimych zazitkd seznamovat déti s uc¢inkem desté a slunce
ucit déti pozorovat pocasi tak, aby ho umély urcit a vyjadfit slovy
vést déti ke spolecnému vytvareni jednoduchych prostorovych staveb z pisku
umoznovat détem ziskani praktickych zkusSenosti (rostou nové kvétiny, kvetou
stromy)
ucit déti v prabéhu celého roku vSimat si zmén v pfirodé
seznamovat déti s lidovymi fikadly a rozpocitadly, radostné prozivat poslech
fikadel a basni a uplatiiovat fikadla ve hie
pozorovat s détmi, jak se méni vzhled stromti
ucit déti prakticky pecovat o rostliny a zprostfedkovavat jim ziskani zkusSenosti o
vyznamu zalévani a kypfeni
seznamovat déti s nékterymi domacimi zvitaty (pes, kocka) a hospodarskymi
zvifaty (slepice), podle podminek Skol, upozorfiovat na nékteré typické znaky
téchto zvirat (vzhled, velikost, hlas, pohyb), seznamovat déti s nékterymi volné
Zijicimi Zivocichy, upozornovat
postupné déti vést k soustfedénému poslechu pohadek o zviratech
ucit déti znat alespon dvé pohadky o zviratech a s pomoci ucitelky je dramatizovat
motivovat déti k vymodelovani zvifeci figury, naznacit jeji typické znaky
motivovat déti k zndzornéni déje, ve kterém vystupuji postavy zvifat (na zakladé
vlastnich i spolecenskych zazitku, pohddek, pozorovani)
obohacovat a prohlubovat détské predstavy pozorovanim — rozvijenim vnimacich
schopnosti a estetického citéni, emocionalnim prohloubeni zaZitku
umoznit détem poznani kratkych, Zertovnych, optimistickych pisni s tématikou o
zvifatech
ucit déti poznavat zvuky v prirodé a pomoci citoslovce je napodobovat
podnécovat déti ke zpévu fikadlovych melodii a pisni v rozsahu 2-5 téonu v
prostoru d1 —al
podnécovat déti k napodobé sluchovych podnétti — hlast zvirat
procvicovat jemnéjsi rozliSovaci schopnost sluchu v rozeznavani vysky, intenzity
a délky trvani riznych zvukt a tonti
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4.7.4. Ocekavané vystupy (co dité na konci pfedsk.obdobi zpravidla dokaze)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi kniZkami

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslt (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky)

mit povédomi o SirSim pfirodnim i kulturnim prostfedi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte
sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

poznat napsané své jméno

poznat nékterd pismena a ¢islice, popt. slova

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

védomé vyuzivat vSech smysld, zamérné pozorovat, postfehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni
vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a
usudky ve vhodné zformulovanych vétach

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v rtizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic,
uzivat rlizné ndcini, pohybovat se ve skupiné déti)

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair

prozivat a détskym zptisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost),
snazit se ovladat své afektivni chovani (odloZit splnéni svych osobnich pfani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

naucit se nazpamét kratkeé texty, umyslné si zapamatovat a vybavit

vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych & dramatickych) i ve
slovnich vypovédich k nim

chapat slovni vtip a humor

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky,
zvladnout jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a
vyjadrovat je

zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

porozumét béZnym projeviim vyjadfeni emoci a nalad
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4.8.

Duben

e

Carovny les

4.8.1. Charakteristika a zaméry bloku
Meésic duben je mésic knihy. O knihach, spisovatelich a ilustratorech si budeme
povidat nejen ve $kolce, ale také v knihovné na OU.
Pfi vnimani pfirody, kterd nds obklopuje, budeme rozvijet pocit soundlezitosti s ni a
sezndmime se s moznostmi, jak pfirodu chranit. Budeme objevovat hezké vztahy ke
vSemu zivému kolem nds i k sobé navzdjem. Budeme vnimat nutnost ochrany
zivotniho prostfedi. A protoze se blizi Velikonoce, pfibliZime si velikono¢ni tradice a
zvyky, vyzdobime si MS, vypéstujeme si oseni a odneseme si domi péknou
velikono¢ni dekoraci. VyzkouSime si tfidit odpad do prfislusnych kontejnert.
Budeme pozndvat réizné latky a jejich vlastnosti. Den Zemé oslavime vlastnim
tklidem na Skolni zahradé. Samoziejmé nesmime zapomenout na lidovou tradici
Paleni carodéjnic, kterou si spolecné uzZijeme. Zminime se o ¢arovné moci ohné, ve
kterou lidé véfili.
Podtémata:
Kniha, maj kamarad

povime si o knihdch, navstivime mistni knihovnu, naucime se, jak Setrné zachdazet
s knihou, rozdélime si knihy podle jejtho zaméfeni (o prirodé, pohadky, kucharky,
mapy, basné, encyklopedie), sezndmime se s dalsimi modernimi zptsoby sdélovani
informaci

Barevnv c¢as Velikonoc

seznamime se s velikono¢nimi tradicemi a zvyky, naucime se velikono¢ni koledy,
vyrobime si pékné kraslice a zkusime si uplést pomlazku, vypéstujeme si oseni,
budeme vyrabét s prirodnich materidli

Starame se spolu o nasi pfirodu- Den Zemé

pfipomeneme détem potfebu uvédomeéni si ochrany pfirody, vysvétlime si, Ze i my
jsme jeji diilezitou soucasti, dozvime se, jak se starat o nasi pfirodu a jak ji mtizeme
chranit, roztfidime odpad do spravnych kontejnert

Cary, mary
seznamime se s lidovou tradici Paleni carodéjnic, povime si o Zivoté carodéjnic,
naucime se carodéjnické zarikavani, ohen a jeho moc
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4.8.2. Dil¢ci vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

Dité a jeho télo

uvédomeénit si vlastniho téla
osvojeni si poznatki a dovednosti dtlezitych k podpofe zdravi, bezpedi,
osobni pohody i pohody prostfedi

Dité a jeho psychika

rozvoj poznatkt, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadrit

rozvoj tvofivosti (tvofivého mySleni, feSeni problémt, tvofivého
sebevyjadrent)

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné€ prozivat

rozvoj kultivovaného projevu

rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

osvojeni si dal$i formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,

pohybové, dramatickeé)

Dité a ten druhy

rozvoj kooperativnich dovednosti
vytvafeni prosocidlnich postoji (rozvoj citlivosti, tolerance, respektu,
prizptsobivosti apod.)

Dité a spolecnost

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

rozvoj prosocidlné a aktivné se prizplisobovat spolecenskému prostfedi a
zvladat jeho zmény

osvojeni si zakladnich poznatkt o prostfedi, v némz dité Zije

Dité a svét

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, sZzivou a nezivou
prirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

pochopeni, Zze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

osvojeni si poznatki a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostfedi a
k ochrané ditéte pfed jeho nebezpecnymi vlivy

seznameni s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému
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4.8.3. Vypracované dil¢i cile

vést déti k vytvarnému vyjadreni fantazijni predstavy, které jsou vzbuzené cetbou,
ve které vystupuji pohadkové postavy

pfi cteni leporela s textem vést déti postupné k chapani vztahu mezi textem a
obrazkem

zapamatovat si jméno postavy z pfibéhu

predkladat détem ilustrace rtiznych autorti

seznamovat déti s rdznymi druhy papiru a s moZnostmi jejich vyuziti k
vytvarnému zpracovani (napf. noviny, casopisy, plakaty)

malovat na témata vyvolana citovymi prozitky (z literatury)

seznamovat déti s tvofenim v pisku a hliné (pomoci tvoftitek)

upozornovat déti na ochranu pfirody v souvislosti s rozvojem techniky
(znecistovani ovzdusi, odstrafiovani odpadkit)

upozornovat déti na potrebu ochrany pfirody, okoli a Zivotniho prostredi.
Vytvaret a systematicky rozvijet u déti ochranitelskych postoj k Zivotnimu
prostiedi

rozvijet pfiméfené sebevédomi ditéte. Upeviiovat jeho pocit bezpedi a jistoty,
uspésnosti radostného optimismu

vést déti k tvorivé manipulaci s konstruktivnimi stavebnicemi. Vést déti k
samostatnému ukladani jednotlivych dilt konstruktivnich stavebnic

vést déti k soustfedénosti a pozornosti pri sklddani papiru

upozornovat déti na nebezpeci ohné

umét uplatnit v hudebné pohybovych hrach a détskych tanecnich hrach dalsi
tanecni prvky (cvalové poskoky, poskocny krok, otocky, zatocky, tklony aj.)
rozvijet sluchovou citlivost pro barvu rytmickych hudebnich nastrojii a
dovednost reagovat na né pohybem (chtize podle bubinku)

spojovat u déti zpév pisni s pohybovymi hrami, s hrou na télo i s détskymi
hudebnimi nastroji

vést déti k cilevédomosti a trpélivosti pti pfekonavani prekazek

vést déti k udrZzeni sméru, pohybovat se z jednoho daného mista a hledat
rtizné moznosti pohybu z jednoho mista na druhé

podporovat snahu ditéte po samostatnosti (plnit jednoduché tikoly s dohledem
ucitelky)
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4.8.4. Ocekavané vystupy (co dité na konci pfedsk.obdobi zpravidla dokaze)

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku piibéhu, sledovat d¢j a
zopakovat jej ve spravnych vétach)

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku piibéhu, sledovat d¢j a
zopakovat jej ve spravnych vétach)

sledovat o¢ima zleva doprava

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu

mit povédomi o SirSim pfirodnim prosttedi i jeho déni v rozsahu praktickych
zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

mit povédomi o vyznamu Zzivotniho prostfedi (pfirody i spolecnosti) pro
clovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem, jakym se dité i ostatni vjeho okoli
chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i zivotni prostfedi

tésit z hezkych i pfijemnych zazitk{, z pfirodnich i kulturnich kras i setkavani
se s uménim

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které
je mohou poskozovat, vSimat si nepofadku a Skod, upozornit na né

pomahat pecovat o okolni Zivotni prosttedi (dbat o poradek a cistotu, nakladat
vhodnym zptisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prosttedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvlddat jemnou motoriku (zachazet denni
potfeby, drobnymi pomtickami, s ndstroji, na¢inim a materidlem, zachazet
s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. stuzkami, barvami, ntzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet sjednoduchymi hudebnimi nastroji
apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

koordinovat lokomoci a daldi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou

prozivat a détskym zptisobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost),
snazit se ovladat své afektivni chovani (odloZit spInéni svych osobnich pfani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

naucit se nazpamét kratké texty, imyslné si zapamatovat a vybavit

chapat slovni vtip a humor

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnout jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a
vyjadrovat je

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)
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- porozumét béZnym projeviim vyjadreni emoci a ndlad

- vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych c¢innosti,
zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachdazet s jednoduchymi hudebnimi ndstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

4.9.

Kvéten

Mamincin les

4.9.1. Charakteristika a zaméry bloku

V tomto integrovaném bloku si budeme i naddle vSimat krasy probuzené pfirody,
pokud to bude mozZné, preneseme cinnosti do pfirody. Budeme poznavat
rozmanitost zahradnich i luénich kvétin. Svatek vSech maminek oslavime spolecné se
$kolaky vystoupenim na Skolni akademii. P4smem pro maminky procvi¢ime a
zdokonalime vyslovnost a kultivovany projev. Zduraznime dtleZitost maminky
v rodiné. Budeme prohlubovat citové vztahy ke ¢lentim rodiny, k sobé navzajem, ale
i kzivé a nezivé pfirodé. Pfi spolecnych vychazkach budeme poznavat bydlisté
kamaradi. Pfedstavime si domov nas viech, a to Ceskou republiku. Dozvime se néco
malo i z Ceské historie. Zahrajeme si na rtiznd povoldni. Povime si, ¢im bychom
jednou chtély byt. Vysvétlime si, Ze kazdé povoldni je dtlezité a jeden bez druhého
bychom se neobesli, jeden druhého potifebujeme (vzdjemna ucta, tolerance...).

Podtémata:

Rozkvetla zahrada
seznamime se s nazvy jednotlivych kvétin v zahradé i na louce, vnimame viné a
prenasime je do vytvarnych ¢innosti

Maminky maji svatek
pilné nacvi¢uyjeme na Skolni akademii, vyrobime pfani a darky pro maminky,
zdokonalujeme nas prednes, vypravime si o nasich maminkach

Tady jsem doma

seznamime se s na$im bydli$tém, a to i v globalnim méf¥itku, predstavime Ceskou
republiku, budeme pracovat s atlasem, zaposlouchdme se do nasi statni hymny,
budeme vnimat rozmanitost pfirody

Bez prace nejsou kolace
poznavame povolani rodi¢li a umime je pojmenovat, vime, kterd jsou typicky

muzskd a typicky Zenskd povoldni, seznamujeme se s druhy obchodd, pfipomeneme
si, jak se mame chovat v obchodé a ptijjdeme si to také vyzkouset
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4.9.2. Diléi vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

Dité a jeho télo

osvojeni si poznatkti, dovednosti dulezitych k podpore zdravi, bezpeéi, osobni
pohody, pohody prostredi

vytvafeni zdravych zivotnich ndvyki a postojiu jako zdkladéi zdravého
zivotniho stylu

rozvoj a uzivani vSech smysli

Dité a jeho psychika

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citt ve vztahu k sobé (uvédoméni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebed{ivéry, osobni spokojenosti

ziskani relativni citové samostatnosti

osvojeni si dal$i formy sdéleni verbdlni i neverbdlni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatickeé)

Dité a ten druhy

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k rodiné

vytvafeni prosocidlnich postojii (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizptsobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolecnost

porozumeéni zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym v tomto
prostiedi

vytvofeni zakladii aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahii ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoZznujicich tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, podilet se)
vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndarodnosti, vytvofeni
povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

osvojeni si zdkladnich poznatkti o prostfedi, v némz dité Zije

Dité a svét

vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, szivou a nezivou
prirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

poznavani jinych kultur

pochopeni, Ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a
zlepsSovat, ale také poskozovat a nicit

osvojeni si poznatki a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a
k ochrané ditéte pfed jeho nebezpecnymi vlivy
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4.9.3. Vypracované dil¢i cile

v souvislosti s hudebni a télesnou vychovou zarazovat u déti cviceni jemné motoriky
(uvolnéni paze, zapésti a ruky) k rozvijeni zrakové a pohybové koordinace v rytmu
fikadel a v rytmu hudby

pribliZovat détem vyznam rostlin pro Zivot clovéka.

pozorovat kvétiny, vnimat jejich tvar, barvu a viini v pfirodnim prostfedii v interiéru
udit déti esteticky vnimat a prozivat krdsu pfirody v riazném roénim obdobi a ucit je
pfirodu nenicit, ale chranit.

seznamovat déti s vlastnostmi barev a jejich mozZnostmi, sledovat tvofeni novych
odstinti, vznik nové barvy — pozorovat prolindni barev nakapanych do sklenice cisté
vody

vést déti k slovnimu vysvétleni vzdjemnych vztahii zndzornénych postav

udit déti pozorovat a esteticky vnimat pfirodni prostfedi (rozkvetlou louku, zahradu,
park, les, skaly, hory)

vytvaret u déti poznatek, Ze rostliny ke svému rtstu pottebuji vodu a pravidelné
oSetfovani

rozvijet a usmérnovat détské predstavy pozorovanim esteticky ladénym: vSimat si
barev, které jsou charakteristické pro urcité predméty nebo jevy, soulad barev
v piirodé

v souvislosti s hudebni a télesnou vychovou zafazovat u déti cviceni jemné motoriky
(uvolnéni paze, zapésti a ruky) k rozvijeni zrakové a pohybové koordinace v rytmu
fikadel a v rytmu hudby

vést déti deklamaci a melodizaci slovnich celki i kratkych fikadel, v nichz se zpevnuje
pravidelnd rytmickd pulsace hrou na télo i pravidelnymi pohyby pazi a trupu na
misté (zpivat s détmi kratké popévky fetézovou hrou)

rozvijet schopnost ditéte pojmenovat nékteré bezprostfedné vnimané osoby, zvifata,
rostliny, pfedméty, ¢innosti a jevy

prohlubovat u déti poznatky o spravném spolecenském chovani pfi tlohovych hrach
ucit déti prakticky pecovat o rostliny a zprostiedkovavat jim ziskani zkuSenosti o
vyznamu zalévani a kypieni

rozvijet a postupné prohlubovat u déti lasku k domovu a k mistu svého bydlisté
pozorovat architektonické feSeni budov a celkli v souvislosti s jejich vyznamem a
jejich tcelem (posté, obchodni dim, Skola, nadrazi, nAmésti)

motivovat déti k vytvareni jednoduchych staveb z rtznych stavebnic fazenim vedle
sebe a na sebe (ohrady, kominy, véz)

vést déti k tvofivé manipulaci s konstruktivnimi stavebnicemi, vést déti k
samostatnému ukladani jednotlivych dilt konstruktivnich stavebnic

umoznit détem poznani kratkych, zertovnych, optimistickych pisni s tématikou o
lidské ¢innosti

upozornovat déti na vyznam lidské prace, seznamovat je s riznymi druhy lidské
¢innosti (i nejblizsich osob) a prohlubovat pfedstavy déti o praci a jejim vyznamu
umét vkladat jednoduché pfedméty do otvort, které jsou s nimi tvarové shodné

vést déti k sestavovani rtiznych ttvart (z desticek, kostek) podle vlastni fantazie

pfi volné manipulaci seznamovat déti s jednoduchymi konstruktivnimi stavebnicemi
(dfevénymi, kovovymi)
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4.9.4. Ocekavané vystupy (co dité na konci pfedsk.obdobi zpravidla dokaze)

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslti (rozliSovat viiné)

tésit z hezkych i prijemnych zazitk{, z prirodnich i kulturnich kras i setkdvani
se s uménim

chdpat zdkladni ciselné a matematické pojmy, elementdrni matematické
souvislosti a podle potfeby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadat a
tridit soubory pfedmétti podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim
poctu cca do Sesti, chapat ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice,
stejné, méné, prvni, posledni apod.)

zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dtlezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti pfedméti, nachdzet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy pfedmétu ¢i jevi a vzajemné souvislosti mezi nimi)
vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (¥ici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

zachycovat skutec¢nost ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci
rtiznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét zriiznych jinych materidlg,
z pfirodnin aj.)

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (starat se o rostliny)

formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
védomé vyuzivat vSech smysld, zamérné pozorovat, postfehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

mit povédomi o SirSim spolecenském prostfedi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a
prizplisobovat jim své chovani

vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

spolupracovat s ostatnimi

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké,
pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro
dalsi uceni a Zivotni praxi

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizptsobit jej podle
pokynu

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

utvofit jednoduchy rym

vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢ dramatickych) i ve
slovnich vypovédich k nim

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizptisobit jej podle
pokynu
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4.10.

Cerven
Vyletni les

4.10.1. Charakteristika a zaméry bloku

BliZici se konec skolniho roku ndm pfinese zdbavu a radost. Sportovnimi hrami a
soutézemi oslavime svatek déti. Sezndmime se s dopravnimi prostfedky, které si
rozdélime do ¢tyf zdkladnich skupin (vodni, silniéni, leteckd a Zeleznicni).
Pfipomeneme si, jak se mame v dopravnich prostfedcich chovat. Naucime se
poznavat jednoduché dopravni znacky. Ted pred prazdninami se nam tyto
védomosti budou hodit. Budeme poznavat exotickd zvifata, kterd u nds mutizeme
vidét jen v zoo. Prozradime si, kde maji sviij domov a ukdzeme si ho na mapé.
VSimneme si zmén pocasi i v pfirodé. Pfedstavime si zachranné slozky (hasici,
zachranna sluzba, policie, vojaci). Mistni dobrovoln{ hasi¢i ve spolupraci s policii CR
pfipravi simulaci zdsahu v budové nasi Skoly a zajisti naslednou evakuaci podle
evakuacéniho planu. Letni obdobi ndam da vétsi prostor pro rozvoj fyzické zdatnosti.
Ztéastnime se olympiady MS, rozlou¢ime se s predskoléky.

Podtémata:
Déti maji svatek

povidame si o Dnu déti, vS§ichni mame svatek, tudiz nas ¢ekd den plny prekvapeni

Letni promény

pozorujeme letni pocasi a zmény v prirodé, poznatky si ddvame do souvislosti se
stfiddnim rocnich obdobi, vypravime si o svych zaZitcich a zkuSenostech s pocasim a
létem

Jedu, jedu z kopecka

seznamime se s dopravnimi prostfedky a rozdélime si dopravu na 4 skupiny,
zopakujeme si pravidla silnicniho provozu, hlavné bezpecnost pii prechdzeni
vozovky ¢i chiizi po chodniku, pfi vychazkach budeme vyhledavat dopravni znacky,
poznavame zachranné slozky, naucime se znat dulezitd telefonni ¢isla, prozradime
si, na co si dat o prazdniny pozor

V zoologické zahradé

naucime se pozndavat exotickd zvifata, fekneme si, kde jsou doma, budeme si v§imat
jejich typickych znak
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4.10.2. Dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

Dité a jeho télo

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychdni, koordinace ruky a
oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Dité a jeho psychika

posilovani pfirozenych pozndvacich cithi (zvidavosti, zdjmu, radosti
z objevovani apod.)

rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani a prozivani

ziskani schopnosti zamérné fidit a ovliviiovat vlastni situaci

rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfrechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné — logickému (pojmovému) pfechod od
bezdéénych forem téchto funkci k tmyslnym

osvojeni si elementdrnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkce

Dité a ten druhy

ochrana osobniho soukromi a bezped¢i ve vztazich s dospélymi

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k détem v détské herni skupiné
seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spole¢nost

seznamovani se svétem lidi

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

rozvoj prosocidlné a aktivné se prizplisobovat spolecenskému prostredi a
zvladat jeho zmény

Dité a svét

vytvafeni elementdrniho povédomi o SirSim pfirodnim prosttedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

rozvoj schopnosti prizptsobovat se podminkdm wvnéjSiho prostiedi i jeho
zménam

vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim technickém prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach
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4.10.3. Vypracované dilci cile

pfiblizovat détem zakladni poznatky o dopravnim ruchu a vytvaret postupné
spravné reakce na signal

vést déti k tomu, aby se nezdrzovaly na vozovce, aby samy vozovku
nepfechdzely a ani se na ni nehraly

umét pojmenovat dopravni prostiedky podle vnéjSiho vzhledu a védét k cemu
slouzi

znadzornit jednoduché dopravni prostfedky (auto, vlak, letadlo)

postupné rozsifovat okruh predstav a zdkladnich poznatkt o SirSim okoli
(dojmy z cest s rodici, vypravéni ucitelky).

pfi volné manipulaci seznamovat déti s jednoduchymi konstruktivnimi
stavebnicemi (dfevénymi, kovovymi)

postupné déti vést k soustfedénému poslechu pohadek o zvifatech
upozornovat déti ve spojeni s pozorovanim zmeén v prirodé na typické znaky
léta

na zakladé pfimych zazitki seznamovat déti s tc¢inkem slunce

ucit déti pozorovat pocasi tak, aby ho umély urcit a vyjadrit slovy

motivovat déti k zndzornéni déje, ve kterém vystupuji postavy zvifat (na
zéakladé vlastnich i spolecenskych zazitku, pohadek, pozorovani)

podnécovat déti k ndpodobé sluchovych podnétti — hlast zvifat

procvicovat jemnéjsi rozliSovaci schopnost sluchu v rozeznavani vysky,
intenzity a délky trvani rtznych zvuk a tonti

umoznovat détem ziskdni praktickych zkusSenosti (dozrava obili, jsou Zné,
louka je plna kviti, v lese rostou jahody)

ucit déti v pribéhu celého roku vSimat si zmén v prirodé

seznamovat déti s lidovymi fikadly a rozpocitadly (4-5 fikadel by mélo dité
dobre znat), radostné prozivat poslech fikadel a basni a uplatiiovat fikadla ve
hie

pozorovat s détmi, jak se méni vzhled stromt

podle mistnich podminek seznamovat déti s nékterymi exotickymi zvitaty

ucit déti pozndvat zvuky v pfirodé a pomoci citoslovce je napodobovat
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4.10.4. Ocekavané vystupy (co dité na konci pfedsSk.obdobi zpravidla dokaze)

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic,
uzivat rizné nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sn€hu,
ledu, ve vodé, v pisku)

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive, hrat fair

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orienta¢ni a dopravni
znacky, oznacdeni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci, uzivat telefon

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakoveé rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky)

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku piibéhu, sledovat dé¢j a
zopakovat jej ve spravnych vétach)

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni
vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a
usudky ve vhodné zformulovanych vétach

vSimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

porozumét, Ze zmény jsou prfirozené a samozrejmé (vSechno kolem se méni,
vyviji, pohybuje a proménuje a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
prizplisobovat se béZné proménlivym okolnostem doma i v materské skole
vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,ne” v situacich, které to vyzaduji (v
ohroZujicich, nebezpeénych & nezndmych situacich), odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod.

mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o
tom, kde v piipadé potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym
zpusobem apod.)

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

chovat se obezietné pfi setkdni s nezndmymi détmi, starSimi i dospélymi
jedinci, v pfipadé potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i jiné dité)
uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovéani, Ze se mohou
chovat neocekdvané, proti pravidlim a tim ohroZovat pohodu i bezpeci
druhych, odmitat spolecensky nezddouci chovani, chranit se pfed nim a
v ramci svych moznosti se branit jeho diisledktim

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mtize ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky ochranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout,
kam se v pfipadé potieby obratit o pomoc
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Béhem dvou tydna prazdninového provozu si uzijeme volnosti a pohody letnich
dnti. VétSinu dne budeme travit v pfirodé, na skolni zahradé a zopakujeme si, co
jsme se v prubéhu roku naucily.

5 Podminky predskolniho vzdélavani

5.1. Piijimani déti do MS

Zapis do MS je vyhlasovan kazdoro¢né, vzdy v mésici kvéten. Na zakladé zapisu
jsou pfijimany déti k pfedskolnimu vzdélavani. Matefskd Skola ma sva wvnitini
kritéria k pFijimani déti, ktera jsou pro viechny stejna. O pfijmuti ditéte do MS
rozhoduje feditelka MS na zékladé zapisu.

5.2. Materialni podminky MS

MS sidli v budové ZS v 1. patie vlevo. Budova ZS byla postavena v roce 1926, takZe
se jednd o starsi budovu typické venkovské 8koly. MS v ZS vznikla po rekonstrukci
puvodnich prostor a zacala fungovat ve Skolnim roce 2001. V roce 2013 byla v celé
budové vyménéna okna za plastova a budova byla zateplena. Od zafi 2013 mame v
jidelné MS nové stolecky a zidlicky.

Budova ma vlastni kotelnu, ktera vytapi celou ZS i MS. V suterénu je umisténa kolni
kuchyné. V 1. patfe jsou kromé MS i dvé odborné pracovny pro zaky skoly,
télocvicna, socialni zafizeni ZS vdetné sprch, Satny Zaktt ZS, jednu Satnu ma
k dispozici i MS. Jsou zde ulozené véci na $kolni zahradu.

MS ma dostateéné velké prostory a takové prostorové uspofadani, které vyhovuje
nejriznéjsim skupinovym i individudlnim c¢innostem déti.

V MS se nachézi:
- herna, kterd se po obédé méni v loZnici
- jidelna, kterd slouzi zaroven jako pracovni mistnost
- hernicka, ktera slouzi zdroven jako ucebna
- umyvarna (6 umyvadélek)
- toalety (5 toalet malych, 1 velka)
- Satna (36 mist)
- vydejna jidel
- mistnost na odkldddni pracovnich pomiicek a materidlu, sportovniho naradi
pro déti
- mistnost pro uklizecku

V herné jsou pro déti k dispozici hraci koutky jako hudebni koutek, domdcnost a
kuchynka, knihovna, obchod, koutek skostkami a koutek sauty. V jidelné pak
koutek s deskovymi hrami jako pexeso, puzzle, kosticky, domino, spolecenské hry,
koralky a rtzné dfevéné hlavolamy, které sméji mit déti pouze na stoleckach. Jsou
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zde i uloZeny vytvarné pomtcky, ke kterym maji déti omezeny pristup. O tento
materidl mohou pozadat ucitelku ¢i je uditelkou pfi rannich hrach nabizen.
Prostorové moznosti MS neumozniuji vytvareni vSech center aktivity ve t¥idé, proto
jsou centra obménovana a vytvarena podle potfeby.

JelikoZ jsme soucasti ZS, mame moznost vyuzivat i jeji prostory — tzn. poéitatovou
ucebnu, télocviénu, keramickou dilnu, kuchynku.

Novy détsky nabytek, ktery odpovida velikostnim typlim pro déti srozdilnou
télesnou vyskou a ergonomickym zdsaddm prace déti vsedé, télocvicné naradi,
zdravotné hygienické zafizeni (umyvarny, toalety) i vybaveni pro odpocinek déti
(lazka) odpovidaji poctu déti. Vybaveni hrackami, pomtickami, materidly a dopliiky
odpovida poctu déti i jejich véku — je priibézné obnovovano a dopliiovano. Hracky a
dopliiky nebo alespon jejich podstatna ¢ast je umisténa tak, aby je déti dobfe vid€ly,
mohly si je samostatné brat a zaroven se vyznaly v jejich ulozeni.

Déti se samy svymi vytvory podileji na tpravé a vyzdobé prostfedi. Prostredi je
upraveno tak, aby détské prace byly détem pfistupné, a mohli je shlédnout i jejich
rodice.

Na budovu MS bezprostiedné navozuje zahrada a hfisté (Skolni hfisté muzeme
pouzit v p¥ipadé, ze zde neprobiha skolni vyuka). Skolni zahrada se nachazi aZ za
Skolnim hfistém. Na Skolni zahradé se nachazi dfevény zahradni domecek (jsou
vném ulozeny détské hracky, odstrkdvala, kocdrky...), dale je na Skolni zahradé
velkd herni sestava, mensi herni prvek, houpacky na pruziné, houpaci hnizdo,
zavésené houpacky, balanéni prvek, piskovisté s kryci plachtou, 3 plastové sedaci
soupravy a dvé lavicky. Zahrada je oplocena.

Zavér: Do budoucna chceme obmeénit nebo vytvorit nové koutky. Stale doplriovat a
obménovat hracky tak, aby pokryly potiebu déti vSech vékovych kategorii. Také
bychom chtéli vyménit starou sténu vjidelné za novou a pofidit regaly do
zahradniho domecku, pro lepsi uspofadani hracek.

5.3. Personalni podminky a pedagogické zajisténi v MS

Reditelka matetské 8koly je zaroveri feditelkou 8koly zakladni. Celkem 4 pani
ucitelky, na kazdou tfidu 2 ucitelky (tandemova vyuka). Pedagogicky sbor je
stmeleny a pedagogové maji zdjem o sviij dalsi odborny rlist. Soustavné se vzdélavaji
v oboru predskolni vychovy (knihy, odborné casopisy — Informatorium, Ucitelské
noviny, ztucastnuji se seminait, které nabizi Vzdélavaci instituce Stredoceského kraje
v Rakovniku a MAP Rakovnik).

Sluzby pedagogt jsou organizovany takovym zptsobem, aby byla vzdy a pfi vSech
¢innostech zajisténa détem optimalni pedagogickd péce. Povinnosti, pravomoci a
tikoly vSech pracovnikil jsou jasné vymezeny. Vedouci MS vytvafi ovzdusi vzjemné
dtvéry a tolerance, zapojuje spolupracovnice do Fizeni MS, ponechava jim dostatek
pravomoci a respektuje jejich nazor.
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Zavér: Pani feditelka maximalné podporuje vzdélavani zameéstnancti s ohledem na
zabezpeceni chodu Skoly a finanéni rozpocet. Ucitelky maji zdjem si neustdle
zvysovat svoji kvalifikaci.

5.4  Zivotosprava déti v MS

- snazime se détem poskytovat plnohodnotnou a vyvazZenou stravu podle
pfislusnych predpisti

- usilujeme o vhodnou skladbu jidelnicku a dodrzovani technologie pfipravy
pokrmi a napoji

- je zajistén dostateény pitny rezim v priibéhu celého dne ditéte v MS (uzavieny
barel s pitim a tac s ¢istymi hrnecky), déti maji na vybér z piti na dany den a
Cisté vody

- mezijednotlivymi pokrmy jsou dodrZovany vhodné (3 hodinové) intervaly

- déti nenutime do jidla, ale snaZime se, aby vSechno alesponi ochutnaly a
naucily se tak zdravému stravovani

- vSechny déti jedi pfiborem (mensi déti az od 2. pololeti)

- déti jsou kazdodenné dostatecné dlouho venku (s ohledem na pocasi) a maji
dostatek volného pohybu

- respektujeme individudlni potfebu spanku a odpocinku jednotlivych déti

- pedagogové se sami chovaji podle zdsad zdravého Zivotniho stylu a poskytuji
détem prirozeny vzor

Zavér: Chceme déti naucit vnimat stolovani jako spolecensky akt, naucit déti
samostatnosti pri stolovani, vést déti ke zdravému zivotnimu stylu. Odpocinout si
odchazeji do postylek vSechny déti a az podle situace zaddvame nespicim détem
klidovou ¢innost, kterou se vénuji vjidelné nebo herni¢ce. Chceme vytvaret
nezavadné a bezpetné prostiedi pro pobyt déti v MS s dostatkem pohybu a pobytu
venku.

5.4. Psychosocialni podminky déti v MS

- usilujeme o to, aby se déti i dospéli citili v prostfedi matefské Skoly dobfe,
spokojené a bezpecné

- nové prichozi dit¢ mad mozZnost postupné se adaptovat na nové prostredi a
situaci

- nikdo neni zvyhodniovan ani znevyhodnén, vSechny déti maji stejnd prdva a
povinnosti

- vdétech se snazime rozvijet citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost,
zdvorilost, pomoc a podporu

- respektujeme potfeby déti a pomdhame je uspokojovat

- vzdélavaci nabidku pfizptisobujeme mentalité piedSkolniho ditéte a jeho
potfebam

- je nasSim z4jmem, aby byla détem vzdélavaci nabidka tématicky blizkd, snadno
pochopitelnd, pfiméfené narocna a ditéti potfebna
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- na nejmensi moznou miru eliminujeme stres a spéch

- pedagogové respektuji potfeby déti (obecné lidské, vyvojové a individudlni),
reaguji na né a napomahaji v jejich uspokojovani

- pedagogicky styl, jakym jsou déti vedeny, je podporujici, sympatizujici, pocita
s aktivni spolutiCasti a samostatnym rozhodovanim ditéte, projevuje se pfimou
vstficnou, empatickou a naslouchajici komunikaci pedagoga s détmi

- jakdkoliv komunikace s ditétem, kterou dité pocituje jako nasili, je nepfistupna

- pedagog podporuje déti v samostatnych pokusech, nebat se, diivérovat si,
pracovat samostatné

- pedagog dostatecné chvali, pozitivné hodnoti a vede dité k aktivni ucasti pfi
vSech c¢innostech

- je respektovana volnost déti, jsou vSak stanoveny hranice, které vyplyvaji
z pravidel chovani, které jsou ve tfidé stanoveny

- snazime se, aby se détem dostdvalo jasnych a srozumitelnych pokynti

- usilujeme o to, aby tfida byla pro déti kamarddskym prostfedim, v némz jsou
rady

- vedeme déti ke vzdjemné pomoci a toleranci

- pedagog se vénuje neformdlnim vztahlim ve tfidé a nendsilné je ovliviuje
prosocidlnim smérem (prevence Sikany a jinych socidlné patologickych jevi u
déti)

- pedagog se sam chova podle zdsad zdravého Zzivotniho stylu a poskytuje tak
détem prirozeny vzor

Zavér: Chceme vyuzivat castéjsiho pobytu déti na Skolni zahradé v odpolednich
hodindch, volnost a osobni svobodu déti dobfe vyvazit s nezbytnou mirou
omezeni, vyplyvajicich z nutnosti dodrzovat v MS nastavend pravidla. Vyhybat
se negativhim slovnim komentaftim, vénovat se neformalnim vztahtim déti ve
tfidé a nenasilné je ovliviiovat prosocialnim smérem. Neustale se zamyslime nad
vhodnymi zptsoby pedagogického vedeni, nad formami prace. Analyzujeme
vzdélavaci nabidku a vyuZzivame zpétné vazby pfi dalSim planovani.

5.6. Rizeni MS

- jsoujasné vymezeny povinnosti, tkoly a pravomoci vSech pracovniki

- snahou je vytvaret diivérné a tolerantni prostredi, kde je vSem zaméstnanctim
ponechdn dostatek pravomoci, a kde je respektovan jejich nazor

- pani feditelka podporuje spoluticast vSech pracovnikdl na rozhodovani o
zadsadnich otazkach Skolniho programu

- pedagogické pracovnice tvofi tym a zvou ke spolupraci rodice

- MS spolupracuje se zfizovatelem (obec), zakladni $kolou, pediatrem,
pedagogicko-psychologickou poradnou, s mistnimi spolky (hasic¢i, myslivci,
rybafi, divadelnici, sdruzeni zdravotné postizenych), ale i s knihovnou,
muzeem, vefejnosti a okolnimi vesnicemi, pro jejichz obyvatele pofadame
besidky a jiné kulturni akce napt. rozsviceni vanoéniho stromu.
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Zavér: Pani feditelka i vedouci ucditelka se snazi vést zaméstnance k vzijemnému

partnerstvi a k pozndni, Ze je podstatné, co dité proziva, co citi, co se uci a jaké
zazitky si z MS odnasi a co ziska do Zivota.

5.6.1. Kompetence
Vedouci oddéleni MS

vede dokumentaci (evidencni listy, tfidni knihy, rozvrh zaméstndni déti,
vnitini ¥ad MS, prehled dochazky)

vede evaluaci své tfidy

metodicky vede fadové ucitelky

vede schtizky s rodici

spolupracuje s PPP

zpracovava a dopliiuje Skolni vzdélavaci program pro pfedskolni vzdélavani
zpracovava a dopliiuje tfidni vzdélavaci program pro pfedskolni vzdélavani
organizuje zapis déti do matefské skoly

aktualizuje nasténku

aktualizuje webové stranky

Utitelka MS

5.7.

zpracovava a dopliiuje tfidni vzdélavaci program pro pfedskolni vzdélavani
vede dokumentaci tfidni knihy své tfidy

vede evaluaci své tfidy

aktualizuje nasténku

Organizace v MS
ucitelky se pIné vénuji détem a jejich vzdélavani

déti nachazeji v MS potiebné zazemi, klid, bezpedi i soukromi
pii vstupu ditéte do MS je uplattiovan individudlné piizptisobeny adaptacni
rezim
pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny

déti maji dostatek ¢asu i prostoru pro spontanni hru
veskeré ¢innosti a aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany
k vlastni aktivité a experimentovani, aby se zapojovaly do organizace ¢innosti,
pracovaly svym tempem...
jsou vytvareny podminky pro individudlni i skupinové ¢innosti
déti maji mozZnost tcastnit se spolecnych ¢innosti v malych, stfedné velkych i
velkych skupinach
déti nejsou do fizenych ¢innosti nucené
planovani ¢innosti vychdzi z potfeb a zajmti déti, vyhovuje individualnim
vzdélavacim potfebam a moznostem déti
sluzby ucitelek jsou maximalné promysleny s ohledem k poctu déti
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Zavér: Organizace dne vMS je natolik flexibilni, e ndm umozZtiuje se rychle
prizptlisobit jakékoliv situaci. Chtély bychom vice vyuzZivat prostory, které nam
nabizi budova ZS a to télocviénu, keramickou dilnu a pocitaovou ucebnu.

5.7.1. Organizace dne v MS

Ptichod déti do MS

Déti prichézeji do MS priibézné jiz od 6.15hod. do 8.00hod (doporucujeme piichod
do 7.45hod). Podle dohody srodi¢i a potfeb ditéte je mozné pfichod déti
individudlné domluvit s ucitelkami. Dité pfebird od rodic¢ii ucitelka. Rodic¢e maji do
MS volny piistup a mohou se zucastnit programu v plném rozsahu — p¥i dodrZeni
hygienickych opatfeni a vladniho nafizeni.

Ranni hry déti

Béhem pfichodu si déti hraji kolektivné ¢i individuelné podle svého pfani. Ucitelka
respektuje pozadavky déti, ale nendsilnou organizaci predchdazi konfliktnim situacim
nebo je spolu s détmi fesi.

Po rannim uklidu hradek dochdzi k rozdéleni déti do svych tfid. Déti poté jen
spolecné svaci a obédvaji, jinak je fizend ¢innost oddélena. Po obédé dochazi ke
spojent tiid na odpocinek az do odchodu viech déti z MS.

Ranni kruh

V rannim kruhu se vSichni pozdravime a pohladime. Sezndmime se s programem
dnesniho dne, spolecné ho dotvarime, aby se vSem libil.

Kolektivni logopedické cviceni

Kazdé rano na chvili¢cku rozhybeme svoje jazycky, uvolnime si oromotorické svaly,
vyvodime hlasky pfi napodobovani zvuki. Zac¢lenime i vhodna dechova cviceni.
Pohybova ¢innost déti

Pohybové aktivity pfed dopoledni svacinou jsou vhodné a u déti oblibené. Ucitelka
miize tuto slozku zafadit kdykoliv béhem dne, a to i nékolikrat podle zajmu ¢i
pozornosti déti.

Dopoledni svacina

Dopoledni svacina je dodavana z kuchyné ZS do MS, kde ji pani $kolnice déle
upravuje a vydava détem. Doba vydeje je stanovena na 8.45 hod., ale mtiZe se podle
aktualniho stavu v MS (programu) piizptsobit. Déti se uéi sebeobsluze, samy si
pripravuji tacek, ubrousek a hrnecek s pitim (mladsi déti az od 2. pololeti). Déti dbaji
na Cistotu pfi stolovani a na hygienické navyky pred a po jidle.

Rizena vychovna ¢innost

V této dobé pracuje ucitelka s détmi podle zdvaznych materidlti a vzdélavaciho
programu MS. Metody prace a organizace zvazuje podle dosavadnich zkuSenosti ¢i
odbornych znalosti. Cilené pozoruje déti a hodnoti jejich znalosti a dovednosti.
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Objektivné o poznatcich své prace informuje rodice déti a pisemné zaznamenava
diléi vysledky. Délku fizenych cinnosti pfizptisobuje koncentraci pozornosti nebo
zajmu déti.

Pobyt venku

Pred pobytem venku se déti snazi samostatné obléknout, tim si zdokonaluji
sebeobsluzné dovednosti. Obtiznéjsi tkony pfi oblékani détem uditelky zajisti. Pobyt
venku je kazdodenni. Jeho doba je individudlni podle stavu pocasi. V pripadé velmi
nepfiznivého, mrazivého ¢i inverzniho pocasi mtize byt doba pobytu zkrdcena nebo
zcela zruSena. Naopak pfi velmi pfiznivém pocasi se doba pobytu venku muize
prodlouzit. Rodi¢e by méli pfizptlisobit odév i obuv déti aktudlnimu stavu pocasi.
V Satné v sacku rodice nechavaji ditéti ndhradni obleceni i obleceni na Skolni zahradu
(je to obleceni, u néhoz rodi¢im nevadi, kdyz se déti umazou nebo obleceni ponici).

Obéd

Doba obéda je stanovena na 11.45hod. Snazime se dodrzovat intervaly mezi jidly,
které nesméji byt delsi nez 3 hodiny. Déti si osvojuji hygienické a sebeobsluzné
navyky — samy si pfipravuji 1Zici, pfibor, ubrousek a hrnic¢ek na sviij stolecek (mladsi
déti az od 2. pololeti). Dbame na spravné zachdzeni se 1zici i pfiborem, Spatné drzeni
ihned opravujeme. Obéd je dodan z kuchyné ZS a vydavan skolnici. Polévku roznsi
pani Skolnice, pro hlavni jidlo si déti chodi samy k vydejnimu okénku. Déti si samy
po sobé uklizeji pouzité nadobi.

Odchod déti z MS
Déti, které neztistavaji v MS do odpolednich hodin, jsou vyzvedavany rodi¢i ¢
zadkonnymi zastupci v dobé od 12.00hod. do 12.15hod. doml.

Odpocinek a spanek

V dennim programu je respektovana individualni potfeba spanku a odpocinku
jednotlivych déti. Déti, které ztistavaji v MS i do odpolednich hodin se svlékaji na
koberec¢ku v loznici do spodniho pradla a oblékaji se do pyZzamka pfipraveného na
postylce. Pfed odpocinkem si déti denné poslechnou reprodukovany text (pohadku,
piibéh...) ucitelkou MS & CD prehravacem.

Odpoledni svacina

Odpoledni svadinu pfipravuje z dodanych surovin z kuchyné ZS gkolnice a vydava ji
détem. Doba vydeje je stanovena na 14.30hod., ale mtize se podle aktudlniho stavu
v MS pfizptisobit. Déti se uc¢i sebeobsluze, opét si samy piipravuji tacek, ubrousek a
hrnecek s pitim (mladsi déti aZ od 2. pololeti). Déti dbaji na cistotu pfi stolovani a na
hygienické navyky pfed a po jidle.
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Odpoledni hry, pfichod rodic¢t, rozchazeni domu

Ucitelka prizptsobi aktivity svému zaméru, poctu ¢i pozadavktim déti. Pfi vhodném
pocasi miize byt odpoledni ¢innost realizovana i venku na skolni zahradé.

Déti jsou prubézné predavany rodi¢iim nebo osobam zmocnénym k prevzeti ditéte.
Utitelky mohou, podle zajmu, informovat rodie o pribéhu pobytu ditéte v MS.
Rodice maji moZznost vyjadfit sva prani, naméty, dotazy ci pripominky ustné, ale i
pisemnou formou. Odchod probihd do konce provozni doby skoly a to do 16.30 hod.

Zavér: Do denniho programu chceme pravidelné zarazovat fizené zdravotné
preventivni pohybové aktivity a logopedické chvilky zaméfené na logopedickou
prevenci. Veskeré aktivity chceme organizovat tak, aby déti podnécovaly k vlastni
aktivité a experimentovani, zapojovat déti do organizace ¢innosti.

5.7.2. Casovy rozvrh dne

6.15 - 8.00 piichod déti do MS
8.00 —8.45 ranni kruh, pohybové ¢innosti déti, kolektivni logopedické
cviceni
8.40 -9.00 hygiena, svacina
9.00-9.20 fizend vychovna ¢innost
9.20-11.35 pobyt venku
11.35-11.45 prevlékani, hygiena
11.45-12.15 obéd, pfiprava na odpoledni odpocinek
12.15-14.15 odpoledni odpocinek
14.15-14.45 vstavani, hygiena, svacina
14.45 -16.30 hry, pfichod rodicd, rozchazeni

Vitame, kdyz jsou déti piivadény do MS jejich rodici & zakonnymi zastupci do 7:45h.
Casovy rozvrh dne je orientaéni, dle aktudlni situace a potieby déti se miZe ¢asové
lisit.

5.8. Podminky k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi déti v MS

- ucitelky jsou povinny zabezpecit dohled nad détmi

- ucitelky jsou osobné odpovédné za bezpecnost svéfenych déti od doby jejich
prevzeti od rodica ¢ povéfenych osob do doby jejich preddni rodi¢tm ¢i
povéfenym osobam

- pii hie déti ucitelky dbaji, aby si déti hraly klidné, sleduji hru, pfedchazeji
konfliktiim mezi détmi

- uditelky nedovoli nosit détem do MS nebezpeéné predméty

- pfi chazi po schodech dbaji, aby se déti nestrkaly, chodily klidné a drzely se
zabradli

- pii télovychovnych aktivitach dbaji zvysené pozornosti o bezpecnost déti
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- upozornuji na ptipadné nebezpeci

- ucitelka je vZdy na nejrizikovéjSim misté

- pred zahdjenim cviceni v herng, v télocvicné ¢i na Skolnim hfisti musi vzdy
zkontrolovat, zda je télocviéné naradi v poradku

- pfi prevlékani v Satné vykonava ucitelka staly dozor, sama se oblékd, az kdyz
jsou vSechny déti pfipraveny na pobyt venku

- neprodluzuje zbytecné pobyt pripravenych déti v Satné

- pfi pobytu mimo tzemi Skoly a Skolniho hfiSté odpovida jedna ucitelka za
bezpecnost nejvice 20 déti smyslové, télesné a dusevné zdravych starsich 3 let

- pfi pobytu v prostiedi nadroéném na bezpecnost déti zajisti feditelka ZS a MS
dalsi zletilou osobu zajistujici bezpeénost déti (napf. Skolnici).

- vpfipadé, ze dojde k situaci, kdy bude v MS na celodenni pobyt vice jak 29

- pfi vychazkach se uci déti chodit ve dvojicich a v zastupu tak, aby ucitelka
zajistila jejich bezpecnou chtizi

- déti chodi po chodniku, maximalné se vyhybaji frekventované ulici

- ucitelky dbaji na bezpecné prechdzeni vozovky, uzivaji tercik, dvé prvni a dvé
posledni déti maji reflexni vesty

- prubézné seznamuji déti s pravidly bezpecného chovani na ulici, v dopravé
(ptechod pro chodce, dopravni znacky).

- vSichni zaméstnanci Skoly jsou povinni okamzité poskytnout prvni pomoc pri
jakémkoliv tirazu, v pfipadé potfeby zavolat lékafskou pomoc

- uditelky jsou povinny neodkladné informovat vedouci MS, feditelku MS a ZS a
rodice nebo zdkonného zastupce

- kazdy i drobny uraz zapise ucitelka do knihy trazii

- détijsou v MS priibézné poucovany o bezpecnosti

Zavér: Ucitelky MS se snazi predchdzet vSem moZnym nebezpedim a tomu
prizplisobuji i organizaci déti.

5.9. Spoluucast rodicii

- spoluprédce srodici funguje na zakladé partnerstvi, usilujeme o vzijemnou
davéruy, vstticnost, pochopeni, respekt a ochotu spolupracovat

- ucitelky sleduji konkrétni potfeby jednotlivych déti, rodin a snazi se jim
porozumét a vyhovét

- pravidelné informuji rodi¢e o prospivani jejich ditéte i o jeho individudlnich
pokrocich v rozvoji uceni

- domlouvaji se s rodici o spolecném postupu pfi jeho vychové a vzdélavani

- chradni soukromi rodiny a zachovavaji patfi¢nou mlcenlivost o jejich vnitinich
zaleZitostech

- jednaji s rodici ohleduplné, taktné, diskrétné
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- MS podporuje rodinnou vychovu a poméhé rodi¢tim v pééi o dité

- nabizi rodi¢im poradensky servis i nejriiznéjsi osvétové aktivity v otdzkach
vychovy a vzdélavani predSkolnich déti

- ucitelky poskytuji rodi¢iim r@izné nabidkové akce — moznost zakoupeni knih,
¢asopistl, poradani spolecnych akci pro rodice s détmi...

- tfidni schiizky jsou svolavany pravidelné na zacatku skolniho roku a 1-2 krat
béhem Skolniho roku dle nutnosti

- z¥ad rodiéti jsou zvoleni vzdy dva zastupci, tzv. tiidni dtvérnici do SRPDS

- pro rodice jsou poradany besedy napft. s pracovnicemi PPP

- prohlubujeme spolupraci s rodici predskolnich déti pfi pripravé na vstup do 1.
tiidy ZS

- rodice jsou o vSem informovani prubézné (informacni nasténka, pohovor, e-
mail, internetové stranky MS)

- rodice maji moznost pohovofit si s ucitelkami o détech kdykoliv

Zavér: Rodice se snazi podle svych moznosti se Skolkou spolupracovat. Mame
s rodi¢i kazdodenni kontakt. O zvySeni spoluprace s rodici se snazime i poradanim
akci (kreativni odpoledne — béhem celého Skolniho roku)

5.10. Spoluprace s ostatnimi organizacemi

1. se skolou

- jelikoz jsme ve spolecné budové, vyuzivame télocvi¢nu, keramickou dilnu,
pocitacovou ucebnu, kuchynku, druzinu, Skolni hfisté + sportovni vybaveni

- organizujeme spoleénd divadeln{ piedstaveni pro MS + L.st. ZS (v télocvi¢né i
vyjezdni — divadlo Alfa Plzen)

- plavecky vycvik v Rakovniku (MS + 1.-3. ti.Z5)

- zimni stadion v Rakovniku — brusleni (MS + Z5)

- spolecné cervnové vylety

- spole¢na divadelni pfedstaveni

- sbér papiru

- Den Zemé (tiklid v okoli MS a $kolni zahrady)

- navstéva predskolnich déti v 1. tfidé

- ptitomnost uéitelky MS pii zapisu déti do 1. t¥dy

- spole¢né pedagogické porady

- IZS — ukazka zdsahu IZS na Skole

2. sobecnim tfadem Cista

- spoluprace je na dobré trovni

- veskeré pozadavky jsou projednavany obecnim zastupitelstvem a spolecné
feSeny

- Vitani obcankt
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MS a OU spolecné organizuji rozsviceni vanocniho stromu na navsi
Mikuldsskou nadilku v kulturnim domé
Skolni akademii (vystoupeni v kulturnim domé k svatku maminek)

3. s okolnimi obcemi
vystoupeni déti v okolnich vesni¢kach pro seniory
rozsviceni vanoc¢niho stromu v Sipech
piileZitostna kulturni vystoupeni v Sipech

4. s CASPV (p. K. Coufalova)
Posledni let brouckd, vitani zimy
Béh do schodu
Drakiada
Vsechno jezdji, co kola ma
Carodéjnické setkani
Détsky den
Maskarni bal

5. smyslivci
beseda + ukdzka lesnich zvirat
vytvarna mysliveckd soutéz

6. srybari
beseda + ukdzka ryb

7. shasici
prohlidka hasi¢ské zbrojnice, hasi¢skych aut a techniky
vytvarnd hasi¢ska soutéz

8. s divadelniky
zapujceni divadelni konstrukce na Vanocni besidku a Skolni akademii
zajisténi osvétleni a ozvuceni pfi raznych akci

zapujceni divadelnich rekvizit

9. s knihovnou
navstévy knihovny + beseda
10. s postou

navstéva posty + beseda
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11. Radovanek Kralovice
- nékolikrat rocné jezdime do RC Kralovice vyrabét vyrobky a pohrat si do
herny

12. s mistnimi obyvateli
- navstéva u rtznych obyvatel z nasi vesnice (zvifectvo)
- pfijimani drobnych dart pro MS (hracky pro déti)

13. s MS Zavidov
- spolupréce s témito Skolkami pfi raznych vyletech, abychom zaplnili autobus

14. s farnosti Cista
- navstéva kostela svykladem (Sv. Vaclav, Velikonoce, Vanoce - stavéni
Betléma)

15. s DSP Kralovice
- kulturni vystoupeni pro seniory
- vyroba pfanicek pro seniory
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6 Pedagogicka evaluace predskolniho vzdélavani

Planovani pfedskolniho vzdélavani, sledovani a vyhodnocovani jeho pribéhu i
vysledkti jsou dulezité etapy vzdélavaciho procesu, jejichZ provazanost zvysuje
ucinnost a kvalitu vzdélavani poskytovaného v matefskych skolach.

Pro predskolni vzdélavani a jeho kvalitu je dulezité i hodnoceni individualnich
vysledkt déti. Individualizovany zpusob vzdélavani predskolnich déti vyzaduje,
aby pedagog kazdé dité dobfe poznal a porozumél mu.
Pfi dneSnim velkém poctu déti ve tfidach je velice ndro¢né dbat na individudlni
pozadavky jednotlivcti, pfesto se o to uéitelky v rdmci svych moZnosti snazi.
IndividudIni hodnoceni ma zvlastni vyznam i pro pocatky sebehodnoceni ditéte.
Zaznamy hodnoceni vzdélavacich vysledki déti jsou pfistupné pouze
pedagogtm a rodi¢um.
Rozvoj a osobni vzdélavaci pokroky ditéte jsou dokumentovany a to tak, aby zdznam
mohl poskytovat pedagogovi dtlezité a smysluplné vyuzitelné informace.
Hodnoceni provadi kazdy pedagog zvlast nejméné 2krat do roka.
K nasi praci je samozfejmé nezbytnou soucasti nase vlastni sebereflexe.
Denné se pedagogové zamysleji po skonceni své vychovné prace nad postupy a
zpusoby, které zvolily a nad ndslednymi reakcemi déti. Pokroky a moznosti
jednotlivych déti spolecné konzultuji. Zpétné pak uvazuji nad cilem, ktery si pro
konkrétni den stanovily a na zdkladé vysledku jednotlivych déti postupuji déle.
Ucitelky si mezi sebou pfeddvaji zkuSenosti. Hovofi o novych poznatcich ze
seminafli a jejich pouziti v praxi. Doporucuji si navzdjem pedagogické tituly,
osvédcené hry apod. Konzultuji své ndpady a pozadavky pfi edukaci déti. Maji
moznost sledovat svoji praci.

Evaluaci zaméfujeme na nasledujici oblasti:
1. napliovani cild programu
Cile, které jsme si stanovili, se snazime plnit. Pracujeme podle TVP, ktery je
zpracovan v souladu s poZzadavky SVP Kouzelny les. Drzime se témat, ktera na
sebe logicky navazuji. Podle zajmu déti miiZeme jednotlivé bloky casové
zkracovat ¢i prodluzovat. Pribéh predskolniho vzdélavani je pravidelné
sledovan a jsou hodnoceny jeho podminky i vysledky.

2. kvalita podminek vzdélavani

Kvalita podminek vzdélavani je dobrd. JelikoZ jsme soucasti ZS ma to své
vyhody, ale i nevyhody. O vyhodach jsme se jiz zminovali a mezi nevyhody patfi
hluk o prestavkach, ktery nékdy naruSuje nasi cinnost. Opatfeni: vzdjemna
tolerance a ohleduplnost
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3. zpracovani a realizace integrovanych bloku

V blocich se snazime vychdzet ze zivota ditéte. Obsah bloku by mél byt pro dité
smysluplny, zajimavy a uZiteny. Snazime se o hlubsi prozitek ditéte. Napft.
ucime se o domacich zviratech — navstivime soukromé chovatele v obci, u¢ime se
o lese — jdeme na prochazku do lesa. Teoretické poznatky se snaZime poznat
Vv praxi.

4. prace pedagogii

Pedagogické pracovnice tvori tym, ktery se snazi o to, aby nabizené vzdélavaci
prostiedi bylo pro dité vstficné, podnétné, zajimavé a obsahové bohaté, v némz se
dité muze citit jisté, bezpecné, radostné a spokojené, a které mu zajistuje moznost
projevovat se, bavit a zaméstndvat pfirozenym détskym zptlisobem.
Spolupracujeme s pediatry, PPP z Rakovnika a SPC Kolobézka Kladno.

5. vysledky vzdélavani

Snazime se priibézné sledovat a vyhodnocovat individudlni rozvoj a ucebni
pokroky kazdého jednotlivého ditéte. Je to pro nds ¢innost casové ndrocnd, ale
pro individudlni rozvoj ditéte dutlezitd. Jelikoz jsme venkovskd Skolka, mame
sdétmi i rodi¢i uzsi vztah (ve vsi se casto potkdvame, vime o zajmovych
aktivitach déti, zname rodinné zdzemi ditéte...). I tyto znalosti ndAm umoznuji dité
lépe poznat, pochopit a zohlednit individudlni potfeby jednotlivych déti.

Pfi sebereflexi se denné odpovidame na otazky:

Co se déti naucily (hodnotime déti), co se dozvédély nového (hodnoceni
vysledkl) a ¢m (hodnoceni procesti) se ndm podafilo toho dosahnout
(autoevaluace).

Nastroje hodnoceni:
pozorovani
rozhovory, diskuse, rozbory
kontrola pedagogickych pracovnikii
hospitace a nasledné rozbory
analyza tfidni dokumentace
analyza integrovanych blokt
porovnavani vysledki s planovanymi cili
analyza vlastni pedagogické a fidici prace
dotazniky
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6.1. DOKUMENTY MS - SVP - TVP

SOULAD SVP - RVP
Tato oblast by méla ovéfit napliovani stanovenych zdmérti a cild v dokumentech

Skoly a zaroven soulad Skolnich dokumentti s cily RVP. Nastroje, které jsou zde

uvedeny, jsou ramcove, pedagogové mohou vyuzit i dalSich ndstroji pro splnéni

danych cild, jejich vycet pak bude predmétem TVP.

6.1.1. Evaluace podtémat integrovanych blokii

Cil:

Vyhodnotit naplnéni stanovenych zamérti v rdmci zrealizované
vzdélavaci nabidky, stanovit pfipadnd opatfeni do dalsiho tematického
planu v rdmci integrovaného bloku

Cas.rozvrh

Vzdy po ukonéeni podtémat integrovanych blokti

Nastroje: | - zdznam ve vypracovanych pripravach ¢i v TVP
- konzultace ucitelek
Kdo: Ucitelky

6.1.2. Evaluace podtémat jako celku jednoho integrovaného bloku

Cil:

Zhodnotit soulad vytvofenych podtémat daného integrovaného bloku,
provéfit naplnéni stanovenych zamért jako celku, pfipadna opatfeni

Cas.rozvrh

Po ukonceni realizace daného integrovaného bloku

Nastroje: | - zdznam v Evaluaci tematickych celkti vzhledem k jejich klicovym
kompetencim z RVP PV a v Evaluaci tematickych celkti prostfednictvim
dil¢ich ciltt z RVP PV
- konzultace ucitelek

Kdo: Ucitelky

6.1.3. Evaluace dil¢ich projektii

Cil:

Plnéni zdmérd, zaclenéni do jednotlivych integrovanych blokt

Cas.rozvrh

1x ro¢né naplnéni zaméru

Nastroje: | -zdznam v TVP

- konzultace ucitelek

- konzultace ucitelka — rodic¢
Kdo: Ucitelky

6.1.4. Evaluace individualnich planti

Cil: Zhodnotit osobni pokroky déti s odkladem Skolni dochazky
Cas.rozvrh | dle potieb
Nastroje: | - zdznam
- konzultace ucitelek
- konzultace s rodici
Kdo: Ucitelky
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6.1.5.Zaznamy o rozvoji ditéte

Cil:

Vytvorit pfehledy o rozvoji, vyvojovych pokrocich ditéte s portfoliem

Cas.rozvrh

2 x rocné, pripadné dle potieby

Nastroje: | - zdznamy do archti dle stanovenych kritérii (grafické i pisemné)
- dle potteby stanoveni pripadnych opatfeni
- konzultace ucitelek
- konzultace s rodici

Kdo: Ucitelky

6.1.6. Soulad TVP - SVP — RVP

Cil:

Ovétit soulad TVP — SVP — RVP, hodnoceni naplnovani zameérd,
vzdélavaciho obsahu, podminek, metod, forem prace, spoluticast rodicti

Cas.rozvrh

1 x ro¢né

Nastroje:

- prehledy o rozvoji déti

- fotodokumentace

- vystavy, vystoupeni déti
- zdznamy

- hospita¢ni zdznamy

- konzultace

- dotazniky

- vyrocni zprava Skoly

Kdo:

Ucitelky, feditelka

6.2. PRUBEH VZDELAVANI

Evaluace priitbéhu vzdélavani bude zaméfena na hodnoceni vlastniho vzdéldvaciho
procesu, pfistupu k détem, uplatnéni novych poznatki a zkuSenosti, naplnéni cilt a

zaméru SVP.

6.2.1. Evaluace vzdélavaciho procesu — pfistup k détem, pedagogicky styl,
vzdélavaci nabidka, profesiondlni dovednosti

Cil:

Individudlni sebehodnoceni, troven vykondvané prace, soulad
s pravidly danymi RVP PV

Cas.rozvrh

prubézné

Nastroje: | - vzdjemné hospitace
- konzultace pedagogt
- hospitace
- dotazniky

Kdo: Ucitelky, feditelka
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6.2.2. Osobni rozvoj pedagogii

Cil: Uplatnéni novych poznatkii z DVPP ve vlastni praci, autoevaluace
vlastniho vzdélavaciho procesu, autoevaluace ve vztahu k dalSimu
osobnostnimu rastu

Cas.rozvrh | priitbéZné€, 1x za rok dotaznik

Nastroje: | - konzultace
- hospitace
- dotazniky
Kdo: Ucitelky, feditelka

6.3. SPOLUPRACE
Cilem této oblasti je vyhodnoceni stanovenych zamérti v SVP.

6.3.1. Evaluace spoluprace s rodinou

Cil: Uspésnost zvolenych metod, forem spolupréce a naplnéni stanovenych
zaméri v této oblasti v SVP

Cas.rozvrh | 1 x ro¢né

Nastroje: | - fotodokumentace

- zdznamy z doplitkového programu Skoly
- rozhovory s rodici

- dotazniky

Kdo: ucitelky, feditelka, rodice — dotazniky, vedouci é]

6.3.2. Evaluace spoluprace se ZS, zfizovatelem, vefejnosti

Cil: Vyhodnotit kvalitu a ticelnost zvolenych metod ve vztahu naplnéni
stanovenych zdmérii v SVP

Cas.rozvrh | 1 x ro¢né

Nastroje: | - fotodokumentace

- rozpocet Skoly — Obec

- vystoupeni déti pro verfejnost
- ¢lanky do tisku

Kdo: ucitelky, feditelka

7 Organizace Skolniho roku

S organizaci nového Skolniho roku jsou rodice sezndmeni na tvodnim spolecném
setkani s rodi¢i na zacatku mésice zafi. Jsou informovani o dobach, kdy je zafizeni
matefské Skoly uzaviené (vanocni pradzdniny), na ostatni pradzdniny je vzdy délan
prizkum dochézky. Skola mé vytvofena kritéria, (konzultovana se zfizovatelem)
podle kterych se rozhodne, zda bude MS oteviena ¢ uzaviena. Tuto informace
najdou rodide véas na nasténce v MS & na webovych strankach $koly.
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8 Vzdélavani déti se specialnimi vzdéldvacimi

potfebami a déti nadanych
Pii vzdélavani déti respektujeme individualni potieby a moznosti ditéte. Skola
spolupracuje s SPC Kolobézka Kladno, kam déti po projednani se zakonnym
zastupcem posildme na vySetfeni.

8.1 Vzdélavani déti s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi

Skola po doporuceni SPZ vypracuje individudlni vzdélavaci plan podle stupné
podptirného opatreni. Podptirna opatfeni prvniho stupné stanovuje matefska skola.
Od druhého stupné podpory jsou podptlirnd opatfeni sestavena po projednani se
Skolou a zdkonnym zastupcem.

Pro déti s pfiznanymi podptirnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem
pro zpracovani PLPP a pro déti od druhého stupné podkladem pro tvorbu IVP.
Tvorbu PLPP i IVP zajistuje tfidni ucitel s vedouci ucitelkou na zdkladé doporuceni
SPZ.

8.2 Systém péce o déti s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi v materské skole
Metody vyuky

- oveéfit si porozuméni zadani, pfipadné dovysvétlit

- poskytovat dopomoc prvniho kroku

- dle potfeby poskytnout prodlouzeny zacvik

- omezit ¢asové limitované tukoly

- Casto vyuzivat ndzor

- Casto opakovat a procvicovat

- tolerovat limitované rozumové schopnosti, nepfetéZovat
Organizace vyuky

- ponechat na praci dostatek casu, respektovat osobni tempo prace

- pfi procvi¢ovani metoda ,,malo ale ¢asto”

- pfi pInéni poditat s rychle nastupujici tnavou a sniZeni koncentrace

Hodnoceni

— chvalit, povzbuzovat, ocenit i ¢ast dobfe provedeného tkolu, chvalit za snahu,
ocenit uspéch pfed kolektivem, ¢asto poskytovat pozitivni zpétnou vazbu

Pomicky

- vyuzivat ve zvySené mife ndzorné pomucky

- pfi vzdélavani zapojovat vSechny smysly

Vyhodnoceni PLPP, IVP

— ucitel vyhodnocuje 2x ro¢né. S vyhodnocenim seznamujeme zdkonného zastupce.
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8.3. Podminky vzdélavani déti s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi

Podminky pro vzdélavani déti odpovidaji individudlnim potfebam déti. Ucitel
zajistuje tyto podminky s ohledem na vyvojova a osobnostni specifika téchto déti.
Uplatnuje princip diferenciace a individualizace pfi planovani a organizaci ¢innosti.
Realizuje vSechny stanovené podptrné opatfeni pfi vzdélani. Zameéfuje se na
samostatnost, sebeobsluhu, zdkladni hygienické navyky v trovni odpovidajici véku
ditéte a stupni postizeni. Spolupracuje se zdkonnymi zdastupci, Skolskymi
poradenskymi zafizenimi, v pfipadé potteby s odborniky mimo oblast Skolstvi.

8.4 Jazykova ptiprava déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka

Véasna jazykova podpora déti snedostateénou znalosti Ceského jazyka v MS ma
velky vyznam pro jejich budouci zaclenéni do povinné skolni dochdzky a je mnohem
efektivnéjsi nez v pripadé, Ze bude zahdjena az pfi nastupu do zdkladni skoly. Jedna
se o preventivni opatfeni proti budouci skolni netispésnosti.

Cilova skupina - pro déti cizince, pro které je pfedskolni vzdélavani povinné.
Organizace - v pfipadé, Ze skolu navstévuje vice déti cizincti tj. 4 a vice v povinném
predsk. vzdélavani, zfizuje feditel MS skupinu pro jazykovou piipravu v rozsahu 1
hodiny tydné. Vzdélavani je bezplatné. Maximalné 8 déti ve skupiné. Pokud ma
Skola vice déti, jak 8, zfizuji se 2 skupiny. Do skupiny muize feditel zaradit i jiné déti,
ne cizince, které to potfebuji, ale nesmi to byt na ajmu kvality jazykové piipravy déti
cizincti. V pfipadé poklesu déti cizinci ve skupiné pod 4 déti, dojde k ukonceni
¢innosti skupiny. V obdobi letnich prazdnin se posuzuje pocet déti zapsanych
k dochézce do MS.

Pokud ma MS 1 az 3 déti cizince v povinném predskolnim vzdélavani, bude jim
poskytnuta individualni jazykova podpora v rdmci vzdélavaci ¢innosti, dle SVP.
Vzdélavani Ceského jazyka zajistuje kmenovy ucitel MS. Je vhodné, aby jazykova
priprava cizinci ve skupiné probihala dopoledne. Rozsah pfipravy je nastaven
s ohledem na vék déti tak, aby nebyl zatézujici. Pokud vyhodnoti MS poskytovanou
jazykovou pfiipravu jako nedostatenou, je mozné vysetieni v SPZ, které muze
doporucit podporu dle § 16 skolského zdkona.

Financovani — Pokud Skola vykaze k 30.9. daného Skolniho roku ve vykazu aspon 4
déti cizince v povinném pfedskolnim vzdéldvani, bude navySen PHmax o 1 hodinu
tydné pro kazdou skupinu.

8.5 Skupinova logopedicka prevence

1x do mésice zajisténa logopedicka prevence sBc. Lenkou Perglovou (sdilena
logopedicka asistentka), organizator projektu je MAP Rakovnik.

Lekce obsahuji dechova cviceni, fonacni cviceni — napodobovani zvukd, artikulacni

cviceni, cviceni hrubé motoriky, cviceni jemné motoriky a grafomotoriky, cviceni
sluchové a zrakové percepce, rytmickd cviceni, cviceni na rozvoj jazykovych rovin

70



8.6 Diagnostika predSkolnich déti

1x v mésici fijnu az listopadu, 1x v mésici dubnu az kvétnu

K aktudlnim problémiim skolstvi se po pravu fadi specifické poruchy uceni (SPU).
Problematika SPU je v podvédomi laické i odborné vefejnosti jiz fadu let. Nové
vyzkumy prindsSeji fadu novych poznatkii, nové metody a pristupy. Dfive se o
problematice SPU hovotilo az po zacatku Skolni dochazky. Odbornici se zamérovali
na diagnostikovani ditéte v procesu vzdé€lavani, na jiz vznikly problém a na jeho
reedukaci. Dnes se s pojmem SPU setkdvdme uz v pfedskolnim obdobi. Vysledky
vyzkumi ukazaly, Ze SPU nevznikaji vstupem ditéte do Skolniho procesu. Dispozice
k SPU maji déti jiz v pfedSkolnim véku a teprve ve Skole se mohou projevit. Dnes se
zaméfujeme na vyhledavéni téchto rizikovych déti v MS a odstranéni deficitii dil¢ich
funkci jesté pred vstupem ditéte do Skoly. Ztoho vyplyvd nutnost vcasné
diagnostiky a zajiSténi reedukacni péce a podpory. Tento vcasny zasah ma
vyznamny vliv na dalsi vzdélavani a profesni drahu jedinct s SPU.

Proto provadime v MS diagnostiku predskolnich déti pomoci diagnostické metody
ISOPHI , Pfedchazime porucham uceni”. Diagnostika zjistuje posouzeni trovné
grafomotoriky, matematickych pfedstav, prostorové orientace, casové orientace,
zrakového vnimadni, sluchového vnimani a verbalniho mysleni. Vysledky déti jsou
zaneseny do aplikace Isophi, kterd vyhodnoti vysledky do grafu a zaroven dokdze
porovnat vysledky vSech déti v jednotlivych oblastech. U¢itelkdm i rodi¢tim pfinasi
poznani, které oblasti jsou u déti nejvice oslabené a na ty se také v dalSich
vzdélavacich ¢innostech mohou zaméfit. Po ptl roce je diagnostika téchto déti
zopakovdna a vysledky jsou rovnéZz zaneseny do grafu a porovnany s
prvnim grafem.

9 Projekty

Dopliikové projekty obohacuji vzdélavaci obsah naseho SVP. Do jednotlivych
integrovanych blokii jsou zaclefiovany dle aktudlni situace v matefské Skole, a to s
prihlédnutim k potfebdm a zdjmim déti. Pfedpokldddme rocni ¢asovou realizaci,
jejich napliiovani bude vychdzet z vékovych i individudlnich zvlastnosti déti.
Pro]ekty jsou rdamcové, obsahuji hlavni zdméry a charakteristiku vzdélavaci nabidky.
Cinnosti povedou k naplnéni stanovenych zdmérti a cili. MS ma vypracovany 3
dopliikové projekty, 1 projekt je pfevzaty. Kazdy rok vzdy jeden z projekti ¢. 1-3
dopliyje integrovany blok jednim podtématem SVP PV, Kouzelny les”.
4. projekt je napliiovan pribézné béhem celého skolniho roku.

1. Remeslnici v Cisté a okoli — projekt zaméfeny na polytechnickou vychovu
2. Lidové zvyky v Cisté — projekt zaméfeny na socidlné-komunikaéni vychovu
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3. Co se skryva za bludnym kofenem - projekt zaméfeny na enviromentalni
vychovu od Mgr. Jany Modré

4. Prevence socialné — patologickych jevli — projekt zaméfeny na prosocidlni
vychovu
9.1 Polytechnickéa vychova— REMESLNICI V CISTE A OKOLI

CIL: poznéavat hodnotu a dileZitost lidské prace

ZAMER: rozvijet pohybové schopnosti, zejména v jemné motorice
CASOVE ROZLOZENIT: 1 tyden v kazdém mésici

STARI DETI: od 3 do 7 let

POCET DETI: maximalné do 24 z&kii

Cely projekt zahajime navstévou Muzea Cistecka, kde ziskame prvni informace o
tom, ktera femesla tady v Cisté a okoli byvala hojné zastoupena. Dalsi informace
nalezneme v téchto publikacich (J. Sklena¥ — Méstec¢ko Cista, E. Kulhankova —
Remesla ve hte, pisni a tanci, K. Smolikové — Remesla) se kterymi budeme dale
pracovat. Celorocni projekt zakon¢ime vyletem do Muzea venkova na hradé
Cerveny tjezd.

Cilem projektu je seznamit déti s riznymi druhy femesel, pomoci jim uvédomit si
hodnotu lidské prace. Seznamovat je se svétem lidi, kultury a uméni. Vytvaret
vztah kmistu, kde Zzijeme. Rozvijet pohybové schopnosti v oblasti hrubé a
zejména jemné motoriky, smyslového vnimani a komunikativni dovednosti.

Zakladnimi prioritami tohoto programu je:

- pozndvat rizné druhy femesel

- poznavat hodnotu a dtleZitost lidské prace

- zvladat zadkladni pohybové dovednosti

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvlddat jemnou motoriku dle svych moZnosti
- uvédomovat si soundlezitost s mistem a prostfedim, ve kterém Zijeme

- osvojovat si jednoduché poznatky o lidské praci

Hromadné dil¢i vzdélavaci cile:

- podporovat pohybové a manipula¢ni dovednosti

- klast zdklady samostatnosti a sebeobsluhy

- rozvijet zrakové a hmatové rozliSovani

- rozvijet hrubou i jemnou motoriku

- podporovat zdjem o praci s vyuzitim détské zvidavosti

- rozvijet pozornost a pamét

- motivovat k manipulaci s predméty, zkoumat jejich vlastnosti
- experimentovat s materidly a predméty

- seznamovat se se zdkladnimi pracovnimi dovednostmi
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- spolupracovat s ostatnimi a dodrzovat dohodnuta pravidla

- seznamovat se s hodnotami prace kolem nas

- osvojit si v urcité prepotfebné pracovni navyky a dovednosti

- mit povédomi o materidlech, strukturach a konstrukcich

- utvaret si pozitivni vztah k pracovnim ¢innostem a respektu k praci druhych
TEMATICKE CELKY:

ZART - Sili $evi, 3ili boty — SVEC

RIJEN - U7 m4 sadaf koSi¢ek plny zralych jablicek —- SADAR
LISTOPAD - PiiSel jednou k holi¢i maly jeZek s rodi¢i — HOLIC
PROSINEC - Ja jsem muzikant - VARHANAR

LEDEN - Koupil jsem si &epici —- SVADLENA, KREJCI

UNOR - Vy Feznici, Femeslnici, vy se dobie mate — REZNIK
BREZEN - Kovaf kuje, kovaika mu pofukuje —- KOVAR
DUBEN - Jsou mlynafi chlapi - MLYNAR

KVETEN - Sedlik, sedlak, sedlik je velkej furiant —- SEDLAK

CERVEN - Véelky bzuéi kolem stromit - VCELAR

9.2 Socialné-komunikaéni vychova - LIDOVE ZVYKY V CISTE

CIL: utvéfet vztah k lidovym tradicim a hodnotam

ZAMER: uvédomit si sounaleZitost s prostfedim, ve kterém Ziji
CASOVE ROZLOZENTI: 1 tyden v kazdém mésici

STARI DETI: od 3 do 7 let

POCET DETI: maximalné do 24 z&kt

Lidové slavnosti a zvyky byly plivodné spjaty se zménami v pfirodé, fazemi
mésice, roénimi obdobimi, probouzenim pfirody a pfichodem jara, sklizni trody
a s pfichodem zimy. Neexistovala pfesna ¢asomira ani kalendaf. Hodné lidovych
svatkt a zvyk patfi svym ptivodem do ddvnych pfedkiestanskych dob. Spousta
jich vSak pretrvala az do soucasnosti, at jiZ ve stejné ¢i trochu pozménéné podobé.

Cilem projektu je poznat vyznam lidovych tradic, rozumét lidovym
pranostikam. Uvédomovat si soudrznost clovéka s pfirodou, vyzdvihnout
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pfednosti zZivota na vesnici. Seznamovat se svétem lidi, kultury a uméni.
Vytvaret kladny vztah k mistu, kde Zijeme.

Zakladnimi prioritami tohoto programu je:

- uvédomit si krasu lidovych tradic a moudrost lidovych pranostik

- seznadmit se s lidovou slovesnosti, fikadly, lidovymi pisnickami a lidovymi
pohadkami

- seznamit se s charakteristickymi znaky pfirody a pocasi

- rozvijet tvofivost déti

- posilovat kladny vztah k zivé i nezivé prirodé

- rozvijet fecové schopnosti a jazykové dovednosti

- kultivovat mravni a estetické vnimani, citéni a prozivani

TEMATICKE CELKY:

ZARI - Na svatého Vaclava babi 1éto nastava.

Dil¢i vzdélavaci cile:

- upevinovat citové vztahy ke svému okoli

- rozvijet interaktivni a komunikativni dovednosti

- osvojit si zdkladni poznatky o prosttedi, ve kterém Zijeme
- poznavat pravidla spolecenského souziti

RIJEN - Svaty Havel do zeli zajel.

Dil¢i vzdélavaci cile:

- osvojovat si poznatky a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti

- uvédomit si vyznam lidské prace a vazit si vysledku prace jinych lidi

- osvojit si poznatky o podzimni sklizni

- vyuzivat svych smysla

LISTOPAD - Na svatého Martina bude dobra pefina.
Dil¢i vzdélavaci cile:

- manipulovat s pfirodnim materidlem

- uvédomovat si odliSnost a vyznam r@iznych materialt
- vytvofit povédomi o vlastni sounaleZzitosti s lidmi

- rozvijet socialni citlivost

PROSINEC - Svata Lucie noci upije a dne nepfida.
Dil¢i vzdélavaci cile:
- posilovat prosocidlni chovani ve vztahu ke své rodiné
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- rozvijet socialni citlivost
- osvojit si a prozit vdnocni atmosféru
- vyjadfit své prozitky a predstavy slovné i vytvarné

LEDEN - Na tfi krale zima stale.

Dil¢i vzdélavaci cile:

- seznadmit se s charakteristickymi znaky pfirody a pocasi v zimé
- posilovat prosocialni chovani ve vztahu k druhému

- vytvaret povédomi o mezilidskych a mordlnich hodnotach

- poznavat a chdpat promény pocasi

UNOR - Masopust na mrazu, nékdo pfijde k arazu.

Dil¢i vzdélavaci cile:

- poznat humor i vtip v pisnich a fikadlech i ve vytvarném projevu
- rozvijet tvofivost déti pfi vyrobé masopustnich masek

- rozvijet hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

- rozvijet zakladni kulturné spolecenské postoje

BREZEN - Neseme Smrtku zelenému étvrtku.

Dil¢i vzdélavaci cile:

- pozndavat a chapat promény pocasi na jate

- spolupracovat na velikonoéni vyzdobé nasi MS

- rozvijet kultivovany projev

- prozit spole¢nou radost pfi vytvarnych, pracovnich, pohybovych i hudebnich
¢innostech

DUBEN - Na svatého Jifi vylézaji hadi, Stifi.

Dil¢i vzdélavaci cile:

- rozvijet tvofivost a fantazii

- vytvarfet povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
- pozndvat pravidla spolecenského souziti

- podporovat zdjem o praci s vyuzitim détské zvidavosti

KVETEN - Svata Zofie poli¢ka ¢asto zalije.

Dil¢i vzdélavaci cile:

- osvojovat si poznatky ze svéta lidi

- uvédomit si vyznam lidské prace a vazit si vysledki prace jinych lidi
- ziskat schopnost zdmérné fidit svoje chovani

- rozvijet schopnost vnimani a naslouchani

CERVEN - Na svatého Jana, otvira se 1étu brana.
Dil¢i vzdélavaci cile:
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- poznavat a chapat promény pocasi v 1été

- upevnovat pocit soundleZitosti s Zivou i neZivou prirodou
- posilovat pfirozenou zvidavost

- rozvijet kooperativni dovednosti

9.3 Enviromentalni vychova — CO SE SKRYVA ZA BLUDNYM KORENEM

CIL: poznat vliv ¢lovéka na Zivotni prosttedi
ZAMER: mit povédomi o okolnim svété a jeho déni
CASOVE ROZLOZENIT: 1 tyden v kazdém mésici
STARI DETI: od 3 do 7 let

POCET DETI: maximalné do 24 z&kii

Motivace:

,»DeEt1 z matefské Skoly na své vychazce nesStastnou ndhodou piekroCily bludny koten a
znicehonic se ocitly v nezndmém svéte, ktery se nepodobal zddnému zndmému mistu. Louky
byly zarostlejsi, stromy vyssi a kiovi hust$i a trnit€j$i. A jesté ke vSemu se pomalu zacinalo
Sefit.

Co ted’ délat? Déti si chvili zoufaly, ale rychle nabraly odvahu a rozesly se do vSech stran, aby
co nejrychleji nasly cestu domi. Nevédély, Ze je Cekaji dlouhé dny, které pfinesou strasti, ale i
zajimavé a nevSedni zazitky. Potkaji spoustu zvitatek a jinych bytosti, které jim pomohou,
poradi cestu a od nichz se také dozvédi mnoho nového o piirodé. Nez se dostanou domt,
budou se toho muset jesté hodn¢ naucit.*

Cilem projektu je zalozit u déti elementarni povédomi o okolnim svété a jeho
déni, o vlivu ¢lovéka na zivotni prostfedi — poc¢inaje nejbliz§im okolim a konce
globalnimi problémy. Vytvofit u déti otevieny a odpovédny postoj k Zivotnimu
prostredi.

Zakladnimi prioritami tohoto programu jsou:

- naucit déti divat se okolo sebe a pfijimat krdsu a rozmanitost pfirody

- prostfednictvim enviromentalnich ¢innosti zkvalitnovat vztah mezi
matefskou Skolou a rodici

Soucasti projektu je nasténny kalendaf, ktery slouzi jako kronika nasi cesty a
soubor pracovnich cernobilych list, vyuZitelnych i vjinych vychovné
vzdélavacich oblastech.

ZARI - Kouzelné bylinky

Dil¢i vzdélavaci cile:

- praktickymi ¢innostmi podporovat vztah k bylindm
- seznamovat déti s 1é¢ivymi ucinky nékterych bylin
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vytvorit pozitivni vztah k ziskavani poznatk diky kniham
vyuzivat pfirodu k pohybovym ¢innostem

RIJEN - Stromovy skiitci
Dil¢i vzdélavaci cile:

zpfesniovat a kultivovat smyslové vnimani

roz$ifovat a prohlubovat poznatky déti o listnatych a jehli¢natych stromech
kultivovat mravni a estetické vnimdani, citéni a prozivani motivované
podzimni pfirodou a jejimi plody

osvojovat si jednoduché poznatky o pfirodé a jejich proménach na podzim
posilovat prosocidlni chovani ve vztahu k ostatnim détem i zviratkiim
posilovat schopnost vSimat si pfirody kolem sebe

pozorujeme riznorodost semen

LISTOPAD - Tajemstvi dfeva
Dil¢i vzdélavaci cile:

zpfesniovat a kultivovat smyslové vnimani

vytvorit si povédomi o vlastnostech rtiznych materiala

védeét, Ze se casem vSe vyviji a proménuje

vytvafet elementdrni povédomi o S$irSim pfirodnim prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

osvojovat si poznatek, Ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi
chranit a zlepsovat je, ale i naopak poskozovat a nicit

priblizovat vyznam rostlin a stromi pro zivot ¢lovéka

PROSINEC - Slunko, dést a pliskanice
Dil¢i vzdélavaci cile:

utvaret si pfedstavu o zimni pfirodé, o jejim vegetativnim klidu

osvojovat si elementarni poznatky o ¢asovych pojmech

osvojovat si jednoduché poznatky o svété a zivoté, o piirodé a jejich
proméndch v zimé

védét o rliznosti zemského povrchu, klimatu, pfirody, etnik, kultur

pozorovat pritomné dé&je kolem sebe a jejich zmény, zjiStovat pficiny zmén
vytvafet povédomi o vlastni soundlezitosti s pfirodou, se svym okolim
osvojovat si poznatky o obleceni, které se nosi na jate

LEDEN - Kamarad v nouzi
Diléi vzdélavaci cile:

osvojovat si jednoduché poznatky o ptaci fisi
posilovat pfirozené pozndvaci city (zvidavost, radost, zdjem...)
osvojovat si dovednosti potfebné k vykondvani jednoduchych ¢innosti
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vytvaret elementdarni povédomi o SirSim pfirodnim prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

poznavat jiné kultury

pochopit, Ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a
zlepSovat je, ale i naopak poskozovat a nicit

UNOR - V bludisti stop
Dil¢i vzdélavaci cile:

vytvaret elementdrni povédomi o SirSim pfirodnim prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

poznavat a pojmenovavat nékteré druhy lesni zvére

osvojovat si dovednosti potfebné k vykonavani jednoduchych ¢innosti
vytvofit si povédomi o zivoté zvirat

védeét, Ze jsou rozdily mezi Zivou a nezivou pfirodou

rozvijet pocit soundlezitosti s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije
upevnovat pocit soundlezitosti s zivou pfirodou

BREZEN - Zelené vlasy Déda Vsevéda
Dil¢i vzdélavaci cile:

osvojovat jednoduché poznatky o jarni pfirodé

pochopit vzijemné vazby v konkrétnim Zivotnim celku

osvojit si potfebné dovednosti k vykonani jednoduchych ¢éinnosti

rozvijet ictu k Zivotu ve vSech jeho formach

vytvéafet povédomi o vlastni soundlezitosti s Zivou a nezivou pfirodou
osvojovat si jednoduché poznatky o svété a zivoté, o pifirodé a jejich
proméndch na jare

DUBEN - Vodni breberky
Dil¢i vzdélavaci cile:

poznavat kolobéh vody v pfirodé

osvojovat si poznatek, Ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi
chranit a zlepSovat je, ale i naopak poskozovat a nicit

hledat odpovédi na tlohu vody v pfirodé i v Zivoté clovéka

osvojovat si jednoduché poznatky o svété a zivoté, o piirodé a jejich
proméndch na jare

osvojovat si poznatky o zivocisich, zijicich ve vodé i v blizkosti vod

KVETEN - Sluni¢kova louka
Diléi vzdélavaci cile:

vytvofit si povédomi o Zivoté hmyzu

objevovat krasy nasi zemé, okoli a zivota

vyuzivat letni pfirodu k pozorovacim i pohybovym ¢innostem (eko — hry)
posilovat pocit sounalezitosti s zivou pfirodou

rozvijet pocit soundlezitosti s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije
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CERVEN - Cesta domii
Posledni mésic je shrnutim vSeho, co jsme cely rok délali. Je zavérecnym
hodnocenim, co se détem na naSem spolecném putovani nejvice libilo, a které
¢innosti by pfisté radéji nerealizovaly.
9.4 Prosocialni vychova - PREVENCE SOCIALNE- PATOLOGICKYCH JEVU

CIL: pfedchazet nezddoucim projeviim chovani a jednani

ZAMER: vytvatet postoje ke zdravému Zivotnimu stylu a prosocidlniho klimatu
CASOVE ROZLOZENIT: priibézné béhem roku, zatfazovani do podtémat

STAR[ ZAKU: od 3 do 7 let

POCET ZAKU: maximalné do 24 z4kii

Vzdélavaci nabidka bude zaméfena na rozhovory v komunitnim kruhu, scénky,
dramatizace, socidlni hry a hrani roli, budeme si vypravét piibéhy, zazitky ze
zivota. Zahrajeme si pohddku, navodime pohybové a jiné cinnosti ve dvojicich ¢i
skupinkach.

Dil¢i vzdélavaci cile:

- znat, co ditéti pomaha byt zdravé a v bezpeci, a co mu skodi, znat diisledky
pozivani nékterych latek pro zdravi

- rozumét tomu, Ze zptisob zivota ma vliv na lidské zdravi

- zajimat se o udrzovani svého téla ve zdravi, chapat, Ze zdravi se musi chranit

- mit vytvofenou pfedstavu o pojmu zavislost a o vécech, které nici zdravi a
zkracuiji Zivot clovéka (cigarety, alkohol, drogy, zneuZzivani lék)

- veédét, Ze kontakty s nékterymi lidmi mohou byt nebezpecné

- znat pravidla spolecného souziti ve skupiné

- hodnotit své chovani i chovani druhych

- mit a hgjit vlastni nazor

- akceptovat kompetentni autoritu

- vnimat lidi s jejich odliSnostmi povahovymi, t€lesnymi, rasovymi, kulturnimi
jako pfirozeny stav

- pristupovat aktivné k problémiim, feSit problémy

- védét, ze je vice moznosti feSeni konflikt{i

- kontrolovat extrémni projevy svych emoci a nalad

- chovani pfizptisobovat socidlnimu prosttedi, uvédomovat si socialni role

- spoluvytvaret prostiedi pohody ve svém okoli

Pokud nejsou alesponi cdstecné naplnény uvedené cile, jsou tyto déti zasazeny
v pozdéjsim obdobi riiznymi nezaddoucimi jevy, jakymi jsou agresivita, nekazen,
nesnasenlivost, neschopnost fesit problémy, stres a frustrace, dochazi i k
sebeposkozovani déti. Disledkem je poté nachylnost ke zneuzivani medikamentd,
drog, alkoholu, Sikana, nasili, vandalismus, xenofobie apod.
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